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CSEHY ZOLTAN
Kopas

A japéan designer szerint azzal is szdmolni
kell, hogy a porceldanpoharak, st

a kés és villa is, ha sokaig allnak a vizben,
elkopnak. Valamit elvesz beléliik a viz,

ez igy, els6re nem latszik,

szinte évmilliokig észrevehetetlen,

de a dolgok 1ényegét érintGen

ezt a hatast is bele kell kalkulalni

az évmilliokig

tartd 1étezésbe, f6leg, ha

ilyen komoly mtalkotasroél van szé.

Osztondij

Ich bin Dichter, nicht komposer,

mondtam halkan a liftben

az oregnek, aki a fémmegmunkalo

mihelyt gondozza, mint aki titkol valamit,
példéaul, hogy elcsent pér szoget a mtihelybdl,
vagy fémforgacsokkal van teli a zsebe,

ami minden madéarszertisége ellenére
minduntalan lehtizza 6t a foldre.

Az vagyok, akinek készséggel hisznek.

Az én fémmegmunkalé miihelyemben

a szokasosnal tobb a zene és a fémreszelék.
Végeredményben otthon vagyok,

csak most bezartak egy szamarfiiles kottasfiizetbe,
ahonnan, amig tele nem irom,

nem igazan tudok kijonni.

Helyreall a rend

A végén Kkicsit rithelli az ember,

meg kényelmetlen, hogy hova tegyem,

a lucskos-csatakos tenyérben is marad béven,
az ujjak kozt folyik,

kozben a vadgesztenye illata,
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egy zsebkenddébe talan vagy hirtelen
mozdulattal ropiteni a sarokba? A nyalkés
alap stabil, a csap alatt lemosni,

kicsit alul is, de ottmarad azért a szag,

sGt reggelre egészen konkrétta érik.

Es raszérad a bérke egy része,

akér a kakaora reggel,

nem érdemes lefekiidni,

egy ora sem kell, és johetsz ki vizelni,
akkor kimosddik kicsit a vezeték,

mar nem ver Ggy a pulzus,

a légzés is teljesen hétkoznapi,

lesz még par opalos, vizenyds folt az anyagon,
gyermeklancftipollen-sarga korvonalakkal,
de azért legalabb

egy kis idére,

egy-két napra biztosan helyreéll a rend.

Party

Este szakacspérbaj: a zseniélis guatemalai festd
és a gombapiiré-specialista Karoline kozott.

Es sziilinapi buli is, meg tanc.

Mindez egy installacié felavatasa,

a kemény arcéld spanyol képzémiivészndé,
akinek a vezetékneve viszont magyaros.

A palmalevélbgl gondosan kikaparom a htust,
imddom a paradicsomos raviolit,

a gaspacho kissé tulspekulalt.

Egy intellektualis kisk6csog tigy mosolyog rad,
hogy borzadva latod a szdjaban magad.

Végiil is az 6sszjatékot kell nézni,

a versiras, akar a f6zés,

0sztonos ardnyérzék, mondom félrészegen
(majdnem azt irtam: Bacchusszal telten)

a lélektanilag motivalt, aggodalmaskodé svajci kutaténak.
De néha nem is kell ekkora felhajtés,

se gombapfiré, se gaspacho,

se installacio, se tanc, se sziilinap, se DJ,

épp elegendd a legegyszertibb

fiszerek kiérlelt maganya.



MADALINA DIACONU

VAROSI SZAGTERKEPEK

A szagtalan vdros olyan, mint a tulajdonsdgok nélkiili ember.
GERNOT BOHME: ARCHITEKTUR UND ATMOSPHERE

eter Sloterdijk szerint a 21. szdzad kez- /
detén a humén tudomanyok fé problé-
méja nem mas, mint ,a légkori viszo- O d
nyok explicitté tétele”." Bar kijelentése , w
akar tdlzasnak is tdinhet, és Sloterdijk valéban y
tobbféle témat érintett a meteorolégiai és éghajlati =
kérdésektdl a légtervezésig és a kozterek illatosita- 5
séig, kijelentése alkalmas kiindul6pont vizsgalata- v
im szamara, mivel felveti a kovetkezé mdodszertani
kérdést: mit jelent ,a légkori viszonyok explicitté
tétele”, s kiilonosképpen hogyan vizsgéalhat6 a va- 1]
rosi 1égkor? Erre a kérdésre egy, Bécs szagtérképét \|
felvazolni kivané kutatds ismertetése altal kivé-
nok vélaszolni. Miutdn kiillonbséget teszek harom \
szagtértipus kozott (rendre térkép, érzettérkép és
légkor), a ,,szagtérképek” létrehozdsanak eredmé-
nyeit a szagtér reprezentdcidiként értelmezem, és
azt fogom vizsgalni, hogy a szagtérképek kutatasa
mennyire foghaté fel heurisztikus gyakorlatként.
Majd a szagtér fenomenoldgiai elemzésével fogok
prébalkozni.

Hogyan rajzoljuk meg

egy varos szagportréjat?
B A szagtérkép® megrajzolasanak legegyszertibb Lo
és leghatékonyabb médja a leirds. Ebbél a szem- . a szagterkepeken

pontbél immar klasszikussa vélt a 18-19. szézadi az eszleles szimmetrikus
Parizs szagportréja, amelyet Alain Corbin rajzolt ¢s megfordithato:

a szubjektum egyszerre

Jelen tanulmany a Senses and the City. An interdisciplinary

approach to urban sensescapes (ed. by Madalina Diaconu — Eva lat és |éthat(’)'
Heuberger — Ruth Mateus-Berr and Lukas Marcel Vosicky, et al., . ,
Lit Verlag, Berlin, Wien, 2011.) kotetben megjelent iras fordita- Szag()I €S SzaQOI hato, m

sa a Korunk szdmaéra atszerkesztett formaban. A kozlés a szerzé
és a szerkesztGk beleegyezésével torténik.

hallgat és hallgathato. 2011/12



JAK

2011/12

meg torténeti dokumentumok - orvosi jelentések, higiéniai statisztikak, irodalmi le-
irdsok stb. — 6sszegytjtése éltal.’ Corbin mive, akarcsak Peter Payer konyve ,Bécs
btizérél™ és Nathalie Poiret Grenoble-tanulménya®, a varosi szagok leltarat tarsitotta
a szagforrasok elnagyolt osztalyozasahoz. Mig e szdbeli leirdsok szerz6i nagyrészt
szakértGk voltak, a foldrajztudés Werner Bischoff® Frankfurt am Mainban toborzott
onkéntesek csoportjdnak véleményeit rogzité empirikus médszert hasznalt. A cso-
port tagjaival egytitt jartak be a varos két kertiletét. Vizsgalodédsa kiemeli azokat a sa-
jatos nehézségeket, melyekkel a vizsgélat alanyai a szagok megfelel§ leirdasa soran
szembesiiltek, ahogyan ,ebben a kutatasban egy szdmukra jobbara ismeretlen nyel-
vi talajon mozogtak”, és tigy érezték, hogy a nyelvre vald reflektalasban nem rendel-
keznek az ir6 sajatos képességével és tudasaval.”

2007 és 2008 kozott a Bécsi Egyetem Filozofiai Intézetének hallgatéi korében ja-

vasolt médszerem kétféle ,szagtérkép” elkészitésére vonatkozott: ezeket ,, mentélis
térképnek” vagy ,terepen kidolgozott térképeknek” nevezhetjiik.

Mentalis térkép

B Harminchat, f6ként néhallgaté huszonhat év korali atlagéletkorral két egyenld
csoportra oszlott, mindkettében Bécsben és kornyékén felnétt személyek voltak.
Minden hallgat6t arra kértem, vazolja fel Bécs térképét, és jelolje meg rajta a spon-
tan médon felmertld szagokat, melyeket a jelmagyarazatban feltiintetendd jelekkel
és szinekkel abrézol. A t6bbi paramétert, a térkép megrajzolasanak madjat, a szagok
lefrdsanak és azonositasdnak szimb6lumait (mindségiik vagy eredetitk megnevezése
példéaul) tudatosan nem adtam meg.

Az éltaluk adott valaszok négy nagy csoportba sorolhaték (1. dbra): természetes
szagok (a csoport 82%-a emliti), ételszagok (75%), kipufogdgazok és ipari eredetd
szagok (63%) és végiil természetes hulladékok szagai (59%). Emlitést érdemel, hogy
az eredmények szazalékaranya a két évben szinte egyforma volt.

a0
82
il 75
B3
I I |
Etelszagok Szeres hulladék

7o
G0
Természetes szagok Kipufogdgazok/lpar szagok

al
40
30
20
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1. dbra: A mentélis térképekben emlitett szagok kategoridi szazalékban

A természetes szagok egyenl§ ardnyban oszlottak el a Duna mentén, a Duna-szi-
geten és a Bécsi-erdGben, melyet a kozponti parkok kovettek (a Volksgarten, amely
egy hires rézsakerttel dicsekedhet és a Prater). Az ételszagok a Naschmarkt (a koz-
ponti piac) kortl 6sszpontosultak, amely a szagok legosszetettebb listajat ihlette,
majd a belvéros kovetkezett. A kipufogdgazok a varos teljes teriiletére jutottak, kiilo-

o

nosen a varosi korgy(rd (Grtel), a belvaros és az elsé kertiletet kortilvevé korat kor-



nyékére. A természetes hulladék szaga kategoriaba — varhat6 médon - a lovak (leg-
inkdbb a Szent Istvdn-dém koriili téren, majd a konflisdllomasok kornyékén), a ku-
tydk (a varosban mindeniitt) és az emberi izzadsag (f6leg az egyetem) kerilt. Egyéb
valaszok a korhazi szagokra, a Szent Istvan-démban terjedd illatokra, lakasok és 1ép-
cs6héazak szagaira stb. vonatkoztak.

A kutatds megmutatta, hogy Bécs lakosai altalaban pozitivan vélekednek véro-
sukrél, hiszen az els6 helyen emlitett természetes szagokat mindig pozitivan értékel-
ték, mig az ételek szagaira adott reakci6juk ambivalens volt. A médidban gyakran
megjelend kipufogogazokrol és a természetes hulladékok szagairol kideriilt, hogy ke-
vésbé ,lathatéak”, bar emlitésiiket erés érzelmi reakcio kisérte. Az 6nkormanyzat
szamaéra a vizsgalat jol igazolta azt, hogy a lakosok azonosulnak a vérossal és annak
életmindségével.’ Sajnos mas varosokrdl készitett hasonlé vizsgalatok hianyaban —
ezalol kivételt képez Bischoff elemzése Frankfurt am Mainr6l — nem tudunk relevans
Osszehasonlitasokat tenni. A valaszok mindenesetre lehet6vé teszik, hogy felrajzol-
juk Bécs természetes kornyezetének mentalis térképét és annak két tengelyét: az
erdéket és a vizeket. E térkép moddositja a Bécsrdl kialakult hagyomanyos képet, me-
lyet a Bécsi-erdd zold ove uralt. A kutatds egyik meglep6 mozzanatat két helyszin
hiadnya jelentette: az egyik a turistalatvanyossagnak szamité Schonbrunn, amely téb-
bé-kevésbé szagtalannak bizonyult, a masik pedig a Szent Marx temetd, egy régi
biedermeier sirkert, mely a lakosok korében orgonabokrairdl hires. A jellegzetesen
bécsi ipari szagok két, hosszi hagyomanyra visszatekint6 gyarbdl szarmaznak, az
egyik a Manner cukraszat, a masik az Ottakringer sorf6zde — mindkettd a régi mun-
kasnegyedben, Ottakringben taldlhat6, amely, mikozben a bécsi identitas teljes érté-
kd része, még nem keriilt fel a turistalatvanyosségok listdjara. Végil, de nem utolso-
sorban ezek a mentélis térképek megerdsitették azt, hogy az els6 metrévonal, az U1l
sajatos szaggal rendelkezik, és hogy a Szent Istvan-dom tere (Stephansplatz) proble-
matikus hely — mind a felszin, mind a f6ld alatti allomas tekintetében.

Terepen kidolgozott szagtérképek

M A terepen kidolgozott szagtérképeket 2007 és 2008 tavaszan ugyanazon az utvo-
nalon megtett sétak sordn rajzoltuk meg. Ez esetben a vizsgélat alanyainak azt tana-
csoltuk, hogy t6ltsék le a Bécs varosanak honlapjan talalhat6 varostérképet, és sétaik
soran jeloljenek be minden szagot az éaltaluk szabadon vélasztott és a jelmagyarazat-
ban feltiintetett szimb6lumok segitségével. Kiegészitésképpen fel kellett jegyezniiik
a datumot és az uralkod¢ idéjarasi viszonyokat.®

Tény az, hogy szagtérképként valé altalanos megnevezésiik ellenére a mentalis
térképek Bécs varosi szagtérképének explicit szubjektiv reprezentacidjat adjak, mig
a terepen kidolgozott térképek ismételten végrehajtott megfigyelések eredményeit
Osszesitik. Amennyiben ,minden térnek szimbolikus és materialis Osszetevéi
vannak”," vizsgdlatunk esetében a tér szimbolikus 0Gsszetevéje hangstilyosabb a
mentélis térképeken, a tér materiélis dimenzi6ja pedig, vagyis a tapasztalt szagforra-
sok jelenléte, hangstlyosabb a terepen kidolgozott térképeken. E killonbséget félre-
téve, mindkét mddszer gy épiti fel a szagtérképet, hogy a szagokat és a korrelativ,
~Szubjektiv” észleléseket és reprezentacidkat (els6 személyl beszamoldkat) egy ,,0b-
jektiv” térmodellen (a vérostérképen) helyezi el, amely megel6zi a kozvetlen érzéki
tapasztalatot.

A bécsi vizsgalatot megel6zte egy ,,szagtira”, melyen ugyanezen csoport néhany
hallgatéja vett részt egy Seven Oaks-i farmon Kentben, Anglidban." Egyrészt tgy td-
nik, hogy a szagtérképek megrajzolasa bonyolultabb varoson, mint vidéken a varosi
szagok sokfélesége és Osszetettsége miatt. Masrészt a varosi szagtérkép a varoslako
~természetes” kornyezetét reprezentalja, s ezért a varosi szagokat konnyebben azo-
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nositja. A kisérlet tisztabb formaban hajthaté végre vidéken, mivel ilyenkor nem kell
szamot vetni az épitett struktardkkal, és a szagtér ,,val6s” elrendezddésére koncent-
ralhatunk. A sétalo vidéken szabadabban mozoghat, mig varoson a kozlekedés sza-
badsagat az utcahélézat hatarolja le. A Seven Oaks-i tapasztalatok — melyek soran a
csoport bizonyos tagjai hajlamosak voltak versenyhelyzetként értelmezni a tarat,
melybdl vesztesként kertilnek ki, ha semmit sem éreznek — bizonyos mddszertani
véltoztatdsok bevezetését tették indokolttd a bécsi terepen készitett szagtérképek
esetében: a csoport tagjaira biztuk, hogy sétajukat egyediil vagy masok tarsasagaban
teszik-e meg. Azt is elismertiik, hogy t6bb séta segitheti a hallgatékat kornyezetiik
alaposabb megismerésében.

Szagtértipusok

B Ko6zelebbrdl megvizsgalva a kérdést, a szagtérképek megrajzolasa egyszerre nagyon
konnyti és szinte lehetetlen feladatnak ttinik. Kénnyt azért, mert nem adhatunk egyet-
len helyes vélaszt arra a kérdésre, ,,egészében milyen szagi egy varos”, s mert ebben a
tekintetben az orr semmilyen technikai eszkozzel nem helyettesithetd, s tovabbra is a
szagok elemzésének legjobb modjat kindlja."* Szinte lehetetlen feladat pedig azért,
mert sziitkségesnek latszik az illatok vizualizélasa, vagyis érzéki adatok egyik regiszter-
bél a masikba val6 athelyezése. Az elGbbiek ellentmondanak annak a fenomenolégiai
tézisnek, mely szerint minden érzéki modalitas sajétos, a tobbivel kapcsolatban allé
»vilagot” képez, vagyis amikor taktilis mingségeket ,latunk”, ezeket semmi massal
nem helyettesithetjitk kielégité m6don.” A megélt tapasztalatok szempontjabdl a szag-
térkép grafikai formaja paradox jellegd, hiszen két egymassal inkompatibilis néz6pon-
tot egyesit: a feliilnézetét (térkép) és a belsd perspektivaét (a plein pied, szagtérkép).
Foglalkozzunk most ezzel a gondolattal, és hasonlitsunk 6ssze egymassal harom térbe-
li reprezentaciét, a térképeket, a szagtérképeket és a 1égkort.

Térképek

W A térképeket rendszerint Ggy értelmezik mint egy fiktiv, a vilagra egy rogzitett
pontbdl letekint6 szemléld madarperspektivajanak megtestesiilését. Valdjaban azon-
ban képtelenség megtalélni a tér azon pontjat, ahol az észlelés egybeesik a térkép al-
tal forgalmazott képpel. Mas szoval a térképeknek nincs érzéki prébakoviik, és min-
den légifelvétel torzit a neki megfelel§ térképhez képest. Minden térkép absztrakt
konstrukcio, és nem megélt tapasztalat eredménye, hiszen a térképkészité szubjek-
tum kiviil esik a vildgon, és abszolit értelemben (a f6ldh6z kapcsol6 minden szélat
elvagva) egyfajta seholban tart6zkodik. Ennek ellenére a modern kartografia termé-
keit gy mutatja fel, ,mintha azok egy totalizal6 latvanyon keresztiil a vilag folé és
mogé lennének helyezhet6k”'* — olyan hangokat is hallani, hogy ,.a halézati tarsada-
lom felemelkedése a térképnek a taj folotti gyGzelmét jelenti”."” Ez esetben a térképek
vizudlis jellege lényegi Osszetev, hiszen a térkép olyan adathalmaz, mely lathaté
vagy elviekben lathatova tehetd.

Szagtérképek

B Ezzel szemben a szagtérképek a lakok perspektivdjanak és kornyezetészlelésének
felelnek meg; mas széval a szubjektum egy téj része, egyszerre észleld és atalakito,
aki kornyezetével aktiv testi kapcsolatban all és energiacserét folytat. (A szubjektum
»valahol” a tajban foglal helyet.) Az elhangzottak eredménye, hogy a szagtérképeken
az észlelés szimmetrikus és megfordithatd: a szubjektum egyszerre lat és lathatd,
szagol és szagolhatd, hallgat és hallgathaté. A tajkép fogalmat kilonosképpen pers-
pektivikus képek és ezek ikonikus reprezentéciéi esetében hasznéltdk, mig a modern



térképek absztrakt, konvencionalis szimbdlumokat hasznélnak. A tajkép ugyanakkor
indexikus is, mivel igazsagfeltételei a szubjektum perspektivajdhoz kot6dnek, mig a
térképek objektivitasigénye abbdl szarmazik, hogy fiuggetlenek elkészitésiik
helyétél.” Ezaltal a szagtérképek kétértelmi helyzetbe keriilnek, hiszen indexikus
jellegiik van: a szagok rogzitését szolgalé mindsitések in situ vannak jelen, a szagok-
ra tehat nem tudunk Ggy ,rdmutatni”, mintha ,itt lennének”, és megragadni sem
tudjuk dGket.

Ugyanakkor a térképek nem valtoznak a szubjektum mozgésa szerint: ellenben a
tajképek ,,mozgasban levd tudast” objektivalnak,” melyet pillanatnyi reprezentaciok
sorozata fejez ki a szubjektum térbeli dllomasainak megfelelen.”® Kilonosképpen
igaz az, hogy a szagtérképek folyamatosan valtoznak — még a mozdulatlan szubjek-
tumok esetében is — a targyak horizonton beliili mozgasanak és a ,dinamikus kor-
nyezeti dramlasnak” koszonhetéen.” , A kartografikus vilagban [...] minden mozdu-
latlan és csendes. Nincs napfény, sem holdfény; fény és drnyék nem valtakozik, se
felh6k, sem arnyékok, sem visszatiikrozédések nincsenek. A szél nem fij, sem a fak
lombjat, sem a hulldmokat nem borzolja. Nincsenek madarak az égen, hangjukat
sem hallani, s az erd6kon és réteken az éllatok létezésének semmi jelét nem tapasz-
talni; a hdzakban és az utcakon sem emberek, sem forgalom.”* Méasként sz6lva a tér-
képek absztrakt konstrukcidk, mig a szagtérképek fliggben maradt mozgasok és egy
folyamatos valtozasban 1évé vilag pillanatnyi reprezentécioi; a tdjképek nem egysze-
riien adottak, hanem egy helyzet részét képezik.

Legkor
W Végil pedig 1légkoron egy bizonyos hely levegdjét, tagabb értelemben pedig egy
hely vagy helyzet uralkodé hangulatat, aurajat, flairjét érjiik. Ennek megfelel6en egy
varos légkore az urbanus valdsag teljes benyomasat jelenti, valami olyasmit, amin az
emberek egy adott varosban kozosen osztoznak.” Hubert Tellenbach az ,,oralis érzék
fenomenolégiajarél” sz6lé konyvének® megjelenése 6ta a légkor fogalmat tobb disz-
ciplina képviseldi is felfedezték, igy példaul filoz6fusok,” épitészek,” szociol6gusok,”
s6t foldrajztudésok™ is. Ezek a szerz6k egyardnt kiemelik a 1égkornek a tér érzelmi mi-
ndségeinek kombinaci6jabdl ad6do ellentmondésossdgat: a 1égkor nem teljesen ob-
jektiv, s ezéltal a tér objektiv jellemzdire adott 0sztonos reakciokat lehetévé tevd,
sem teljesen szubjektiv, s ezéltal egyetlen személy érzelmi diszpoziciéinak egy alap-
vetden neuronalis kornyezetben val6 elrendezését biztositd, hanem a szubjektum és
az objektum ko6zotti sajatos interakciot fejezi ki. A 1égkor tapasztalata sem absztrakt
tudas, mint ahogy egy térkép olvasdsa sem az. Atérzésének sziikséges feltételeként
nagyon is testi, in situ jelenlétet kovetel meg: ott kell lenned, és a térben kell mozog-
nod annak érdekében, hogy érezd a légkort. Ez megnyitja a lehet6ségét annak, hogy
a Befindlichkeitot (hangulatot) gy értelmezzitk mint annak az értelmét, hogy hol is
vagy (,wo man sich befindet”), vagy ,,miben vagy benne” (Darin-Sein).” A légkor egy
hely spontdn benyomasét nyujtja, és az emberekben az otthonossag vagy az idegen-
ség, a nyugalom vagy a fesziiltség stb. érzéseit valtja ki. Habér az érzések csak na-
gyon homélyosan irhatéak le, a 1égkort mégis interszubjektiv médon tapasztaljuk. A
légkor egyszerre kétes és 6nbizonyos, térben elhelyezhetd, s tigy tiinik, kitolti a te-
ret, kiterjedése hatartalan, és nincsenek pontos térbeli hatarai.

Ha a térképek az adatokat vizualis diagramma alakitjak at, és az érzettérképek oly
sokfélék, mint ahany érzéki modalitas létezik, akkor a 1égkor elsGsorban felosztha-
tatlan, egységes totalitasként jelenik meg. A térképkészitést egy folyamatos, homo-
gén tér reprezentacidja alapozza meg; a térképek a tér teljességébdl kivagott szeletek,
és igy folytonos analizis és szintézis targyava teheték. A tajképek a szubjektum moz-
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ezek elkiiloniilt mindségek; nem lehet Gket térképpé szervezni, sét valtogatni sem le-
het 6ket, mint a tajképek érzékelheté horizontjait; a légkor olyan, mint a
svilagfolyam”.”® A szagok ilyetén sajatos folyamai nem reprezentalhatéak a fizikai
metrikus tér alapelvei szerint, nincsenek sem hatérai, sem oldalai, sem részei, sem
perspektivai, igy pedig ,,sem nem mérhetéek, sem nem szdmlélhatéak, sem fel nem
oszthat6ak”, s6t objektiv médon ki sem fejezhetbek;* leginkabb leirhat6ak.

Osszefoglalasképpen: ha 6sszehasonlitjuk a térkép, az érzettérkép és a légkor fo-
galmait, a kovetkezdkre jutunk: 1. a strukturalis jelleg (a tér mint a targyak szilard
rendje) a legerdsebb a térképek és a leggyengébb a légkor esetében; 2. a szintézisben
megjelend sorozatok elemzésének és egységesitésének modszere a térképekre a leg-
alkalmazhat6bb, mig a légkorre gyakorlatilag alkalmazhatatlan; 3. az érzettérkép (a
szagtérképet is beleértve) még mindig kot6dik a targyakhoz, mig a légkor — dgy ta-
nik — minden struktarat nélkiiloz, és csupan a kornyezet egy kétes mingségére vo-
natkozik; 4. a térkép elsGsorban vizudlis, az érzettérkép elsésorban plurélis, a 1égkor
tag értelemben (nemcsak szagokra vonatkoztatva) holisztikus és egységes, a testnek
mint egésznek a hozzajarulasat feltételezi; 5. tovabba a térkép a szandékos, raciona-
lis kidolgozas eredménye, mig a légkor spontan érzékelése kicstuszik a racionalis
megalapozas btivkorébdl. Az érzettérképek tehédt atmeneti kategéridk a térkép és a
légkor kozott. Mindezen okok miatt Bécs légkérének feltérképezése lehetetlen: Bécs
szagtérképének megrajzoldsa csupdn paradox lehet, hiszen megkivdnja a szagok
objektivdlasat, vizualizdldsat, elrendezését és stabilizaldsat.

Szagtérképek olvasasa

B Az el6bbiekben elhangzott mar, hogy a szagtérképek felvdzolasdban® a diakok
nem kaptak semmilyen segitséget a térkép abrazoldsa vagy a szagok szimbolizalasa
tekintetében, hiszen ezt a mozzanatot heurisztikus gyakorlatként fogtuk fel. Igy pél-
daul kivancsi voltam arra, hogy egy sajatos szag forrasat adjak-e meg, vagy inkébb
terjedésének ttvonalat, esetleg megjeldlik a teljes zonat, amelyben ez a sajatos szag
megfigyelhet6 volt. Megemlitik-e a szélirdnyokat, killonbséget tesznek-e szimboliku-
san a ktilonbozdé szagmindségek kozott (erdteljes és diffiz, édes és savanyd, folya-
matos és vissza-visszatérg)?

Engedtessék meg, hogy néhdny megjegyzést flizzek az eredményekhez. ElGszor is
a térképek vilagosan mutattak ki a szagok objektifikalasanak irdnyvonalait, a szagot
inkabb a forrasahoz kivantak kotni, ahelyett hogy kvalitativ mddon irtdk volna le:
mas szoval Bécs nem ilyen szagii, de ettd] vagy amattdl szaglik. Ez az objektifikdciora
valo torekvés nemcsak annak a megszokott reakciénak felel meg, hogy szaglé targya-
kat kerestink, amikor egy vératlan szag kertil utunkba, hanem annak is, hogy a sza-
gokat forrasuk megjelolésén keresztiil nevezzitk meg. Ennek megfelelen a mi ,,tér-
képészeink” gyakran hasznéltak képi szimbélumokat a szagok forrasainak megjelo-
lésére (16, kolbész, virag, kozlekedési eszkozok stb.). Tegyiik hozza, hogy ugyanazon
kategoridk, amelyeket Kevin Lynch vezetett be,* a varos vizualis dbrazoléasara, a va-
ros szagtérképének elkészitésében is hasznosnak bizonyultak:

— ttvonalak és jaratok, a szag terjedésének csatornai (példaul a foly6 vagy az ut-
cak nyomvonala);

— diszkrét illatok pontszerd forrasai (példaul gyalogosok a terepen kidolgozott
szagtérképeken);

— fékuszpontok, a véros stratégiai pontjai (példaul vasitallomas);

— jelképek vagy sajatos miemlékek (a leggyakrabban a Szent Istvan-démot emlitik,
melyet szimbolikus kozpontként abrazoltak az ott terjengé szagoktol fiiggetleniil);



— szagos kornyékek (egy esetben a csillaghoz hasonlé szimb6lum explicit médon
a hataskort — Umkreist - jellemezte).

Ugyanakkor azt a kérdést is fel kell tenniink, hogy az elszigetelt szagok kijelolt
helyei (mint példaul a Volksgarten, ahol a szagtérképet egy viragokkal szegélyezett
Osvény jelentette) és a besatirozott szagzénak (mint példaul az Oberlaa park) kozot-
ti killonbség a szagos kornyezet nagysagaval alltak-e 6sszefiiggésben, vagy 6nkényes
dontés eredményei voltak.

Mindazon elemek koziil, melyeket Lynch egy varos képe kapcsan emlit, csupan
a hatarok voltak kevéssé relevansak a szagok sajitos dinamikdjanak koszonhetGen.
A homélyos hatérok jelensége a mentalis térképek esetében kevésbé volt nyilvanva-
16, mint a terepen készitett térképek esetében. Ebbdl a szempontbdl jelent6s az
Opernpassage (az Opera elétti aluljard) Kristina Schnigger épitész altal megrajzolt
térképe, illetve az ehhez fizott szébeli kommentéar: ,,Az uralkodé szag kellemetlen,
meghatdrozhatatlan, mert kevert szagok egyvelege (verejték, testszag, vizelet, urilék,
cigarettafiist, mosészer),” vagyis ,aporodott és dohos szag”. A szagok folyamatosan
és kiszamithatatlanul valtoznak: ,,A folyosé kozepén a szag mindeniitt érzékelhetd,
bizonyos ponton azonban kdmforréd valik.” A cigarettafist ,eluralja a folyos6 koze-
pén tapasztalhaté szagok mindenikét”, mint egy ,,athat6 alaphang” (vagy ha tgy tet-
szik, note de base). A cigarettafiist blize ,,még inkabb arra késztet, hogy befogd az or-
rod”, s ezéltal a szubjektum implicit jelenlétére és sebezhetGségére utal — a térkép
szokatlan mozzanataira. Az aluljaréban levé ,léghuzat” nem t6bb mint egy szag-
nyom (ebben az esetben a felszini park felél dramlé friss levegd). Az elébbiekben
megrajzolt térkép a tér folytonossagat jeloli a lépcsézetes learnyékolads eszkozével;
ugyanakkor ez a tér a varos szagtérképén egyfajta buborékot képez, amely a maga so-
ran kisebb buborékokat tartalmaz, melyek a kornyezett6l szinte hermetikusan zardd-
nak el: ,,A plazakbeli gyorsétkezdk szaga (példaul az Opernpassage kozépsé folyoso-
jan) csak a boltba 1épés utan tapasztalhat6 meg teljesen” — a légkondicional6 beren-
dezésnek koszonhetden. ,, A tobbi esetében, a viragarus és az Gjsagosbodé kivételé-
vel, a boltok jellege nem tapasztalhaté meg kintrél, vagyis mindig »erds
szagkiiszobokon« kell atlépniink.” A térkép elszigetelt pontjai a jarékel6k alkalom-
szer( illatét jelzik.

Tény, hogy mind a mentélis, mind a terepen készitett térképek gyakorlati alkal-
mazhatéséga elenyész6 mindaddig, amig az emberek nem kovetik agy a szagokat,
ahogyan az éllatok teszik; az urbanus kozosségek taldlkoznak a szagokkal, de nem
keresik azokat. Ezen tul a kisérlet mesterséges a mindennapi élet természetes sok ér-
zéket feltételezd tapasztalatdhoz képest. Valdjaban a szagtérképek valddi jelentGsége
implicit narrativ jellegiikben rejlik: a szagtérképek tjra szamba veszik a varos ttvo-
nalait, egyféle ,retrospektiv torténetmondasként” miikodnek,” Gjra szinre viszik a
sétakat,* vagy taldn arra hasznalhatdk, hogy tovabbi ,szagsétakat” szervezziink a va-
roson at. Féként a terepen készitett térképek jelolik a mozgéds 6svényeit, és az észle-
1és folyamaét a sorozatos illatok eszkoztéraval rekonstruéljak. A térképek arra is alkal-
masak lehetnek, hogy az embereket érzékennyé tegyiik a szagokra; igy példaul bizo-
nyos térképek azt mutatjdk, hogy egy belvédrosi bevésarol6zéna szagtérképe
(Rotenturmstrasse) a hét folyaman is valtozhat, ha erre odafigyelink. A terepen ké-
szitett szagtérképek arra is szolgdlhatnak, hogy a szagemlékeket archivaljuk. (Ki em-
lékszik arra, milyen szag volt az utcdkon egy évvel korabban?) Véleményem szerint
ugyanazon kornyék tobbszori vizsgélata az érzettérképekkel 6sszhangban idével a
helyhez val6 kotédést alakithatja ki, és kidolgozza a hellyel valé azonosulés ritusait.

Ebbdl a néz6pontbdl mar kevéssé fontos az, hogy ezek a térképek pontatlanok
maradnak; viszonylagos meghatarozatlansaguk éppen a tapasztalat igazsaganak evi-
denciajat nydjtja, mely igazsag kiilonbozik az objektivitas tudoményos sztenderdjei
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szerint mért pontossagtol. A lakosok nézGpontjabol nincs nagy jelent6sége annak,
hogy egy szag kellemes vagy kellemetlen, a kontextusuk az, ami meghatarozo: ,fon-
tosnak érzem megjegyezni azt, hogy a lévizelet szagit — irja Isabella Grandl a
Stephansplatzrél készitett szagtérkép szerzGje — nem talédltam zavar6nak, hanem va-
lami olyasminek, ami a helynek identitast adott. Habar a kutyatiriilék és a kipufogé-
gazok szaga szdmomra zavard volt.” Egészen odaig merészkedett, hogy a ,belvéros
szagéat” ,lovizelet, kipufogégazok, édességek, régi falak és étkek szagainak egyvele-
geként” hatarozza meg.

A térképkésziték azon igénye, hogy sz6beli kommentarokat is flizzenek tapaszta-
lataikhoz, igazolta a megfigyelési modszerek korlatoltsagat, és megerGsitette azt a né-
zetet, hogy a nyelv még mindig a legalkalmasabb médium a szagok leirasara. Ezek a
szobeli kommentarok idedlis eszkozei annak, hogy a tapasztalatot folyamatként re-
konstrualjuk, mindek6zben a modern térképek 6nmagukat ready-made-ként vagy
faits accomplis-ként jellemzik, és ezzel azt a benyomast keltik, hogy a térképek sze-
mélytelenek és objektivek.” Ami pedig a varosi szagok fent emlitett kategoriait ille-
ti (természetes szagok, ételszagok, a kozlekedés és az ipar szagai, organikus szagok),
nyelvezetiik elemzése azt mutatja, hogy a legvaltozatosabb leiré nyelvezetet az étel-
szagok megjelenitése soran hasznaltak, mig a méasik harom kategdria esetén a termi-
nolégia meglehetGsen 6nismétls volt. Az altalunk készitett interjuk meglehetdsen
informalis volta dacdra meglepetést okozott a természetes szagtérképek monoton
nyelvezete, mintha ilyenkor a szagok homogén egyvelegérdl beszélhetnénk, s az il-
latos novényeket csak ritkan kiillonboztetnénk meg egymastdl.*® Nem okozott viszont
meglepetést a szagok metaforakkal vagy metonimiakkal valé megjelolése.

Végiil, de nem utolsdsorban azt a kérdést, hogy a véros ,szagtérképérél” egyes
vagy tobbes szdmban érdemes-e inkdbb beszélni, nyitva hagyjuk. A szagtérkép egy-
részt erék és egymast keresztezg ttvonalak tere, masrészt viszont egyes valtozataik
egymas mellett levé vagy egymast atfedd reprezentacidkra utalnak. A létez6k szama-
ra mindenesetre lakni annyit tesz, mint mozogni, vagyis a testet egy lehatérolt hely-
r6l a masikra vinni at, egy (privat vagy nyilvdnos) tarol6b6l a masikba. Ebbdl a né-
z6pontbdl a varoson atutazni nem azt jelenti, hogy egy tires téren haladunk at, ha-
nem hogy buborékokba hatolunk, be és nyomokat hagyunk magunk utdn, hogy
anyagi légkorben mozgunk, mely lathaté és lathatatlan jelenlétek tizeneteivel van te-
le, nekiink pedig meg kell fejteniink ezeket. Ha a modern térképek elhagyott szin-
padokhoz és steril tajképekhez hasonlitanak, a ,szagtérképek” visszahozzék az éle-
tet, tapasztalati beszamolok és élettorténetek elmesélt részleteiként.

A szagterek jellemzbi

B Amennyiben a vérosi szagtérképek létrehozasanak médszere elegyiti egymassal a
varosban terjedd szagok reprezentaci6it (mintha a varos az immaterialis szagok ma-
terialis taroléja volna, melybe a szagokat belerakjdk) a véros szagjaival (melyeket
tgy fogunk fel mint egy kollektiv, é16 létezé megkillonboztets leheletét), a kovetke-
76 oldalakon engedtessék meg nekem a szagok vdrosdrél mint illékony, lathatatlan
és szinte immaterialis térrgl,” illetve a szaglastér 4ltalanos jellemzgir6l beszélni. En-
nek érdekében a fenomenologia segitségét fogjuk igénybe venni. Mivel a fenomeno-
logiai megkozelités sajatossaga az atélt tapasztalat leirdsa, ideélis lehet Sloterdijk fel-
vetésének megvalaszoldsaban azaltal, hogy ,.explicitté teszi” a tapasztalat feltételeit.
Ahelyett, hogy objektifikdlna a szubjektumot, ahogyan a természet- és tarsadalomtu-
doményok harmadik személyd beszamoléi teszik, a fenomenolégiai elemzések elsé
személyl beszdmoldkon alapszanak. A szubjektum nézépontjabdl az élettér kiilon-
bo6z6 tulajdonsagokkal felruhdzott helyeket tartalmaz, szerkezete pedig komplex. A



képlékeny atmeneti terek és az éles hatarok egyazon zart teret képeznek, mely a
mozgds és a tapasztalat révén kitdgithatd. Végiil, de nem utolsésorban a tudoményok
semleges terével ellentétben az észlelés atélt tere értékeket foglal magaba (melyek a
tér szubjektumra gyakorolt elfojté vagy serkenté hatdsanak felelnek meg), illetve je-
lentéssel rendelkezik. Mind az értékek, mind pedig a jelentések a szubjektum saja-
tos viselkedését hatarozzak meg a mingségi tér elsajatitasdban.”’

Tovéabba az észlelés fenomenolégidja a kiillonb6z6 érzékek esetén rendre a (meg-
élt) tér sajatos formainak létezését emeli ki.** Hermann Schmitz® szerint példaul a
latast és a tapintast jol strukturalt és élesen lehatarolt mez6k hatdrozzak meg, me-
lyek relative stabil rendezettséget mutatnak, s ezeket ,helyeknek” (Ortsrdume) neve-
zi; ezzel ellentétben a héérzékelés alkotta tér puszta ,kiterjedés” (Weiteraum), mig a
szaglas és a hallas tere irdnyok szerint rendezddik (Richtungsraum). Leginkdbb a
szagtérképekre jellemzd, hogy egymast keresztezd erék és nyomok vagy a kering6 le-
vegd dramai altal hordozott valtakozé mintak terepeként jelennek meg.

A megélt tér altalaban a szubjektum teste* mint kitiintetett hely, mint abszolut
kozpont vagy nullpont (Nullpunkt) és az ahhoz kapcsolédé tengelyek* koré szerve-
z6dik. Ktlonosképpen a fentebbiekben emlitett vektoriélis térben (Richtungsraum)
az iranyok akkor jelennek meg, ha a test megnyilik a tér kiterjedése el6tt, és a test e
belsé mozgésa, amelyet Schmitz* a ,mélybe valé” visszafordithatatlan ,kiterjesztés-
ként” ir le, egy predimenziondlis mélység tapasztalatat hivja életre.*® Schmitz azon-
ban kimondatlanul hagyja azt, hogy a szaglas esetében a test mélységbe valo kiter-
jesztésének szubsztratuma kinesztetikus: ez a belégzés aktusa,* mely kontrasztban
all a hallgato test latsz6lagos mozdulatlansagaval. A 1égzés aktusét azonban a test le-
hataroltsagahoz val6 visszatérés koveti, és igy az nem egyiranyd, mint ahogyan
Schmitz feltételezi. A predimenzionalis mélység egyszerre utal a szaglas megvaldsu-
lasdnak terére és arra a térre, melyben a szagok konstituadlédnak, mint példaul ami-
kor az egyik illat valami testesebbre emlékeztet, mint egy masik.

Es valéban, a kiterjesztés sokkal kevésbé képzelhets el egy nyilt-egyenes térben
torténd nyitasként, mint inkabb ,,voluminozitdsként” (Voluminositdt), amit ismételten
csak predimenzionalis tomegként hatdrozhatunk meg.” Schmitz maga is tisztdban
van azzal, hogy milyen nehézségeket kell megvélaszolni a tér ,paradox” jellegének
feltételezésével, hiszen a kovetkezd kérdést teszi fel: ,Miben 4ll ez a dimenzidk nél-
kali tomeg? Ezt a kérdést nehéz megvalaszolnunk.”* Javaslata értelmében ezt a teret
talan ,,a dinamika kategoériaival” vagy ,,a mozgésra tett utalasokkal” {rhatjuk le, végil
viszont ezt a feladatot a jov4 tudoményara bizza.”

Nos tehat a szaglas mint egyfajta kiterjesztés gondolata kontrasztban all ugyan-
ezen érzéki tapasztalat megszokott, kiviilrél a testbe iranyulé mozgasként vagyis az
illatok belégzéseként és elsajatitasaként vald felfogasaval, melyet az étel magunkhoz
vételével anal6g médon fognak fel.* Igy tehat a szaglas és az izlelés az interiorizacio
(Interiorisierung)* tapasztalatat foglalja magaba, és ezek azok az érzéknemek, ame-
lyekben a testi hatarok atlépése nem foglalja magaba sziikségszertien a sériilés és
sértettség (Verletzung)™ érzését. A kozvetlenség és az intimitas, a varosi szagtérképek
és a polgartarsak okozta kellemetlenség intenzitdsa itt alapvetd jelentéségre tesz
szert. Igy példaul Kant és Simmel egyarant meg volt gy6zédve arrél, hogy a szaglas
gyakrabban okoz kellemetlenséget és diszkonfortot, mint megelégedettséget, és igy
elhibazott lenne az orr érzékenységének fokozasa, hiszen ezzel csak novelnék a bol-
dogtalan emberek szamat. Ez az értelmezés a maga kordban teljes 6sszhangban allt
a modern ember szagokkal szembeni gyanakvasaval, s még ma is felbukkan abban a
torekvésben, hogy a varosokat szagtalanna véltoztassak. Ezzel szemben a szaglastér
»semleges” fenomenoldgiai leirdsa hozzajarulhat ahhoz, hogy megszabaduljunk a

P

szagokkal szembeni kortars eléitéletektdl.
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Osszefoglalasképpen. A szaglastér az akusztikai térnél folyamatosabb dinamiku-
sabb és irdnyok szabdalta tér, melyet killonb6z6 dramlatok kereszteznek. Emellett al-
taldban nincsenek hatérai, annak ellenére sem, hogy egy szagos kornyék vagy egy
szagos tér hatarai kétségteleniil érzékelhetéek. Instabilitasabdl kifolyélag a szaglas-
térnek sem forméja, sem strukttraja nincs, hanem sokkal inkdbb egy mindig valto-
z6 mintazat vagy ,folyadék” jellegét olti. Az élet kozegeként a szagtérkép sajétosan
hat az emberekre, ami sokkal kevésbé evidens, mint amennyire csal6ka, diffaz és
illékony vagy esetenként athaté és nyomaszté. A vizudlis térbeli perspektivakat a
szaglastér iranyai valtjak fel (nyomok, osvények, ttvonalak), a haromdimenzio-

£

nalitast pedig a predimenzionilis ,, voluminozitas” és mélység. A térbeli rend tehat,
mely a vizudlisra jellemzd, olyan térbeli mingséggé valik, amelyet 1égkornek ne-
vezhetiink.
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Feljegyzések keésziilnek VI.

neki dedikaltam majd levettem a versrél

a nevet még korrektiraban hogy aztin

egy masik né érthesse félre igy koszontem
meg a tble kapott sort akkoriban az egyetlen
emberi gesztust amit egyaltalan észrevettem
utols6 mentsvaraimat egy ideje tarva-nyitva

hagyom s csak gondosan megsz{irt hirekbdl
értesiilok tulajdon életemrdl nékrdl fantézialok
akik nem izgatnak stimuldlom a reflexeimet
prébalgatom magamra az eljové évek unalmét
a legtobb idé6t fekvéssel toltom nem igazén
tudom mivel telnek a napok

gyerekkoromban masnapra mindig elfelejtettem
a tobbi gyerek arcat ha kolcsonadtam valamit
matricét jatékot masnap aggédtam hogy
megismerem-e még akitdl visszakapni vagyom
konyveket taldlok meg mésodik rejtett
polcsorokban amiket rendre gy emlékezem

feledékeny ismerdsoknek adtam kolcson s
most a szitkség okan talalkozokat zsarolhatnék
ki t6litkk ha még emlékeznék épp melyikiikre

is gondoltam annak akinek a verset dedikaltam
kis hijan majdnem szerelembe torkoll6 soraért
cserébe sosem adtam semmit de kaptam

téle bonbont a konyvbemutatén a tobbi
szamlat gy hiszem mar kiegyenlitettem
szigortian tartom szamon minden tartozdsomat
egyszer ugyan otszaz forintot elengedtek

igaz az illeté cserébe megvallhatta hogy végsé
soron sosem volt irdntam rosszindulattal

neki aki mint egyszer veszedelmes kacér
gyongédséggel mondta megsimitana magamon
felejtett hegeimet tobbszor prébaltam irni

masik szoveget de mind tal szerelmesre

olyannak pedig talsdgosan hazugra sikeredett

a bonbont végiil apamnak adtam de én is ettem beldle
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Feljegyzesek keszlilnek IX. 17

ez a masik né ez az életem majdnem szerelme aki kisértetiesen
a vilag leggyonyoribb szinészndjére emlékeztetett akivel

egy egész es@s délutant végigbeszélgettiink amig Gszinte

mégis tobbé-kevésbé leplezett megkénnyebbiilésére

megérkezett jocskan késG bardtngje akire — mit tehetett volna —
velem vart akinek most kénnyeden irogatok s § is konnyen

veszi szemérmes keresetlen kozeledésem mivel folydk

sokasdaga és egy tenger vélaszt el minket azon a délutanon
randevura hivtam még ha nem is neveztem nevén a dolgot

épp egy utolso esélyt kerestem hogy kikecmeregjek
végeérhetetlen (azdta amugy véget ért) sziszifuszi szerelmembdl
6 ,nem emlékezett pontosan” hogy raér-e aznap este de

mikor levelet valtottunk réla maér tisztdn rémlett neki

hogy fontos és halaszthatatlan dolga lesz pont akkor

fél évig hozza sem széltam pedig szereti az esét és a varosnak
pont arrél a részérdl jott ahonnan statisztikailag a legtobb
korabbi szerelmem most koszéntom a sziiletésnapjan kérdezem
mikor jon haza de még fél év addig hiilyét csindlok magambol

hiszen mi k6zoém van hozza és mit is kezdenék vele ha

teszem azt mar holnap visszatérne nézegetem oldalt a

képernyét hogy ki lehetne mégis itt vagy én neki ott de

mikor rakészénnék valakire eltlinik a név talan fél-egy

vagy tobb éraja lehetett még elérhetd a gép pedig szem elétt
tartotta nekem mint régi baratok baratngk és ismeretlen ismerésok

szellemeit akik csak addig lathatéak mig hozzdjuk nem szl

az ember valaszul incselkedést kapok hogy bizonyara

nem unatkozom nélkiile sem nekem pedig lakat kell legyen

a szamon hogy de hiszen éppen errél van sz6 nem azért

nem nevezem nevén mert ennél kevesebbért is akartak mar

perbe fogni (na j6 ez is belejatszik) hanem mert mind ilyen akivel

valaha is Gigy véltottam két sz6t hogy nem unatkoztam koézben
mint dlmodban mikor nagyon megtartani kivansz valamit s az
éppen ezért megéllithatatlanul ellibeg nem fut siet vagy iszkol
nem is nagyon tavolodik taldn felrémlik hogy hiszen még mindig
a kezedben tartod gorcsosen szoritod akarod akarod akarod is
mindennél jobban de aztan rajossz hogy ez mar nem is a te kezed
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Feljegyzesek keszlilnek XI.

az ember ha eleget van tobbedmagaban
megtanulja értelmezni a maga moédjan
szokapcsolatot legalabbis ha szeretetrdl
esik sz6 dolgait is egyre-mésra mar csak
ideiglenesen helyezi el igyekezvén a
legkevésbé terhére lenni alkalmi

tarsasdgdnak nem a rancok hanem ezek

a kétes 6vatos mozdulatok a legbhiztosabb
jelei az oregedésnek a megfontolt
koriiltekinté motozas magunk kortil amellyel
belakjuk mi éppen lakhat6 id6vel aztan
megtanulunk elaludni barhol evéeszkozt

hasznélni barkivel k6z6sen kézmosést is
nélkiil6zve ha tgy alakul kompromisszumainkért
egyre kevesebb szemrehanyast tesziink

mondvan a magunk médjan valahogy

nekunk is sziikséges élniink vagy ha nem

is éppen szitkséges bizonyos mértékig azért

elkeriilhetetlen egyre kisebb adagokban
essziik meg a hatralevd szénhidrat- és
fehérjemazsakat s békeziibben banunk az
idGvel a sporolasra is konnyebb 1élekkel
hajlunk mint barmikor annak elétte nem
sajnéljuk mar a ki nem dobott pénzt

baratainkra ritkdbban de akkor hevesebben
szentimentélisabban gondolunk mint valaha
rég elfelejtett tan soha nem is érzett illatokat
idéziink fel hovatovabb még késd nyari

fuvallatokat is ndi tusfiirdé6nek azonositunk
s cinkos vonzédast kezdiink rejtegetni legbeliil

korabbi viszolygéasaink targyaihoz nemi
életiinkben egyre inkabb ismétlésre tjrajatszasra
toreksziink 1évén a valtozatossag mar untat

s régi telefonszamok és nevek majdnem
tarcsaztan megremeg tétovazoé ujjvégiink

egyre égetébb szikségiinket érezziik a vilagban



ILLAT, SZAG, TISZTALKODAS
A NEPI KULTURABAN. SZOVEGEK

Keszeg Vilmos gydjtése

Illatok
A trunki rézsaillata kat

Benedek Marton 1931-ben sziiletett a Baké megyei
Trunkban. Ferences szerzetes és orvos volt. Kérnyezeté-
ben a csodadoktor és a szentember szerepkirét rendel-
ték hozzd. A roman hatdsdgok hosszasan iildézték.
1986-ban hunyt el. Haldla utdn a sziiléfaluja kitjdhoz
kapcsolédo csoda nyomdn a régiéban valldsos mozga-
lom bontakozott ki. Leirdsa: Peti Lehel: A trunki orvos
csodaillati kitjanak mitosza.
http://www.korunk.org/?q=node/8&ev=2003&honap=9
&cikk=7312

M Illatos vt a viz. Mentek a mezdére a fehérnépek.
A munkéba. S egy szomszéd, melik a kutval szem-
be 1l [lakik], vitt vizet onnan szembe a kuttél. S a
mezdén egyiknek elfogyott a vize. S adatt. [A kut-
bol meritett vizbdél.] S ej, azt mondja, ebbe szirop
vot, olyan trandafir [r6zsaillatd], ilyen cikldment,
ilyen rézsaviz, olyan szerap vét, abba az évegbe.
Dehogy vét az szirap. A kuttél onnét van. De 6k
hogy mindennap ittak, nem tartattdk kilon. De
melyikek nem szoktdk onnét inni, minnyat meg-
érezték a szagjat. S akko amiko jottek hazafelé dél-
ben, akkor csak mentek oda a kithoz, s azt mond-
jak, ennek a szagja... na. S aztan elment a beszéd.
Harminc-negyven auté volt itt. Vartdk a rendet.
Kimerték a vizet mind, mind. Nem maradatt sem-
mi, semmi, semmi. Ijgy ment a biize, a szagja. El-
jottek innet a kozségtsl, hogy mondjik, de la
primadrie. S bétették a klort. Belém beléje, s még
egyszer s még egyszer, s még egyebeket es hantak
bé, s aztdn megvajtak a kutat, hogy kitakarissak. S
aztan elvesztette a farmékjat [varazsat]. — S akkor

Akkor aztan

az elso este

marhaszarvval tiizeltek.

Szdval a tlizbe mindég

tettek egy-egy

marhanak a szarvabol.

Mer akkor a kéménybe

nem tud bémenni,

a kéményen keresztiil. 2011/12
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eltlint az illata? — Aztan eltdint, mikor a klorokat belétették s megvajtak, aztan eltint.
- Gyégyultak meg téle? — Igen, igen. En mentem ki Szentgyérgyre. [...] Kellett men-
jek ki Csicso felé. S mikor ott iiltem, v6t egy ember leiilve, s valami mas falusi
emberekvel. Mondjak, ha mit csinalsz, mit, mit, mit. Azt mondja, hat mit csinéljak,
jol vagyak, mit, mit, mit. S azt mondjak, hét a betegségvel mit csinaltal? Hogy vagy
most? Jobban vagy? Ha j6l vagyak, most jobban vagyak, vittem onnét, azt mondja, én
nem tudtam, onnéty Trunkbdl vittem vizet, s megittam, s azt mondja, gy jottem
meg, semmi bajam sincsen azéta. (55 koriili férfi, Trunk, Baké m. K.V. gy(ijtése,
1992)

Lidérc tavoltartasa athato illattal

W A lidérc néket latogaté incubus lény. Aldozatai csalédott lanyok, megézvegyiilt
asszonyok, akiket a szeretd alakjat 6ltve rendszeresen meglatogat.

Nallunk itt Kamardson vot egy asszony, az nagyon szerette az urat, és aztan el-
ment, hozza jart a tisztatalan, de nagyon rosszul nézett ki szegény asszony. Annyi-
ra, hogy aztdn nem tudtuk, hogy mi csinaljunk. Nekifogtunk s aztan fokhagymakat
szedtiink 6ssze, szedtek a legények, mer én gyermek vétam. Es bedugtak minden
lyukat, hogy ne tudjan bémenni. Mer ha fokhagymaval bedugjak, nem tud bémenni.
Akkor aztan az elsd este marhaszarvval tiizeltek. Széval a tlizbe mindég tettek egy-
egy marhanak a szarvabdl. Mer akkor a kéménybe nem tud bémenni, a kéményen
keresztiil. Es akkor elment, mesélte az a N. Lajos, aki éppen ott v6t benn, aztan ott
vét nallo, az asszonnd harom éccaka. Azt mondja, mikor megjott a tisztatalan, agy
razta a hazat, azt mondja, azt hitte, hogy lemenyen a kontya. De 6k nem féltek. Mer
azt mondja, hogy alland6an kiabaltak nekie, s szidtdk, hogy menjen dégéro. S harom
este igy csindltak, s harmadik este akkor leddtette a kéményit az asszannak. Mérgi-
be. Igen. S megmentddett az asszon, s e kellett kotozzék, me ha nem kotozett vona,
megolte vona. (78 éves férfi, Mez6bodon, Maros m. K.V. gytjtése, 1983)

Ritusok
Ritualis tisztalkodas

B Az aranyosviz a szilveszter éjszakdjan, a két év kozott meritett, magikus erejd viz.

Miko tjév 12 6ra vot, akko hamar vették a lanyok a vedret, 12 drakor, mikor ha-
rangoznak, futattak a kitra, hogy hozzdk e az aranyvizet. (65 éves ng, MerGs-
veresegyhdaza, Beszterce-Naszod m. K. V. gydjtése, 1994) Itt van a kastélyon innen egy
csorgd, s onnan hoztuk az aranyvizet. Szilveszter éjszakdjan. — Csoportosan? Igen, fi-
uk, lednyok. Megittuk. Megittuk, hogy a szerencsénk sikeriiljon. (83 éves ng, Sarom-
berke, Maros m., 1994) A szomszédom ment aranyosvizér, Szilveszter éjjelin. Feri
bécsi. — Honnan hozta? — Ahonnan szoktuk rendesen, szilveszter éjjelén ment az
edénnye, hozzan aranyosvizet. (75 éves férfi, Nagysarmas, Maros m. K. V. gydjtése,
1994) Akarmelyik kitbél, csak azon igyekeztiink, hogy miik legytink az elsék. V6t
itt az utcdbo egy kut, miéta itt vagyunk, ide mentiink kordn reggel. (91 éves nd,
Mezdbkeszil, Kolozs m. K. V. gytjtése, 1994) Arra tanitott aztdn édesanyam, hogy
menjiink a patakra és mossuk meg az arcunkat. (81 éves ng, Magyarpalatka, Kolozs
m. K. V. gytjtése, 1994) Még desztendd estéjin, még nappaltdl kiment a hatéarba, egy
olyan forraskutbdl, onnat hozott egy 4j kancsdval vizet, hogy amilyen tiszta vot a

viz, olyan tiszta lesz az esztendd. (74 éves férfi, Cegételke, Beszterce-Naszdd m. K.
V. gytjtése, 1994)



Magikus gyogyitas és prevencié

W Engem Szakalbo is egy 6regasszony tanitott. Ferikének olyan kiiitések lettek. Ré-
gebb nem mentek Ggy az orvoshaz. S akko vét egy oregasszony Szakélbo, én is
ementem ahhaz. S mondom nekie, Rusné. S azt mondta, hogy regge mossam meg a
gyermeket édes tejjel. Egészen, ameddig nem btjik ki a nap. Miko bajik ki a nap,
akko 1gy a nappa szembe dobjam 1igy oda a tejet. S megmostam, csak egysze mos-
tam meg, s mind egy szalig elment. (55 éves né, Mezébodon, Maros m. K. V. gytjté-
se, 1983) Te, miko én legény votam, aztan késén, ott hoztuk a vizet messzirg. Azt
mondja édesanyam, te, kész a vacsora, s nincs ivéviz. Mondam, menyek én, édes-
anyam. J6l bé vét sziirkiilve. Veszem a vedret, s menyek oda Petricahoz, vizér. Ha
miko mejek, keresztiilmejek, vét egy hid ott, valakit hallak, hogy ott fiirdétt a hid
alatt. Hm. Bémentem, megnéztem, megismertem. — Maga — mondam — mit csinal, Vi-
ca néni? — Te vagy, Feri? — En. — Mi csinal? Azt mondja: — Fiam, f4j a fejem — azt
mondja —, mosam a fejemet, hogy akko még fajjon, miko visszafordul ez a viz. S azt
mondta, hogy az az orvossag jo nekie. (73 éves férfi, Fels6detrehem, Kolozs m. K.V.
gyljtése, 1981) Nagypénteken reggel, amég nem jon fel a nap, ki kell menni a patak-
ra, amék gyermek nem mehet ki, annak kell vinni vizet. Es meg kell mosni, azt
mondjik, hogy akkor nem lesz sebe. Soha. Hogyha avval a vizzel mosdik. Ugy kell
mondani: Szent Isten, Szent Sz{iz Maria, / En nem mosam az én kezeimet, / Hanem
mosam az én sebeimet, / S az én blineimet. Eztet én is csinaltam kicsi koromt6l, még
most is. (72 éves nd, MerGsveresegyhdza, Beszterce-Naszod m. K.V. gytjtése, 1994)
Aki szeplds vagy majfoltos, a mérciusi hénak a levével mosdjon meg. (69 éves nd,
Torda, Kolozs m., K.V. gy(jtése, 1979)

SzeplB megelBzése és lemosésa

B A ledny marcius elsején hajnalban dugja ki a fenekét az ajton, hogy oda ragadjon
a szerepld, ne a képire. (69 éves nd, Torda, Kolozs m. K. V. gytjtése, 1979) Marcius
elsején a léany cséré fenékkel ment ki, hogy ott fogja meg a nap, ne az arcat. (62 éves
nd, Andréssytelep, Maros m. K. V. gy(jtése, 1988) Miko elosszo latsz fecskét, efutsz
egy foly6vizhez, haromszo mondad: Fecskét latok, / Szeplét hdnyok. S haromszor
megmosdol. (23 éves né, Detrehemtelep, Kolozs m. K.V. gytjtése, 1980)

Fustolés — halott szellemének tavoltartasa

M Kivagtak egy darabat a szemfedébd, s megfiistolték a hatramaradottakat. Hogy ne
idézzék elé, és ne féljenek. (65 éves nd, Gernyeszeg, Maros m. K.V. gytjtése, 1994)
Hogyha megfiist6li magat az ember, akkor mar nem almodik, nem kisérti meg a ha-
lott. (55 éves nd, Magyarborzas, Beszterce-Naszdd m. K.V. gytjtése, 1994)
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JUHASZ KATALIN

TEST — SZAG — TISZTASAG

S £

o
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Az egyes

kultarak kozotti -
tobbnyire kolcsonos -
ellenérzések gyakran
fogalmazdodnak meg
tisztasagi
kategoriakban...

tisztdlkodasi szokasok néprajzi kutata-

sa kapcsdn gyakran szembesiiltem

azokkal a valtozasokkal, amelyek az

éppen aktudlis vezet§ vildgtrendek
nyoman a testi higiénia és a testszagokhoz val6 vi-
szonyulas terén a 19. szdzad végétsl napjainkig
bekovetkeztek. A legjellemzébb vonésa ezeknek a
valtozasoknak, hogy tarsadalmi rétegenként, régi-
onként, s6t akar egy haztartdson beliil is az egyes
G4j elemek mas és mas idépontban keriiltek be a
mindennapi gyakorlatba. Jelen irdsomban rovid
kultartorténeti szemle utdn — f6ként magyar kuta-
tasok alapjan — a tisztasdg és illat 6sszefiiggései-
nek valtozasat tekintem &t a 20. szdzad elejétdl
napjainkig.

Szagok és testszagok

B A szagok er6teljesen hatnak rank, azonban nem-
igen vagyunk tudatdban, milyen fontosak sza-
munkra. Bar az emberi szaglas sok éllatéhoz képest
gyenge, még mindig nagyon érzékeny. Legalabb
ezer kilonbozé szagot tudunk megkiilonboztetni
és felismerni. A szaglas érzékelésiink része; nem-
csak a szagok valtanak ki beléliink érzelmi reakci-
okat, hanem az élmények is tjra felidézédnek,
ha az ezekhez kapcsol6d6 szagot megérezzitk. A
szagldssal kapcsolatos felmérések szerint a szago-
kat attol fiiggGen érezziik kellemesnek vagy kelle-
metlennek, hogy milyen kordbbi élményekhez, ér-
zelmekhez kotheték. Ha az embereket a szamukra
kellemetlen szagokrdl faggatjuk, sok olyat emlite-
nek, amelyek az emberi testhez kapcsol6dnak, pél-
daul izzadsag-, dohanyszag, mosdatlanség szaga, a



betegek szaga (kérhaz) stb. Az emberi szervezet tet6tdl talpig, testrészenként sokfé-
le szagot termel. Jellegzetes szagtiak példaul a fejb6ron és a honaljban termel6d6 mi-
rigyvaladékok, illetve a nyél, a vizelet vagy a menstruaciés vér. A testszagot sokféle
tényezd befolyasolja, példaul az életkor, a nem, az egészségi allapot, a taplalkozas és
nem utolsésorban a tisztasag, illetve apoltsag.

A tisztasdg mint torténelmileg valtozo
kulturalis és tarsadalmi kategoria

W A ,tisztasdg” minimélis szintje egy mai modern atlagember szdmadra azt jelenti,
hogy mindennap zuhanyozik, és dezodort hasznal. Egy 17. szdzadi nyugat-eurépai
arisztokrata szamara azt jelentette, hogy ingét naponta cserélte, kezét vizbe martot-
ta, de az egész testét soha nem érte viz vagy szappan. Az 6kori rémaiak ezzel szem-
ben akkor érezték magukat tisztdnak, ha naponta tobb éran at g6zolték, locsoltak,
aztattak testiiket a kozosségi furdében (szappan nélkiil), aztan fém lehtzdéval eltavo-
litottak béritkrél az izzadsagot és az olajat, végiil Gjra beolajoztdk magukat.

Minden kulttra meghatarozza a maga szamara a tisztasag kritériumait, vagyis azt
a pontot, amelyet legkivanatosabbnak lat a ,,mocskos”, illetve a ,tildpolt” mint két
széls6 érték kozott. Ebbdl a skalaszertd megkozelitésbél adodik, hogy a higiénia
szintje mindig alkalmas kritérium volt egy adott tarsadalmi csoport megkiilonbozte-
tésére, megbélyegzésére, st tavoltartasara.' A kiviilallokat tobbnyire gyanisan tisz-
tatalannak, idegennek érezték. Az egyes kultirak kozotti — tobbnyire kolcsonos — el-
lenérzések gyakran fogalmazédnak meg tisztasagi kategoridkban, mert a tisztasagto-
rekvéseket general6 szennyezddések és az ezeket kisérd rossz szagok viszolygast kel-
tenek. A fiziologiai reakcidk kulturalis kiterjesztése olyan dolgokra, amelyeket csak
az adott kultira tart tisztaségfeltételnek, a viszolygés érzését is kiterjeszti, és eleve
negativ érzésekkel 6vezi a csoport tisztasagi szabédlyaiban nem osztozé idegent.?

Az 6kori egyiptomiak példaul tisztatalan dolognak tartottak, hogy a gorogok ké-
pesek poros testtel beleiilni egy medencébe. Az arab és torok utazék, majd a 19. sza-
zad végi amerikaiak szerint az eurépaiak mosdatlanok, de koztiik is a legpiszkosab-
bak a francidk és a spanyolok. A tulzott tisztasdg is lehet gyanus: az eurépaiakat év-
szazadokon keresztill megbotrdnkoztatta az a mindenre kiterjedd alapossag,
amellyel a muzulmanok a testiiket mosdattak, a nemi szerviiket is beleértve.’

A testszagok kozotti érezhetd kiilonbségek nemcsak egyes orszagok, népek ko-
zOtt, hanem azokon beliil is alkalmasak a tarsadalmi megosztottsag kifejezésére és
érvényesitésére. A tobbségi tarsadalomhoz képest — egy etnikumhoz, tarsadalmi osz-
tadlyhoz vagy nemhez tartozas miatt — marginalizal6dott embercsoporthoz éltalaban
egyuttal rossz szagokat is tarsitottak. A kelet- és kozép-eurdpai tarsadalmakban pél-
daul a roma népességet a tobbségi tarsadalom ,tisztatalanként” (és egyuttal ,biidos-
ként”) bélyegzi meg.* Az 1930-as években George Orwell irta, hogy ,az osztalykii-
lonbségek igazi titka a mtvelt Nyugaton” abban az elképzelésben allt, hogy ,az
alsébb osztalyok btizlenek”. Orwell arra is ramutatott, hogy ebbdl a hiedelembdl
adédott a kozép- és felsébb osztalyok tagjainak a munkésosztély felé érzett tényle-
ges fizikai undora, amely segitett fenntartani az osztalykiillonbségeket.

A nemek koziil a néket tekintették hagyomanyosan intenzivebb szagtinak a férfi-
aknal, ami jelenthette azt, hogy a nék biidosebbek, de akar azt is, hogy illatosabbak.
A nékrél néha azt tartottdk, hogy az illatszerrel a benniik rejlé eredendd tisztatalan-
ségot probaljak leplezni. A nék és a kellemetlen szag nagyon Gsi 6sszekapcsol6dédsa
egyrészt a specidlis ,néi termék”, a menstruacioés vér kellemetlen szaganak, masrészt
annak a (maszkulin) felfogdsnak koszonhetd, miszerint a nék a tarsadalom veszé-
lyes és erkolcstelen elemei. A nék kellemes illattal valé tarsitasa viszont abbédl adé-
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dik, hogy a né (a férfi szamaéra) vonzé jelenség, romantikus elképzelések szerint pe-
dig a ndk elbtivoléek és tisztak.

A ndk szokasos illatszerhasznélata csak erdsitette a nék és a kellemes illatok
asszociaciéjat.’

Lattuk, hogy az eltérd tisztasdgfelfogassal egytutt az ahhoz szorosan kapcsol6dd
testszag mindsége is szerepet jatszik a tarsadalmi érintkezésben. A szag tehat nem
csupan bioldgiai és pszicholégiai tapasztalat, hanem térsadalmi és kulturélis jelen-
ség is, akércsak a tisztasag fogalma.

Szagok tavoli kultlrakban

B A kilonboz6 kultirdkban mésok lehetnek a kellemesnek szamité illatok is. Az eti-
6piai daasanach népcsoport kérében példdul nincs a szarvasmarha szaganal kelle-
mesebb illat, hisz az a tarsadalmi statust és a termékenységet is jelenti. A férfiak
ezért mosnak kezet tehénvizelettel és kennek testiikre tehéntragyat, mig a nék vajjal
dorzsolik be fejiiket, vallukat és melliikket, hogy vonzébb szaguk legyen. A mali
dogonok szaméra a hagymaszag a legvonzabb illat, amit egy fiatal ng vagy férfi a tes-
tén viselhet, ezért dorzsolik be egész testiiket siilt hagymaval.®

A legosszetettebb illatesztétikai rendszer az arab orszagokban taldlhat6, ahol a
kalénbo6zé testrészekre szamos kiillonbozd illatositét hasznalnak. Az Egyesiilt Arab
Emirségekben példaul a nék fiirdés utdn pézsmaval, rozsaval és a safrannyal illato-
sitjak az egész testiiket. Hajukat dié- vagy szezdmolaj, &mbra és jazmin, filiiket aloe,
séfrany, r6zsa, pézsma és cibet, nyakukat ambra és a narcisz elegyével illatositjak; a
hoénaljban szantalfat, az orrlyukakban aloét hasznélnak — de csak a kozeli hozzatar-
tozok és nGismerdsok tarsasdgaban. Ha nyilvanos helyen viselnének magukon ilyen
illatokat, hazassagtoréként bélyegeznék meg Gket. Az arab férfiak is viselnek parfii-
moket: fultik mogott, orrlyukaikban, szakéallukon és tenyeriikkon rézsat és aloét.

Az arab orszagokban a kozos étkezésekkel jaré vendégségek részét képezi a kavé
felszolgalaséat kovetGen az illatszerek korbekinaldsa (férfiak és nék kiilon helyiség-
ben tartézkodnak). A nék esetében ez négy-nyoloc féle parfiimét és fiistolépalcika-
kat jelent, amelyeket korbeadva mindenki tetszése szerint hasznél. Ez a szertartés a
latogatas végét jelzi, de egyéb tarsadalmi funkcidkat is hordoz. A hézigazdédk a leg-
jobb illatszereikkel tisztelik meg a vendégeket. A szertartas igy elGsegiti a tisztelet-
adas kifejezését, tovabba a kapcsolatok, az egység megerdsitését is azaltal, hogy a

z

vendégek killonbozd illatokkal érkeznek, de a végén 6sszekoti Gket a kozos illat.”

Testszagok a torténelemben®

B A barlangban é16, épp csak két labra allt 6sembert a sajat testszaga nyilvan a leg-
kevésbé sem érdekelte. Mai fogalmaink szerint az 6semberek egyszertien biidosek
voltak. Azt is tudjuk azonban, hogy épp ezek az erételjes és jellegzetes szagok riaszt-
hattak el a ragadozokat.

Az 6kori nagy civilizaciékban a kellemetlen testszag elkeriilése céljabdl mar szo-
kasban volt a rendszeres tisztidlkodés és illatositds. Az egyiptomiak illatos fiirdGket
hasznéltak; szentjanoskenyér, tomjén és zabkésa felhasznélaséval dezodorféleséget ké-
szitettek. Az egyiptomi ndék illatos viaszt kentek a fejiikre, amely a nap folyaman las-
san elolvadva kellemes illatot arasztott, illetve elfedte a kevésbé kellemes szagokat.

Az o6kori gorogok erre is ratettek egy lapattal: folyamatosan fiirodtek, és parfi-
mozték magukat. A gorog és romai fiird6k nagyszamu emlékei mind a gyakori fiir-
dés népszeriiségérdl taniiskodnak. Homérosz szerint a j6 hazigazda a vendégnek fiir-
dét készit, és aromas olajokat kinal. Arisztotelészt élénken foglalkoztatta, miért épp



a honaljban keletkezik a legkellemetlenebb testszag. Az dkori vilagban egyébként
pont emiatt bevett szokds volt mindkét nemnél a hénalj szértelenitése. Leheletiiket
rendszeresen illatos fliszernovények, illatositott cukorkak ragcsalasaval tették kelle-
mesebbé. Ha valaki csupan illatszerek hasznélataval akarta elfedni a testszagokat,
azt széles korben kiganyoltdk. A rémaiak annyira fanatikusak voltak a j6 illatok
élvezetében, hogy nemcsak a fiird6t vagy a ruhak oblit6vizét parfimozték, hanem
példaul a lovaikat és héziallataikat is illatositottédk.

A Roémai Birodalom hanyatlasaval és bukaséval jelentds valtozasok kovetkeztek
be a tisztasaghoz és a szagokhoz val6 viszony tekintetében. A birodalmat megszallé
german torzsek keriilték a furdéket és az illatszereket, és ezért — legaldbbis a romai-
ak szerint — jellegzetes, athat6 testszaguk volt.

A korai keresztények viszont azért itélték el a fiirdést és az illatositast, mert azo-
kat az érzékiség és a vilagiassag megtestesitdinek tartottdk. A piszkos, elhanyagolt
test ezzel szemben sok keresztény szdmara a lélek elsébbrendtiségét jelezte a testtel
szemben. A keresztény hit szerint a piszkos test is draszthatott kellemes illatot, ha a
benne laké lélek kiilonleges szentséggel volt felruhdzva. Ugy gondolték, hogy a
szentségnek ezt a kellemes illatat a Szentlélek testben val6 jelenléte okozza. A ke-
resztény kultiraban ezért a test j6 illatat nem a megfeleld testapolds, hanem sokkal
inkabb a j6 erkolcs jeleként értelmezték. A szentség szagéaval ellentétben allt a blin
biize, ugy vélték, hogy a biidos (visszataszit6) szagot az erkolcstelen, blinos 1élek bo-
csétja ki. Némely szentekrdl egyenesen azt allitottdk, hogy képesek voltak kiszima-
tolni tarsaik erényeit és biineit az altaluk kibocsétott szagok szerint. Hitiik szerint a
szentség illatat és a biin szagét is a halal pillanatdban lehetett legjobban érezni, va-
gyis akkor, amikor a lélek elhagyta a testet.

A kés6 kozépkori és viktoridnus korszakban a mosdés tobbnyire a kézre és az arc-
ra korlatozodott. A hajat illatos hint6por bedorzsolésével tisztitottak (a szarazsam-
pon ése!). Evente egyszer firodtek, a telet kovetGen, amikor az éves kosz mar elég
rendesen Osszegytlt a testfelilleten. A fiirdést veszélyes miiveletnek tekintették,
mert a kozhiedelem szerint nemcsak a koszt tavolitotta el, hanem azt a természetes
~véddréteget” is (az ,egészséges” testszagokkal egyiitt), amely a betegségektdl és fer-
t6zésektdl védett. Ezért kiillonleges 6vintézkedésekkel — példaul olajos bedorzsolés-
sel — védekeztek a viz béron keresztiil torténd vélelmezett beszivargéasa ellen.’

A korabeli szokasok illusztralasdra nélunk gyakran idézik Bethlen Miklés 6n-
életirasat: ,Ritkan feredtem kivalt hideg vizben [...] Labomat két hétben, néha min-
den héten mosattam [...] szdmat reggel, ebéd és vacsora utin mindenkor, és gyengén
a szememet is hideg vizzel mosattam, kezemet gyakran, de az orcamat, hacsak vala-
mi por, sar vagy valami gaz nem érte, soha se mosattam [...] A fejemet taldn 25 esz-
tendeje van, hogy nem mosattam.”* E tisztasagi normak kozott nyilvan senkit nem
zavart az ezzel jar6 athato testszag, hisz mindenkinek ilyen volt a szaga.

Mig korabban e szagokrdl is azt gondoltak, hogy védenek a betegség ellen, a 18—
19. szédzadtdl kezd6dd egészségiigyi reform eredményeképpen az (616 vagy halott)
test mindenféle szaga révén torténd fertGzések kertiltek a figyelem kozéppontjaba.
Hector Gavin brit orvos irja példaul, hogy a szegények hazaiban ,a leveg6 annyira
telitett a rothaddas parajaval, hogy belélegzése veszélyes, s6t talan haldlos méreg”."
Mai szemmel e szegény (f6ként paraszti) rétegek tisztasagi kovetelményei valéban
minimélisak voltak: él6skodéktsl valé mentesség, a lathaté testrészeken ne legyen
feltling szennyez6dés. A tisztasdg megitélésében igy a szagnak nem igazén volt je-
lentdsége, hiszen a természetkozeli életméd, a sziikos lakasokban a szoros egymas
mellett élés koriilményei kozott az anyageserével, izzadassal vagy menstruacié mi-
att keletkez6 testszagok teljesen természetesek voltak, azokat nem érzékelték, vagy
nem igazéan vettek r6luk tudomast.™
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Ugyanekkor a mezdvarosok polgarsdga mar nem birja elviselni a legszegényeb-
bek és a legrégiesebb életmédu ,,rideg pasztorok” gyakorlott zsiros, biidds, csémort és
ondorodast gerjesztd oltozetét, amely undok viselet a csepegésig zsiros hajjal egyetem-
ben, és hatésagi rendeletekkel tiltja be jelenlétiiket a telepiilés kozterein.” Ezek az
~elmaradott” tdrsadalmi csoportok mosdas helyett faggytval kenték be a hajukat, a
testitkon juhtejjel-fahamuval impregnélt ,tolgyfagatyat” viseltek.™

A késg tizenkilencedik szdzadban Gj tudomanyos paradigma sziiletett, amely
szerint a betegségeket nem szagok, hanem baktériumok okozzak. Folytatédott a kam-
pény a test piszoktdl és beteg szagoktdl valé megtisztitasaért, mivel ezek egyarant
szorosan kapcsolédtak mind a betegséget okozd baktériumokhoz, mind a ,tisztata-
lan”, erkolcstelen életmédhoz. Az Gj erkolcs értelmében a tisztasag korantsem a test-
be valé biinds belefeledkezés jele lett, hanem kozelebb vitt a kegyességhez
(»cleanliness means goodliness”, ,tisztasag tisztesség”).

Térjunk vissza kicsit az illatszerek kérdéséhez. A 18. szazad végéig az elGkelGek
szépségapolasaban az éllati eredetd, nehéz, tomény illatt parfiimok — pézsma, cibet
és ambra — voltak a legnépszertibbek. Ezek az érzéki parfumok kegyvesztettek lettek,
amikor az tjfajta testi higiénia divatba hozta a finomabb és kénnyedebb illato-
kat. Havelock Ellis pszicholégus a pézsma mint illatszer kegyvesztését a szexualités-
torténet egyik jelentds fordul6pontjaként is értelmezi. Addig a nék a parfimoket
nem a természetes testszag elfedésére, hanem ndiségiik kihangsilyozésara hasznal-
tak. Az allati eredetd illatanyagok funkci6ja ugyanaz volt, mint a ftizGé, erésitette és
eltdlozta a néi formékat. Alain Corbin francia torténész megjegyzi, hogy a ,,szaglasi
tolerancia” hanyatldsa a polgari mentalitas fejlédésével kapcsolatosan kovetkezett
be, és nagyrészt a puritan polgéarsag volt a felelds az illatok egyre erésebb erkolcsi el-
utasitasaért. A parfumok elillané jellege a pazarlast és a kiilloncséget szimbolizalta;
hasznélatuk a munkamorallal ellentétes élvezeteket kedvel6 dekadens izlésre val-
lott, nem volt hasznos, gyakorlatias funkcidjuk, és ezért erkolcstelennek itélték eze-
ket. A konnyebb, finomabb illatok felé tarté trendhez tehat moralizal6 tendencia is
tarsult, s ez az egészséges taplalkozés és testmozgds iranti megszéllottsag, az un. ,4j
mértékletesség” mozgalom és mas puritdin elemek hangstlyosabba vélasat is
példéazza.”

A ,testszag” szlletése

B A huszadik szazad embere fokoz6dé tudatossaggal viszonyul a rossz testszagok-
hoz, s6t gyakorlatilag minden a test altal kibocsatott természetes szaghoz, amelyeket
egyre inkabb kellemetlenként jellemeznek." A higiénia torténetének gyokeres fordu-
latat 1888-ban a MOM-cég reklamja jelezte. A képen egy triember 1ép a liftbe a bii-
dosséget jelképez6 jellel a feje folott, és minden ember elhtuzédik téle. Igy sziiletett
meg a ,testszag”. A reklamozott Gj termék a ,,dezodor” volt. A reklam hatésara roha-
mosan terjedt a tomeges paranoia: senki sem akart az az ember lenni a liftben, aki-
t6l mindenki elhtzodik a testszaga miatt.”” Az els6 vallalat, amely 1919-ben a BO
(vagyis, a ,testszag” rejtjelezett, nem kimondott) kifejezést hasznalta a reklamjaiban,
az Odo-Ro-No, néi dezodorokat gyart6 cég volt. Az Odo-Ro-No az eddigieknél koz-
vetlenebb médon sz6litotta meg potenciélis tigyfeleit: szagoljak meg a hénaljukat, és
vegyék tudomaésul, hogy a tarsadalmi siker a BO eltlintetésének figgvénye. A
Listerine szajviz ugyanezt kommunikalta elhiresiilt reklamjaiban. Reklamhdgsiik a
harmincéves vénlany, Edna (,gyakran koszortslany, de sosem menyasszony”), aki
a szajszaga miatt maradt partaban, de ezt 6 maga nem tudja, és még a legktdzelebbi
baratai sem mondjak neki.”® A hirdetések stratégidjat alkot6 mini szociodramék at-
meneti dldozatainak tragédiajaval, a ,tarsadalmi szégyennel” olvasék milli6i azono-



sultak, s ez a reklamozéasi gyakorlat wjfajta iskoldjahoz vezetett — irja Roland
Marchand torténész.” A szagok leginkabb fenyegetd aspektusa tehat az volt, hogy al-
landéan figyelmeztettek: véthetiink anélkiil, hogy tudnank réla. Nem volt méd arra,
hogy valaha is bizonysagot nyerjiink tisztasagunkrél.”

A két vildghabora kozotti tarsadalmi osztalyok kozotti kiillonbségek egyik leg-
szembetlin6bb mércéje a tisztasdg, illetve a testdpolas modja volt. A tiszta, szagtalan
test 0j osztdlymarkerré vilt, és fontos jelentést kapott a tarsadalmi 6nmeghatarozas-
ban, illetve a kellemetlen szagii, mas emberektdl valé onelhatarolédasban. A szagok
elleni harc a higiénidért val6 kiizdelem szinoniméja lett, és az Gjabb tisztdlkodasi
szabalyok elfogadédsa egytttal azt a képességet is jelentette, hogy az illetd a tarsadal-
mi ranglétran feljebb 1léphessen.

Polgari tisztasageszmény, paraszti polgarosodas

B A polgéri tisztasdgi mintédk és szabalyok a parasztsorbdl épp csak felemelked6k
korében még csupan részlegesen érvényesiiltek. A Fejér megyei Aban az 1930-as
években Szalanczy Kéroly szociografus irta le egy az ,0sztalyabdl kinové elsd gene-
raciés” csaldd tisztasagi viszonyait — a maga vérosi szemszogébdl elég kritikusan.
(Harmincnyolc holdas, haromosztati paraszthazban €16 reformatus gazda, a kozség
egyik vezet6 embere, gyermekei polgari iskoldba jarnak, és mar varosi 6ltozéket vi-
selnek. A gazda és felesége nem.) ,Modoruk j6, bar a gyermekeken erGsen érzik az
osztéalyabdl kinové elsd generacié szogletessége. Szokasaik azonban a csaladon be-
lil mit sem véltoztak. Komoly hygieniar6l még szé sincs, s az elemi dolgokban is tel-
jesen jaratlanok. [...] Flird6kadig még nem jutott el a csalad, de a lanyok is néha
megmosdanak derékig — feliilr6l. Alulrél derékig nem tartjak szitkségesnek, pedig a
nyari néhany tekndfiirdd s téli egy-kétszeri g6zfiird6zés nem segit rajtuk. Ezért az-
tan — kiilonosen a lanyoknak — igen jellemz6 szaguk van, amelyet még a kélniviz sem
tud eliminalni: aléla mindig kiérzik a mosdatlansag.”*

A paraszti tisztasag szaga a héziszappan szaga. Semmi illatszer, csupan a zsir és
nétronlag 6sszef6zésébdl késziilt tisztitszer ma mar kellemetlennek ting, akkori-
ban inkdbb semleges szaga jelentette a tisztasdgot. Mosakodashoz, mosashoz egy-
arant ezt hasznaltak. ,Az vét a legegészségesebb szappan. Attul nem v6t sémmiféle
alergia vagy bdérfert6zés, sémmi. Az olyan tiszta vt az a szappan.” Az elsé vilagha-
bord utdn szinte minden paraszthaznal akadt mar egy darabka finomabb bdti
szappany is, amelyet f6ként tinnepi alkalmakra, a lanyok, illetve el6kelébb vendé-
gek szamdra tartogattak. A modosabb hazaknal ugyan lett volna pénz az illatosabb
bolti szappanok gyakoribb hasznélatara, de mivel épp a tehetésebbek tartottak és
vagtak le tobb allatot, b6vében voltak a szappannak. Tehat a takarékos szemlélet ga-
tat szabott a luxusigényeknek, igy az illatosabb megjelenésnek is. Mésrészt még az
an. parasztpolgari szokasrendszerben sem volt a kellemes illat alapvetd kovetel-
mény, s6t a talzott illatositast és mindenféle , kenceficét” a paraszti korokben elitél-
ték. A bolti szappan mellett csupan a csecsemdapolé szerek — babaszappan, baba-
hintépor, babakrém -, illetve a férfiak és nék éltal egyarant hasznalt nagyon kevés
kolni jelentett némi valtozast a testillatositast illetéen az 1920-as évektdl
kezdédgen.*

A haziszappan kiszoruldsa azokban a falusi haztartasokban kovetkezett be elé-
szor, ahol a fizikai munkakorben foglalkoztatott csaladtag rendszeresen kapott a
munkahelyén szappant, illetve kéztisztitd, kézapolé szereket (otthon pedig nem volt
nagy mennyiségi tartalék haziszappan). A munkavédelmi juttatasként jaré Baba,
Caola vagy Kék-Vords mérkaja szappanokat az egész csalad hasznalta (a varosi mun-
kascsaladok is), akarcsak a kézdpoloként kiosztott babakrémet vagy kés6bb a sarga
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nagy flakonos Csalddi Kézbalzsamot. Azokban a csaladokban, ahol igy nem jutottak
hozza tisztdlkod6szerekhez, az iskolazottsagtol, illetve a jovedelemtdl fliggott, hogy
csak tnnepi alkalmakon vagy hétkéznapokon is finomabb bolti szappanokkal
tisztalkodtak-e.”

Az 1900-as évek elejétdl az 1970-es évek végéig a korszerd testi higiénia szaba-
lyait intézményesen és sokféle csatornan népszertsitették. Az 1960-as évektdl a test-
szag- és illatkérdés a kozvéleményt egyre jobban foglalkoztatta. Erzékletesen jellem-
zik ezt a kozhangulatot a N6k Lapja egyik 1965-6s szamaban megjelent alabbi sorok:
»~Hogy lehet azt megmondani valakinek, hogy hasznéljon kevesebb kélnit, és mosd-
jon tobbet... Egyaltalan szoba lehet ilyesmit hozni? Roppant kellemetlen. Persze a
legkellemetlenebb, ha valaki nem tiszta, és latszik vagy érzédik rajta. Pedig a min-
dennapos tet6tdl talpig mosdas, zuhanyozas vagy fiirdés, a mindennapos fehérne-
muvaltas sok férfi és ng szemében még mindig luxus. [...] Az ember orra érzékeny.
»J0 tisztasagszagi« — szoktdk mondani. De sajnos szaga nemcsak a tisztasagnak van.
Erdekes volna megtudni, hogy hény ezer j vidéki haz fiirdGszobajat hasznaljak
kamranak, lomtarnak, mennyit kolt egy-egy csaldd italra, kavéra, és mennyit
mosddszerekre?”*

Egy 1960-as ismeretterjeszt6 kiadvany még csak a testszag elkeriilésére ad tana-
csokat: elsGdlegesen a mindennapos alapos tisztdlkodast, illetve a fehérnemi napon-
kénti cseréjét, a blazok és ruhak éjszakai szellGztetését, extrém esetekben specialis
szappanok, (szagtalan) dezodoral6 szerek hasznalatat javasolja. 1974-ben mar kiilon
tanacsok szdlnak a lab, az intim testrészek és természetesen a honalj szagtalanitésa-
r6l és egyben illatositasardl. Az 1970-es évek elejétdl egyre tobbféle illatd, spray ki-
szerelésti dezodor jelent meg a piacon, immar a férfiak szamara is, igy az évtized vé-
gére az illatositas-dezodoralas a testdpolas kihagyhatatlan mozzanata lett minden ré-
teg szamara. A kozmetikai ipar felfedezte a férfiakban rejlé piaci lehetGségeket: az
1970-es évek végére a borotvéilkozoszerek (Figaro, Barbon, Pitralon) mellett pipere-
szappanokat, dezodorokat, hajlakkot, specialis bér- és hajapolé szereket is arultak az
illatszerboltokban. Uj termékek jelentek meg a 1abapolé szerek kozott is: az emlitett
szagtalanitok mellett ldbapol6 krémek, balzsamok, djfajta hintéporok.

Az infrastruktdra a nagyvérosokban egészen az 1970-es évek masodik feléig jo-
val fejlettebb volt, mint vidéken. Ez a helyzet a falvakban hossza idére konzervélta
a régiesebb testdpolasi gyakorlatot. A nagyvarosi tizletekben megjelend vagy ,,zseb-
import” keretében behozott Gjfajta tisztdlkodo6- és testdpoloszerek a falusi elit laka-
sainak kivételével csak elvétve jelentek meg a falusi fiirdgszobakban. Ha szert is tet-
tek mérkas szappanokra, arckrémekre, testapolokra, azokat — mintegy presztizstargy-
ként — a nappaliként is hasznalt nagyszobak szekrénysorain, jol lathaté helyen tar-
tottak még a tégelyek, flakonok kitiriilését kovetGen is. A szagtalan dezodor mar az
1960-as évek kozepétdl, az illatositott (spray) valtozatok az 1970-es évek elejét6l a
nagyvarosokban mar elterjedtek, mig vidéken még csak kevesen hasznéltdk. A min-
dennapi mosakodéshoz és testdpoldshoz falun, de véaroson is a legtébben magyar t6-
megtermékeket — babaszappant, Caola, Kék-Voros szappanokat, babakrémet, Caola
krémet hasznaltak, csak a tehetdsebbek engedhették meg maguknak a magyar koz-
metikai ipar legijabb termékeit (Camea arckrém, pader, razs, koromlakk, hajlakk).”

Az 1960-as, 70-es években a tarsadalom tobbségének illatmiligjét tehat alapvets-
en néhdny tomegtermék hatarozta meg. Az apolatlan emberek nemkivanatos szaga-
val szemben a tiszta, dpolt emberek egyenillata 4llt.



A fogyasztdi szemlélet térhdditasa és uralkodova valasa

B Az 1970-es évek végétdl, de még inkabb az 1980-as években a szocialista Magyar-
orszagon is széles korben lehetdség nyilt a kiilf6ldi — elsGsorban Nyugatra irdnyuld
— bevésarlé turizmusra, és a hazai tizletekben is egyre tobb nyugati arucikk jelent
meg. A magyar ipar gyorsulé iitemben kovette a nemzetkozi trendeket, s ez a tisztal-
kodés, testapolas eszkozkészletében és gyakorlataban is érezhetévé valt. Az illatos
szappanok, markéds magyar és kiilfoldi samponok, arckrémek, testapoldk, borotvalko-
z6szerek, néi és férfidezodorok, dekorkozmetikai készitmények el6bb dekoraciéként,
alkalmanként, végiil minden csaladtag altal rendszeresen hasznalva fokozatosan t6l-
totték meg a fiirdGszobak szaporoddé polcait, szekrénykéit.”® Ezekkel a szerekkel
egylitt egész illatarzenal kertilt a felhasznéldk testfeliiletére.

Ma olyan vildgban éliink, amely tele van dezodorokkal, izzadasgatlokkal, illato-
sitott tisztalkodod- és testapoloszerekkel, parfiimokkel. Ezek a termékek azért kelen-
déek és nélkiilozhetetlenek a mai ember szamara, mert a kereskedelem folyamato-
san és egyre rafinaltabb, agresszivebb maddszerekkel azt sulykolja belénk, hogy a
tisztitatlan, gondozatlan test szaga tarsadalmilag elfogadhatatlan. A testszag tehat
marketinglelemény eredménye, a 19. szazad tarsadalmilag egyik legjelentdsebb ta-
ldlménya, amely még ma is hatdssal van a vilagra. Az illatositas a testiink és a kor-
nyezetiink minden részletét elérte.

Mlatosak a szappanok, a tusfiird6k és samponok, a borotvélkozo- és szértelenits-
szerek, az arc- és testapoldk, krémek, sminktermékek, a hajformazoé szerek, a fog- és
szdjapolok, a ldbapoldk, a csecsemdbapolasi termékek. Tisztitjuk, szagtalanitjuk és il-
latositjuk a hénaljunkat, labunkat, intim testtdjékainkat, testnyilasainkat. Minden
testrészre (illatos) testdpol6 termékek és illatszerek arzenaljat fejlesztette ki és kinal-
ja a kozmetikai mamutipar.

De ez még mind nem elég. Az emberek igyekeznek gy f6zni, taplalkozni, iirite-
ni, dolgozni, sportolni, szeretkezni, egyszoval élni, hogy az ezekkel a tevékenységek-
kel jar6 természetes szagokat maximaélisan tavol tartsak a sajat testitktél és kozvetlen
lakékornyezetiikt6l. Erre szolgalnak a szag- és fustelszivok, légtisztitok, illatosité
szerkezetek a lakds minden pontjan — a WC-t6l a konyhan és a nappalin at a szeme-
tesig vagy a ruhésszekrényig. Mosészerekkel, oblit6kkel, Gijabb és Gjabb szintetikus
szerekkel illatositjuk a ruhdinkat és a lakastextiljeinket. Lassan mar a hézi kedven-
ceinket is eléri ez a tisztasdgmania: kutya-, macskasamponnal fiirdetjiik, dllatkozme-
tikaba hordjuk 6ket.

Ez a szemlélet a varosban és vidéken is egyardnt hédit. A kiilonbségek immar
nem falu és véaros, hanem a tehetdsek és szegények, illetve a kiillonbozd szubkulta-
rak kozott mutatkoznak.

Ha torténetileg tekintjitk at a tisztalkodéds szokasait, még egy fontos dolgot vehe-
tink észre. A premodern tarsadalmakban a testapolas mikéntje a kozosség normai-
nak volt alarendelve. A polgarosodas és még inkédbb a fogyasztéi kultara eluralkoda-
sa folyamatédban a tisztalkodas egyre inkdbb egyénivé valt, s az eredményt tekintve
megnovekedtek a valasztasi lehetGségek. Vagyis az egyén egyre inkdbb szabadon
dont arrél, hogy milyen kozosséghez kivan tartozni, s a kiilsejét is ehhez idomitja. A
kivélasztott kozosség tagjainak imazsdhoz természetesen egy adott illattartomany is
szorosan hozzétartozik.

A kilonbo6zd szubkultardkhoz tartozé illat- és szagkomplexum a jelenkori tarsa-
dalmi rétegek, csoportok, szubkultirak kozott is érzékenyen jelzi a killonbozdséget,
és kolcsonosen viszolygast kelthet a nem egy csoportba tartozékban. A tobbség vi-
szolyog a hajléktalanok szagatdl, az egészséges a betegek szagatdl, az izzadt, zsiros
haji rocker a divatholgyek tomény parfiimszagatél, a mend milliomos az atlagembe-
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rek olcs6 dezodoraitdl, a nem dohédnyz6 a dohdnyosok szagatél, a finomitott ételeket
fogyaszt6 a reformtaplalkozok fokhagymaszagatdl, és folytathatnank a sort a végte-
lenségig.

A (természetes) szennyezG6dések és az azokkal jaré szagok tokéletes kiiktatédsara
valé6 torekvés tulajdonképpen az Elias 4ltal bemutatott folyamat, a természettél valé
eltdvolodas, a civiliz4cié fejlédésének a része.”

Az a kérdés tehat, hogy meddig tarthaté még a mindent el6ntd sterilizalt, szinte-
tikus illatdomping, hogy meddig lesz ,,menébb” gy illatozni, mint egy egzotikus
gytimolcs vagy egy siitemény, ahelyett, hogy elfogadnank sajat emberszagunkat, jo-
val messzebbre vezet, mint azt elsé hallasra gondolnank. gy is feltehetnénk: med-
dig szallhat még biintetleniil szembe az ember a természet torvényeivel, van-e jarha-
t6 ttja a természettel valé harmonikus egytittélésnek, visszafordithat6-e az az évsza-
zados folyamat, amellyel az ember a természet egyensilyat megbontva, azt kizsak-
manyolva mar-mar a sajat létét is fenyegetve tevékenykedik a vilagban?
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ZELEI MIKLOS

POLITIKAILAG KORREKT ILLATOK

Feledhetetlen
illata volt

32 a megszaradt ruha.

B Gyerekkorom mitholdképe: erdék és vizek. Dé-
len pontosan és szépen kirakott aknamezd. A falu
nyugati szélén a Ferenc-csatorna, amelyet mi csak
Dunéanak neveziink, noha a nagy Duna téliink
vagy husz kilométerre folyik, a Mohdécsi-sziget
nyugati partjanal. Azon is tdl, a jobb parton Mo-
hécs telepiilése. A felnové tekintet horizontja a
hozzank kozelebbi Ujmohécs: 1948, 1949, 1950...
El6tte még Sarhat mint emelkedé.

A Ferenc-csatorna partjara jart anyam mosni,
egyiitt a tobbi asszonnyal. Mi nem helybeliek vol-
tunk, mint akkor ott sokan masok sem. Békesség
honolt viszont, helybeliek és nem helybeliek
egylitt tisztaztak a szennyest.

Még j6l ment.

Fehérnemiit sulykolhattunk a Dunan!

Ki kellett vinni a parti sekélybe a sulykold-
allvanyt, egy négylabu asztalt, a sulykoldfat és a
kosarnyi, bedztatott szennyest, vagy tizkilonyi
holmit. A mosas Ggy ment, hogy a piszkos ruhat
lagos vizben kellett egy-két napig aztatni, azutan a
folyéba allitott sulykol6asztalon, allandé oblités
kozben, a szennyet és a ligot ki kellett sulykolni,
verni beléle. Vagbdeszka alaka sulykol6fat hasz-
néltak, amelyet szakszertien tdblds mosdsulyok-
nak lehetne hivni. Azonban a tisztasagra kényes
asszonyok nem elégedtek meg ennyivel, hanem a
nap felé tartva tiizetesen atnézték a vasznat, s ahol
sziikség volt erre, haziszappannal dorzsolték és
fehérig utotték a koszt.

Feledhetetlen illatt volt a megszéaradt ruha. A
tisztit6 lignak, az otthon f6zott szappannak, a fo-
ly6 vizének, a vaszonba szovddott napfénynek, a
szélnek, a nadas melletti, friss leveg6nek az illata.



Mégis elfeledtették az egyen-miibdrsaruban csattogé NDK-lanyok intimsprayjének
tamadésai, a cstnyasag, az egészségtelenség-vildgmozgalmak dezodorainak ergsza-
kos rohamai, a gazdaségi vilagecséd pallott, globalis testszaga.

Gondoltam, senki nem {6z mar haziszappant, amikor egy alf6ldi piacon szappan-
arusra bukkantam. A buiszkeségét vasdroltam meg, egy 1944-ben f6tt, félkilés da-
rabot. Illatdban a magyar, bunyevac, horvat, szerb, német, székely asszonycsapat,
koztitkk anyam, csipdjitkon a szennyeskosér, karjukon a stilykolbasztal, vonulnak a
Duna felé.

A htgom, Szidi emlékszik ra, hogyan készult a haziszappan. Egész évben gyfij-
totték a masra nem hasznalhaté zsiradékot, megavasodott faggyut, zsirt, szalonnat,
toportytit, disznovagasbol a nyesedéket, aztan tavasszal f6zték a szappant, t6bbnyi-
re az udvaron, a katlanon tistben, mert ergsen szaglott. Vizbe raktdk a szappannak
val6t és a zsirszodat, vagyis a lagkovet (ami 6ngyilkolésra is j6 volt: lagkovet ivott).
Zsiradék hdromszor annyi kellett, mint lagkd, amit a boltban lehetett kapni, fehér,
kristalyos darabokban arultak, olyan volt, mint a siivegcukor. Lasst t{izon, allandé
kevergetés mellett f6zték. Két-harom éra miulva, amikor a zsiradék mér szétfétt, el-
kezdett feljonni a lGg tetejére a szappan. Lekanalaztdk, fardmaba 6ntotték, néhany
nap alatt megszikkadt, és lehetett darabolni. Ha nem volt elég tiszta és fehér, Gjra-
f6zték.

Haziszappan f6zéséhez hazi lagot is készitettiink: sziksd, fahamu és mész a lag
alapanyaga, viszont akkor ez, bar meglehet, ugyanaz a miithold, de egy masik kép egy
masik falurél — ugyancsak a jugoszlav hatar melld6l.

Maér nincs aknamezé.

A falu koril csillog6 szikes tavak tavasszal, olvadéds utdn, mint a tenger, tgy vet-
ték kortl a teleptilést. Mire viragozni kezdtek a fék, a stirti, 6lmosan csillogé vizben,
ki tudja honnan, még apré halak is rajoztak. Megjott azutan a hgség, eltiint a viz, és
szlirkésfehér por fedte a medreket. Oda, a t6aljakba szalajtottak a gyerekeket sziksot
sopoOrni. Vagyis szodat.

Csekély piaca is volt a sziksénak. Emlékszem egy falu vandora parasztlegényre,
aki a hatan zsakkal kialtozott a mozdulatlan délutdnban: ,,Sziksé6t vegyenek! Sziksot
vegyenek!”

Mlatok.

Vilagok, politikai rendszerek, diktattarak, szabadsagok éjere, szaga, btize. Mar Da-
nidban is.

Meg az oncsalasban.

Az orrunkban, amit érezni szeretnénk.

A Palmolive! A szappan, amely a hetvenes évtizedben a szabadsag illatat hozta a
titéi Jugoszlaviabol. Ahol mindenkinek van vilagutlevele. Ahol barmit megvehetsz.
Es j61 megsértem a leends feleségem, amikor 1975 végén egy Jugébél hozott
Palmolive szappant ajandékozok neki: ,,Azt hiszed, hogy nincs mivel mosakodnom?”
Es a Palmolive biinos szappan egy szekrény mélyén végzi, emberoltényi elzarasban.

Most keriilt el6, az elmult hetekben. J6 szappan, 6rzi hatérokat atjaro illatat. Még
a papir is, amelybe csomagoltéak.

Csak hat azéta nincs Jugoszlavia. Nincs maér tit6i szabadsag sem. A Palmolive-
nak még van illata. Es elkeveredik a tomegsirok levegéjével, hogy Eurépa piszi
gyomra fel ne forduljon.
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TOTH ESZTER ZSOFIA

A CAMEA RUZS,
A FA SZAPPAN ES A LILA LIMARA
TUNDOKLESE ES BUKASA

Szépségapolas a szocialista idészakban

; /

o J

A korszak egészében
statusszimbolumnak
szamitott a j0 mindségli
szappan, illatszer.
Amelynek doboza,
tégelye hasznalat

utan is presztizstargy
lehetett a haztartasban:
keriilhetett a televizio
tetejére vagy

a ruhasszekrénybe
illatositonak.

LA fasizmus a nét éppen gy elnyomta, mint minden-
kit, akinek a tdrsadalom fejlédése, az emberiség hala-
ddsa az érdekében dllott. Vissza a fé6zékandlhoz, adtdk
ki a jelszét a hirhedt barna és fekete inges vezérek. A
ndket az élet minden egyéb teriiletén igyekeztek hattér-
be szoritani. A demokratikus tarsadalom ezzel a retrog-
rdd térekvéssel szemben a nének teljes jogot ad az ér-
vényestiléshez, a tarsadalom és a kézélet minden vo-
natkozdsaban. A né azonban nd, minden elsérangti
szellemi tulajdonsdga ellenére a megjelenés kivalésaga
elényére vdlik. Az érvényestiléshez viszont a kifogdsta-
lan megjelenés nagy eldny, ennek pedig legfontosabb
kelléke az arcbdr tisztasdga. A PARCOL-AMERICAN
Skinfood pompds bdrtapldlé krémje a ndi arcbdrre utol-
érhetetlen hatdst gyakorol és 10,90-es drban bdarmely
szakiizletben kaphaté.” (Hirdetés a Szabad Népbdl')

W Bar a Szabad Nép 1948. marciusi szaméban
ilyen hirdetés még megjelenhetett, a pompds ,,bér-
taplalé” krémek kora évtizedekre ledldozott. Sem
szappanokbdl, sem szépitkezdszerekbdl nem volt
nagy valaszték a szocialista idészak egésze alatt,
az apolt, gondozott kiils6, a szolid, visszafogott
smink azonban elvarasnak szamitott a jo felesé-
gekkel, a szép leanyokkal, asszonyokkal szemben,
azonban a szocialista idészak egyes évtizedeiben
ennek mas volt a mértéke. Horvath Sandor idézi
az 1950-es évek sztdlinvarosi mindennapokrél
sz0616 konyvében a korabeli haztartdsi tanacsaddk
Gtmutatdsit, miszerint a sztahanovista hazi-
asszony elég, ha két-harom hetente mossa a hajat,
nem divatozik (nem visel tisarka cip6t), és a haj-
mosason kiviil a kezét apolja. A hajfestést az tt-
mutaté szerzdje indokolatlannak és értelmetlen-
nek tartotta.?



Az 1970-es évekre ez a gondolkoddsmad atalakult. Egy 1970-es N6k Lapjdban le-
zajlott vita azt firtatta, milyen az ideélis né. A hozzaszdlok egyetértettek abban, hogy
a modern né csinos, apolt és mivelt. Ugy ttnik, az idealis kiilsG formalasakor nagy
szerepe volt a korabeli médiasztaroknak, nemcsak a szinésznék, hanem a
tévébemondondk (Takacs Maria, Kudlik Jalia) kiils6 megjelenitését is probaltak uta-
nozni az olvasok.

Gyeses szépségideal

B A NGk Lapja egy masik cikkében kiilon is foglalkozott azzal, hogyan maradjanak
szépek a gyesen 1évé kismamadk. Egy olyan manoken adott tandcsokat az olvaséknak,
aki masfél éves kislanyaval, Timeéval volt otthon, és bar a kifutéra még nem tért
vissza, kisebb munkakat elvallalt: subaparnat varrt, gépelt, néha divatbemutatén is
volt. A cikk szerint otthon is csinos akart maradni, nem szeretett volna ,gyereketetd
géppé véalni”, mert akkor par év milva megnézhette volna mind a hazassagat, mind
a munkahelyét. A hajfestést hazilag intézte el. Bevasarlashoz a szemét kifestette, ha
erre nem jutott ideje, napszemiivegben indult el otthonrél. Ha este szinhazba men-
tek, kompletten kisminkelte magat. Ezt a folyamatot részletesen megismertette az ol-
vasOkkal, akarcsak a hajtupirozas miveletét. , Krémmel letisztitott arcomra alapozé
krémet teszek. A szemem ald még plusz fehér alapozé is jon. Akarcsak az alapozét,
a pudert is nagyon jol kell elosztani. A nyakra és a filre is... A fels6 szemhéjra fehé-
ret és kéket teszek, aztan jon a fekete szemfesték. Ma nem ragasztok miiszempillat,
inkabb kis ecsettel rajzolom ki a vonalakat. Az arcomra fekete szépségpont is keriil.”
Szamara az, hogy csinos, dpolt maradjon, persze sokkal konnyebb feladat volt, mint
egy atlaganyukénak, mert hivatasabél adédéan profin tudott élni azokkal az eszko-
zokkel, amelyek széppé tették.

Az 1980-as évek elején, az Unalom 6sszkomfortban vita egyik gyesen 1évd kisma-
ma hozzaszo6l6ja épp azt nehezményezte, hogy amio6ta a baba megsziiletett, nem tu-
dott eleget foglalkozni a kiilsejével, megoregedett. O a ,gyes elétt fiatalos, lendiile-
tes, minden percében elfoglalt ng” volt, fodraszhoz, kozmetikushoz jart, huszonhat
évesen szilt. Az otthonlét ideje alatt ,elmaradtak a szép ruhdk, a derékig érd hajat
felvaltotta a csapzott, rendszerteleniil dpolt rovid frizura”. A lakételepi kérnyezet-
ben az jelentett szdméra 6romot, ha az idGs sofér koszont neki a buszon, a kézértben
Margodka volt éppen, és kedvesen szélt a gyerekhez. Akarcsak a ,maszek zoldséges”,
aki mindig megkérdezte a kisfiat, hogy van. Amikor ,teljesen megvaltozva, silyra
erdsen meggyarapodva, elbizonytalanodva” munkéba &llt egy Gj munkahelyen, a fi-
atalemberek mar ,Erzsi néni”-ként koszontek neki. Harminckét évesen a sajat nagy-
anyjanak érezte magat.*

Az Ifjusdgi Magazin 1978. augusztusi szaméban fiatal lanyoknak adtak szépség-
4polési tandcsokat az ujsagirok. A cikkben szerepls lany, Eva aznap nagyon szép
akart lenni, ezért Levis farmert és ,,j6l fesziilg kis trik6t” hiizott. Sminkje ,,egy kis ala-
pozob, szemhéjfesték, enyhe razs, egy vonal a szemhéjhoz” volt.> Ugyancsak 1978-
ban jelent meg egy mésik cikk a hazi szépségédpolasi tritkkokr6l a magazinban: esté-
re 46 Ft-ba kertild Fabulon arctisztité tejet ajanlott a szerzg a fiatal lanyoknak, zsiros
bériieknek arcszeszt is. Mosakodashoz — annak ellenére, hogy a kiilfoldi szappan-
markdk csabitéak — babaszappant, testapolénak pedig Niveat javasolt a szerzg. Ha-
vonta egyszer javasolta a mitteszerek kinyomkodasat babapelenkaval, majd a bér fer-
t6tlenitését tiszta alkohollal.’

A hangstly az egész korszakon ativelGen egyértelmien a szolidsagon volt: a szo-
cialista erkolcs elvardsainak megfelelni vagyé lanyok, asszonyok nem festhették ma-
gukat ,kihivéan”. E cikk irdsakor kis kozvéleménykutatast tartottam elsGsorban
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édesanyam generacidja (1944-es sziiletést) korében. Megkérdeztem Gket kedvenc
korabeli illatszermarkajukrél és szépitkezési praktikaikrodl is. A valaszaddk kozott
szerepelnek tanarndk, tanitondk, kutat6 vegyész és torténészkolléga is. A cikk maso-
dik részében az ¢ visszaemlékezéseiket mutatom be.

Az isteni Brigitte Bardot — a szépségideal

B Az 1960-as évek elején gimnazista visszaemlékez6im szdmara Brigitte Bardot tes-
tesitette meg a ndi szépségidealt. Filmjeibdl ellesett tupirfrizurajat és sminkjét pro-
baltak leutdnozni. VisszaemlékezGim szdméra alapnak szamitott a szemhéj kihtza-
sa fekete ceruzaval, volt, aki anélkiil hogy vonalat hizott volna a szeme folé, ki sem
tette a labat az utcara. Panaszkodtak azonban a termékek mingségére: a szemceruza
szemgyulladast okozott, az alapozo6tél kipattogzott a br. Masnak a budai elitgimna-
ziumban az a tanarng okozott kellemetlen perceket, aki a lanyok sminkjét ellenériz-
te. Akit szemfestésen, netalan ajakrtzsozason értek, azonnal, megalaz6 korilmé-
nyek kozott a mosddba kiildték, és le kellett mosnia. Tehat itt az iskola a lanyok tes-
tét is feliigyeld intézmény volt, amely a hivatalos szépségelvarasoknak megfelelGen
megmondhatta a néknek, mi az erkoélcsos és mi az erkolcstelen. Ugyanez a vissza-
emlékez6m mesélte, hogy amikor csomagbdél piros nadragot kapott, és sziil6faluja-
ban végigment a nadragban a f6utcédn, megszoéltak érte az idGsebb asszonyok. Mig a
falu erkolcsi elvérésait 6k testesitették meg szdmaéra, a févarosban ugyanezt a funk-
ci6t a tanarné toltotte be életében.

A szivarvany minden szinében

B Az 1970-es évek elejére mar mind a toébb szindrnyalatban hasznalatos rizs, mind
a szines szemfesték mendnek szamitott visszaemlékez4im kozegében. ,A Camea ter-
meékcsalad, volt benne minden, rizsok, a szivarvany minden szinében, szemhéjpt-
der meg egyebek. Errdl késziilt az els6 szépitGszerreklam is, amiben egy széke szép-
ség buigta, Camea rizs, Camea puader.... Mostani szemmel nézve igen vacakok voltak,
mai né undorral hajitana a szemétbe, de akkor nagy csoda volt, és megfizethetd” —
hangstlyozta vegyész visszaemlékezém.

Levéltaros visszaemlékez6m kiilonleges
eseménynek irta le, amikor 1969-es NDK-uta-
zasa sordn szines szemfestékeket hozott ha-
za, 0sszesen 6 darabot, mert annyi volt a ke-
ret. Ezenkiviil mtiszalbol késziilt pardkat is
vett, amit beépitett a kontyaba. A szines
szemceruzak nagy részét eladta, és olyan jél
sikeriilt az tizlet, annyit keresett rajta, hogy
visszajott beléle az utazas &ra. Tanarnd
visszaemlékezém pedig Erdélyben ingyen
szallast szerzett Caola szappanért.

Fa szappan: a szappanok
koronézatlan kiralyndje

B A korszak egészében statusszimbélumnak
szamitott a j6 minGségl szappan, illatszer.
Amelynek doboza, tégelye hasznalat utan is
presztizstargy lehetett a héztartasban: kertl-



hetett a televizié tetejére vagy a ruhasszek-
rénybe illatositénak.”

A manapsag a retrotermékek kozott is ke-
lendének szamité Fa szappan® egy nyolcvanas
évek elején jatsz6do regény hdsénél a ,,mend-
ség” szimbéluma, akdrcsak a lanyoknak vésa-
rolt kolni: a nyomdaipari szakkozép kollégiu-
mat abrézol6 fejezetben egy masodéves fiu
~nyugati cigarettdkat, szépen csomagolt csoki-
kat és Fa szappant tartott a szekrényében...
Egész nap btivos kockat tekergetett, azt soha
nem adta ki a kezébdl, de a nyugati dolgait
megmutatta néha nekiink. A szappan zold
volt, almaillata és majdnem teljesen atlatszo,
az NSZK-bol kiildték neki a rokonok, ahogy a
Dunhill cigarettat is. A Milde Sortét Ausztria-
bdl kapta, de évente egyszer § is vetetett maga-
nak schillingért vagy markaért egy-egy doboz
Marlborot vagy Philip Morrist [...] a dollarbolt-
ban. Olyankor a lanyoknak is vésarolt parfii-
mot vagy draga dezodort, ezért rengeteg barat-
ndje volt, kivétel nélkiil szépen 6ltozottek, dpoltak és tobbnyire néhény évvel idé6-
sebbek, mint 8.”°

Vegyész visszaemlékezém is megerdsitette, hogy a Fa szappan akkoriban jo6for-
man elérhetetlen alom volt nyugati kapcsolatokkal nem rendelkezéknek: ,,Az akko-
riban ari huncutsagnak szdmitott! Nyugati utazasok kicsticsosodéasa, almok alma,
gazdagok kincse.”

A Fa szappant 1954-ben vezette be a Henkel cég a nyugatnémet piacra. Ez a ter-
mék még nem a manapsag is ismert kiilsejti volt, azt 1968-t61 lehetett kapni. Fé Gji-
tasnak a szinjatszés z6ld termék és a citromillata sérga bevezetése szamitott. A fo-
gyasztoi tarsadalmi jolétet is szimbolizalé termékek mara egyfajta kollektiv identi-
tast is jelentenek az egykori szocialista dllamok polgédrainak. Hasonl6 retroblogokat
olvashatunk az ex-NDK vagy ex-csehszlovak allampolgéaroktdl. Az NDK-sok kivén-
séglistajan a nyugatnémet rokonoktdl kapott csomagban szintén szerepelt a Fa szap-
pan — a Knorr levespor, a Rama margarin és a Mon Chérie csokoladé mellett.”

Valuch Tibor szerint az 1970-es évektdl terjedtek el Magyarorszagon a
testapolészerek és a Fabulon, a Caola, a Lux és az Amo markéak szdmitottak népsze-
riinek, az Opera Lux szappan a legjobbnak."

A Caola mar a két vilaghaborta kozott is népszert kozéposztalybeli marka volt,"
az 1918-ban alapitott Baeder cég hasznélta el6szor. Vidéken a szocialista idészak
egészében a Baba szappan maradt a legnépszertibb.” A Fabulon termékekhez koté-
dik a szocialista idészak elsd, nyugati tipust &tfogé rekldmkampanya 1975-ben,
mely a koztudatban 6sszeforrt Pataki Agi nevével.'

A Fa szappanok vésarlasdban az attérést az 1980-as években a kék tutlevél beve-
zetésével lehetGvé valo bécsi kirdndulédsok jelentették. Mivel korlatozott volt a valu-
takeret (a nyolcvanas évek masodik felében 50 USA dollér), igy gyakran az egész csa-
14d, nagysziil6stdl tatra kelt, hogy j6l bevasérolhassanak: a kosarba az elmaradhatat-
lan Milka csoki és banan mellett Fa szappan vagy Limara desodor is keriilt.

Osszegezve: a szocialista id6szakban is meg akartak felelni a nék a veliik kapcso-
latos szépségelvarasoknak: csinos, vonzé lanyok, asszonyok, anyukék akartak lenni
még akkor is, ha egyrészt elvartak t6liikk, hogy — a szocialista erkolcsnek megfelels-
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en — szolidan sminkeljenek. Masrészt a hidnygazdasag sajatossagai er6sen meghata-
rozzdk a visszaemlékezések elbeszélésmodjat: tobb torténet szélt a csinos kilsé
eléréséhez sziikségesnek tartott, j6 mindéségl fogyasztasi javak beszerzésérdl. és ke-
vesebb a korabeli szépségidealokrél. A nosztalgiahullam, a retroblogok ellenére a
szépségapolas, testkultdra szocialista id§szakbeli atalakulédsa, a fogyasztasi javak és
az ehhez kapcsol6dé reklamok interpretativ feldolgozasa viszonylag elhanyagolt
teriilete a tarsadalom- és kulttratorténetnek, igy e cikk is az elsd lépések egyike e je-
lenségek jobb megértéséhez.
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INTERJU

TUGYI MARTA KOZMETIKUSSAL

Kérdezett Toth Eszter Zso6fia

B T.E.ZS.: Mikor és hogyan lettél kozmetikus?
T.M.: 1984-ben végeztem el a kétéves kozmetikus-
iskolat Cegléden érettségi utan. Két év gyakorlat
utan szakkozmetikusi vizsgakat tettem, tobbek ko-
zott: smink, relaxacid, kozmetikai testmasszazs,
nyirokmasszazs, elektrokozmetika teriileten. Gye-
rekkoromban azt sem tudtam, mi a kozmetika, ne-
kem ez az egész gy jott, hogy az egyik ceglédi
kozmetikus megkért, legyek a modellje egy smink-
versenyen, akkor még nagy divatja volt a smink-
versenyeknek. Es ott déntsttem el, hogy ezt ne-
kem talaltak ki. A nyolcvanas években kozmetikai
forradalom zajlott le.

A tanarok, akiktél tanultam, még 6k f6zték a
krémeket, keverds-kutyulés dolgok voltak. Az elsé
munkahelyemen a f6ncknémnek meg kellett ven-
ni a hidrofil noniont, azt vizzel higitottuk, kis tal-
kéaba osszekevertiik, az volt a masszirozokrém, és
mindenkit azzal massziroztunk. Teljesen mindegy
volt, milyen volt a bértipusa, 6reg volt vagy fiatal.
A nyugtatokrémiinkbe szép kék szinid azulenolt
nyomtunk, és dsszekevertiik a hidrofil nonionnal.
A rézsaszind placentat és a Marina algakrémet Ro-
méaniaboél szereztiik be. Ezt idgsebb bérre regene-
ralé pakolasoknak hasznaltuk. Az ichtyol az egy
kénszarmazék, csinya, barna, nagyon biidos, nem
szerettem a szagat. Nyulés, trutymos valami volt.
Ezt is szépen 6sszekevertiik a hidrofil nonionnal.
Dermofil pasztat 6sszehtizé pakoldsnak hasznal-
tuk, ez volt minden. Nem volt ilyen sokfajta krém,
mint most, amit latsz itt kitéve. Aztan megjelentek
az Ilcsi krémek és tonikok, azok mar késztermékek
voltak, azzal kezdtiink dolgozni, nem kellett méar
f6z6cskézni a krémeket.

... olyan volt,
mint egy
noi klubdélutan,

jottek-mentek AK

a pletykak. 2011/12
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T.E.ZS.: Milyen kozmetikai forradalom zajlott le a nyolcvanas években?

T.M.: Minden megvéltozott. A nyolcvanas évek elején sorban voltak a kezel6szé-
kek, futészalagrendszerben dolgoztunk, aztan attértiink a kabinrendszerre.

Az egész kozmetika gy nézett ki, hogy volt harom kezel6székem, zsinérban iil-
tek a hdrom székben a vendégek, a negyedik vendég ult egy kiviil kirakott széken a
szempillafestékkel, az 6todik meg a g6zben. Amikor végzett, betiilt a belsG székbe,
szépen kitisztitottam, akkor utdna atult a kovetkezd székbe, ott a tanulém megcsi-
nélta neki az iontoforezist, akkor a harmadik székben megkapta a pakolast. Napi
szinten, gondold el, hiisz-huszonot kezelést csindltunk meg, iszonyd sok. Manapsag
egy vendég bejon a kozmetikdba, és két 6ra hosszat itt van egyediil. Nincs itt mas
vendég, nem beszéliink at a feje folott. Nem, ott egyitt voltunk. Akkoriban ott men-
tek a nagy pletykak, a nagy beszélgetések. A vendégek is egymassal beszélgettek, ha
mindkett6 a korhazban dolgozott, megbeszélték, mi van a kérhazban, vagy mi van
az iskoldban, rajtam keresztiil a kozos ismeréscket. Tulajdonképpen olyan volt, mint
egy néi klubdélutan, jottek-mentek a pletykak. Sokat beszélgettiink, mikézben dol-
goztunk, 6k kozben széptltek.

A nyolcvanas években a kozmetika sokkal, de sokkal, magasabb szinten volt,
mint most. Az atlagember szamara elérhetének szamitott. Hozzam doktornétél té-
eszdolgozdig jart mindenki. Ha felkaptak egy kozmetikust, sikk volt hozza jarni, szaj-
r6l szdjra terjedt, kihez érdemes menni, nem kellett bazi nagy reklamokat csinélni.

T.E.ZS.: Nézem az akkori kezeldlapjaidat. Jartak hozzdd Jdszkarajendrdl,
Tortelrdl, Abonybdl, a legiddsebb 42-es sziiletést, a legfiatalabb fit szakmunkdstanu-
16, 72-es sziiletésd.

T.M.: Akkoriban a pattandsos kamasz fitkat az anyukéjuk vagy a nagymaméjuk
hozta, kifejezetten szépiilni nem jottek, mint ma.

T.E.ZS.: Hogyan valtoztak a szértelenitési szokdsok?

T.M.: A gyantdban volt a hatalmas véltozas. A nyolcvanas évek elején a régi, ha-
gyomanyos gyanta volt, fel kellett forralni. A teasz(irGvel szépen atszirtiik beléle a
sz6rt. Akkor djra felforraltuk. Meg kellett varni, hogy visszahtljon olyan héfokra,
hogy bele tudjunk nyulni, és akkor kenni tudjuk és alkalmazni a vendégen. Az egy
tortdra volt. Ha a vendég késett, mar nagyon elhlt a gyanta, el6lrél kellett kezdeni,
djra kellett melegiteni. Ha talmelegitettiik, tal meleg lett, akkor varni kellett, hogy
visszahtljon. Volt olyan, hogy az egyik tanulém szdérostél felrakta a gyantat, hogy
forrjon, készultunk atszdrni. Es valami oknal fogva belemertilt a munkaba, elfelej-
tette, a gyanta magatol forrt, forrt, 6rakon keresztiil, mire felfigyeltiink a nagy btzre.
Iszonytdan nézett ki a helyiség, és szornyd biidos volt. A gyantazo kis sarkok gusz-
tustalanul néztek ki, szét volt frocsogve a gyanta mindenfelé. Ugy nézett ki, mintha
felrobbant volna egy kavéfézg, és minden ragadt, minden tiszta gyanta volt. Csak
benzinnel tudtuk lemosni. Ha a vendégnek a laban is rajta maradt a gyanta, azt is,
képzeld, benzinnel mostuk — a bért. Igy utélag belegondolva ez borzalmas, akkor
meg ez teljesen természetes volt. Gyantazas utdn hasznaltuk a D3-at, ez egy
csukamajolajos krém volt. Erre van egy jo sztorim is. Az egyik vendégem, aki a va-
ros szélén lakott, az mondta, hogy amikor hozzdm jon ldbgyantara, és bekenem ez-
zel a csukamajolajos krémmel, hazafelé, amikor megy, az 6sszes kébor kutya megy
utana a halszagra.

Nagyon gyakori volt a bajuszszdkités. A hénaljt még nem szdrtelenitettiik egyal-
talan, az teljesen idegen volt. A bikinivonalnal csak tényleg azt a vékony kis csikot,
ami a bikinibdl kilatszott. Az a teljes intimgyanta, ami most van, az elképzelhetetlen
volt. Az mér a kilencvenes években jott be, egyrészt a médiaban, ahogy kezdett meg-
jelenni a kiulfoldi sztaroknal, majd a magyar sztaroknal is. Akkor a bevéllal6sabb
vendégek mondték, hogy teljesen szedjiik le. Igy kezdédott a teljes honaljszértele-



nités és az intimgyanta is. Egyre beljebb cstsztunk. Egyre kevesebb szért hagytunk.
Hatéssal volt erre az atalakulasra a porndipar kozvetitette szépségidedl is.

T.E.ZS.: Mit kért egy ,,atlagvendég” a nyolcvanas évek elején, és ez hogyan alakult
4t a végére?

T.M.: A nyolcvanas évek elején a kozmetikai kezelés szigortian az arc és a nyak
kezelésébdl 4llt, a dekoltdzst nem kezeltiik. A beteriték is olyanok voltak, mint a
mostani férfi beteriték, amit nyakba kotiink. A mostani néi beterit6knek a dekolta-
zsa is nyitott. Szigorian csak az arcot kezeltiik, és lejjebb nemigen mentiink. Min-
denki kezelésre jott. Automatikusan beletartozott a szemoldokigazitas, akinek sziitk-
séges volt, a bajuszszdkités. Attoroltiik az arcat a vendégnek arctejjel, letisztitottuk,
leradiroztuk Scholl radirral, aztdn megmassziroztuk. Utdna betltettiik a vendéget a
g6zbe, majd nyomkodtunk, majd kovetkezett az 6sszehtiz6 pakolas, taplalopakolas
és a szempillafestés. Ma mar nem hasznédlunk két kiilon pakolést, csak egyet.
Iontoforézis-gép is megjelent mar, beiktattuk az iontoforézist. Ezzel a vizben oldédé
hat6anyagokat tudtuk bejuttatni a bérbe. Ez igy nézett ki, hogy egy dramkorbe zar-
tuk, a vendégnek a karjan volt az egyik elektroda, a masik elektroda csipeszes volt,
arra tekertiink vattat, az arcara csopogtettitk a vizben oldédé hatéanyagot, és az
arammal jutattuk be a b6r mélyebb rétegeibe. Ennek egy hatranya volt, hogy egyen-
drammal miikodott csak a késziilék, és ha az elektrédat elemeltiik és visszaraktuk az
arcara, akkor dramiitést érezhetett a vendég.

T.E.ZS.: Es szivetkezetben dolgoztatok?

T.M.: Ugynevezett gebinben voltunk. Volt a fodrasz-kozmetikus szévetkezet, at-
tol béreltiik a berendezett, bebutorozott helyiséget, és le kellett adnunk a bevétel bi-
zonyos szazalékat. Dolgoztunk reggeli miiszakban, a reggeles kezdett reggel hatkor.
Kett6kor valtottunk, a maga kis cokmaokjat elpakolta a szekrénybe, a délutdnos kipa-
kolta az 6 cékmokjat, este meg G pakolta el. Allandéan pakoltunk. Mindenkinek
megvolt a sajat cucca. Este tizig altaldban ott voltunk. Aztan amikor elkezdtem tanu-
l6kkal dolgozni, és lehetett mar géemkaban dolgozni, akkor rogton 1éptem, mert ak-
kor mar a magam ura lettem. Béreltem egy lakast, ott mar a magam ura voltam, és
egész nap dolgoztunk. Téarsultam fodrasszal, az egyik szoba az 6vék volt, a masik a
kozmetika, ott voltam a tanul6kkal, kés6bb felvettiink magunkhoz egy masszért, egy
miikormost, szépen fejlddtink.

T.E.Zs.: Akkor volt a lanyod kicsi; hogyan tudtad dsszeegyeztetni az anyasdgot és
a munkat?

T.M.: Amikor hatra mentem dolgozni, az egyik tanul6 jott a lakdsunkra, megvar-
ta, mig Zsofi felébred, akkor fel6ltoztette, megreggeliztette, elvitte az 6vodaba, és ak-
kor jott be, a masik tanuléval addig mi dolgoztunk. Fordult el§ olyan is, hogy dél-
utan annyira dolgoztunk, hogy a gyereket az 6vodéaban felejtettiik, de hal’istennek ez
nem volt tragikus, mert az 6vénd is a vendégiink volt, és akkor 6 szépen behozta. Na-
gyon sokat volt velem a lanyom az tizletben. Amikor tanité néni vendégeim voltak,
sokat foglalkoztak meg jatszottak vele, az természetes volt, hogy egy gyerek ott nétt
fel. Amikor nagyon picike volt még, nem jart 6vodaba sem, akkor két széket Gssze-
toltunk, a gyereket letakartuk és ott aludt. Az egyik oldalon ztgott a hajszérit6, mert
ott dolgozott a fodrész, a helyiség masik végében meg dolgoztam én. Sok vendég ész-
re sem vette, csak azt hitte, hogy egy kupac kabat. Nagyon sokszor a tanul6imat § ta-
nitgatta masszirozni, rajta gyakoroltak, és ha kimaradt egy mozdulat, szélt nekik,
hogy ezt a mozdulatot nem j6l csinaltad, vagy tanitotta ket szempillat festeni, vé-
giil is ebbe nétt bele. Vittem magammal sminkelni. Minden szombaton mentem haz-
hoz menyasszonyt és nasznépet sminkelni, akkor ez vidéken nagy divat volt.

T.E.Zs.: Voltak olyan termékek, amelyeket kiilféldén szereztetek be?
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T.M.: Bécsbe jartunk bevasérolni, mar a nyolcvanas évek masodik felében. Nagy
kuriézum volt kalfoldi késztermékeket hasznalni akkoriban. Haromévente utazhat-
tunk, és tényleg csaladilag mentiink. Jott anyukam, apukdm, a gyerek, én. Igy vettem
meg az els6 gyantazdégépet, patronosat. Nagyon oriiltek a vendégek. Sokkal higiéni-
kusabb, tisztabb volt, mint a régi, nem kellett melegiteni a tlizhelyen a gyantat.

T.E.Zs.: Miért kéltoztetek fel Budapestre?

T.M.: A kozmetikusiskola elvégzése utan alapkozmetikus a végzettségiink. Két év
gyakorlat utan lehetett tovabbi tanfolyamokra menni. Elgszor feljartam hétvégente
tanulni Budapestre, majd utana felkértek, hogy én tartsak tanfolyamokat, el6adaso-
kat. Egyre tobbet kellett emiatt jonni, akkor a férjem is felkeriilt a f6varosba dolgoz-
ni. A lanyomat felhoztuk a balettintézetbe, ingédztunk oda-vissza, és akkor dontot-
tink tgy, hogy felkoltoziink. Akkor itt Pesten mindent el6lrdl kellett kezdenem kis
vidéki kozmetikusként. Bar a szakma ismerte mér a nevem, de a vendégkort ki kel-
lett épiteni. Mai napig vannak olyan vendégeim, akik régi ceglédi vendégeim voltak.
Az edzétermekben, a futéversenyeken, a tanulmanyok sordn ismerkedtem 1j embe-
rekkel, igy mindig jottek az Gj vendégek. De sajnos a szakma presztizse mar nem az,
mint a nyolcvanasas évek elején volt.




LANG ORSOLYA

SEBZETT KOVEK

B Miutdn mindent rendben tudott, Thea magunkra hagyott minket, nézzétek el
visszavonuldsomat, szabadkozott kivékonyodott anyaga pizsaméajaban. A Szépkezi
Theofant lakasdban marasztalta az éjszaka, én allandé vendége voltam. Ha kellett,
bevasaroltam néha, de tobbnyire a gangra kivitt kicsi samlin ildogéltem, olvasgat-
tam, és 6t tanulményoztam éjjel-nappal. Fontos volt nekem, hogy a hajnali félho-
malyban kozel hajolhassak arcahoz, belerévedjek az oszcillalé pontokba, amelyek si-
vatagi homokszemcsékként munkalnak az arc folyamatos 4talakuldsan. Thea Gjra
hozzam szokott, bar egészen masként, mint azelétt. T6lem fiiggetlenedve élt velem,
engedte, hogy mellette éljek. Hallottam odabentrél térdére nehezedd teste alatt az
4gy reccsenését, és a kattanasrél tudtam, feje folott atnytlva eloltotta a lampat. En
nem vendég vagyok, toltott el a megbizonyosodds néma ujjongdsa, amennyiben a
hangok mellé a valésdgnak megfelelé képet tudok magam elé képzelni.

A pipa fustje szétmallott kozottiink, a Szépkezl Theofén tenyerében kihiilt a fa,
amelyen ajkunk leheletvékony lenyomata felilirta egymast. Dohédnytaskajabol ki-
csuszott a fényes pipaszurkald, a gyufaszalak felgytltek a combja mellé délt doboz
egyik felében. Ejfél joval elmlt, 6 kora reggel dolgozni megy, engem a reggelre iz-
mossé érlel6dé elhatdrozas kode nyel el. Amikor tegnap a Szent Gyorgy-szobor tové-
ben egymasba botlottunk, meghivtam Thedhoz. Mielétt elvaltunk volna, békapers-
pektivankbol megcesodaltuk a gotikus haromszog diadalat. Baratom jelenléte raveze-
tett egy aprdcska részletre, amelynek létezése folott eddig elsiklott figyelmem. Lelep-
lez6dése nemcsak egy mestermi kereknek hitt tizenetéhez fliz6tt mellzhetetlen
labjegyzetet, de lyukat ragott a maradéktalan gy6zelemben valé hitiinkon. Szent
Gyorgy lovadnak pataja mellett, a szikla repedéseibdl kin6vé gyom kozott egy gyik
hazédott meg észrevétleniil. Lathat6an elmeriilt a harc szemlélésében. Jelenléte ah-
hoz tal jelentéktelen, hogy a sarkanyolé figyelmet szenteljen ra, de zavartalansagat
éppen ennek koszonheti — nyugton érlelédhetnek benne a sarkdnygyik vonésai.
Osszenéztiink, és a felismerés allapotaban alig ismertiik meg egymast.

Néhéany napja a varrdgép kovacsoltvas lababa rtgtam mezitlab. Kisldbujjam
aznap feldagadt, Thea gy6gynovénykivonattal atitatott kotést tett rd. A szandékolt
és a véletlen tettek kozott ingovanyos talajon mozog a hatér. Alonfeledtségemben
boldog voltam, hogy figyelmét megnyertem magamnak egy kis idére. Masnapra rit-
kultak a nyilallasok, egyidejtileg visszafogottabb arnyalatra valtott a bér lilaja. Elve-
szitettem ezt is, a fens6bbséges séntitdsomat. Te vagy a realitdstél legelrugaszkodot-
tabb ember, akit ismerek, felelte nemrég Thea kérésemre, hogy egy szuperlati-
vusszal hurkoljon koriil. Csak napokkal késébb értettem meg, hogy az 6 valésaga-
nak szamiizottje vagyok.

A Szépkezli Theofannak felkinalt joghurt tetejére el6bb gondosan elhelyezett né-
hény szem afonyat, majd megdontotte a talat, és kis zuhataggal elfodte a dekoraciét.
Hogy lasd, szépérzékem bdékeziiséggel elegy. Koccanasok, érintések eszkozon, edé-
nyen, porhanyd ételen. Elcsent és nyiltan atnyujtott tekintetek, szavak szovészékén
terjedd szovétnek, s hogy tovédbb tartson a beszélgetés, visszabontott sorok. A vacso-
ra lecsengésével Thea kozépkori kéfaragvanyok képeskonyvét hozta el6. A Szépke-
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zd Theofan 6lébe vette, f6lé hajolt. Csak akkor tette fel az asztalra, amikor megsz6-
lalt: kGtakaro, kéfény a Szent Lazar-katedralis homalyaban. Az angyal a harom kira-
lyok agya mogé keriil. Nyitott szemmel alszanak. Egymashoz strl6dik meztelen bé-
riikk, koronajuk egymasra nehezedik. Mar elindult, de még nem ért oda az angyal uj-
ja az alvo kezéhez.

Osszecsombolygatott papirszalvétambdl egy kicsi szarvast formaztam. A Thea
el6tti tenyérnyi tisztasra tettem le, tdnyérja helyére. A lampa béjaként lebegett fa-
radtsagunk zatonya folott. Thea felvette, hogy tenyerébdl szemlélhesse meg a szar-
vast, és korilményes 6vatossdgidban borospoharaba ejtette. A voros folyadék egy
szempillantas alatt itatta at a fehér pehelytestet, amelyet megsokszorozddott silya
az tivegmeder fenekére rantott. Dobbenten néztiik, mi képes lezajlani egy pohar rez-
zenéstelen szenvtelenségében. A szédndékolt és a véletlen tettek kozott ingovanyos
talajon mozog a hatar. Ez a ki nem mért mozdulat sajgé labujjam mellé keriilt a hi-
bak birodalmaban. Esenddségével megvaltott, és lehet6vé tette a menekiilést azon a
kis hasitékon at, amit a két ember kozotti bénité vakuumba ejtett.

SOROK
EGY KERTTULAJIDONOSHOZ

B Maga akkor felhivott, hogy menjek, ha nincs égetéen siirgés dolgom éppen, indul-
jak akar rogton, mert kegyes napok ezek, megritkult a nyar. En meg otthagytam a
lerakatot, ahol reggel 6ta leltaroztunk a kavargé porban, 6klombe harapva eredtem
futasnak a csendes utcén, és elGszor éreztem felszabaditonak, hogy a biciklimet el-
loptak.

Nemrég osszefutottunk, és ez a taldlkozés inditott el maga felé Gjra, nem ezen a
délutanon, hanem az utébbi napok minden 6nvizsgalatot tartott pillanatdban, anél-
kil hogy tudnam, elérik-e magét gondolataim, eregettem Gket egymas utan papircso-
nakokként, szem elél tévesztve mindet. Valami volt a leveg6ben, ami természetessé
tette a véletlen egybeesést, hogy ugyanazon az enyhén borts délel6tton ment at
mindkett6nk a hidon, maga is valakivel, én is valakivel, de par pillanatig egymaés fel-
meriil§ alakjaba gabalyodva. A véletlenek sokaig csiszolédnak valahol, hangolnak,
mint a zenekarok, hogy végiil tokéletességiikben hulljanak elénk. Ha megfeleld szog-
bél siit a nap, és nem a dél merélegességébdl zuhog a fény, a viztitkkron még a vas-
racs is lagy foltokra hull, szirmokként lebeg. Maga soha, egyetlen gesztusaval sem
kotozott, de oldasainak elkotelezettjévé tett, és ha ez a kot6dés lathat6é volna, akar
itt, a korlatoltan hompolygd viz f6lott, titkrozé és titkrozott szembestiléséhez hason-
litana. Kénnyedén fordult felém mosolyanak olajozottsdgaban, kézfogdsdbo6l mégis
megéreztem, hogy beliil konnyeitél rozsdazik minden ize. Tet6t6l talpig végigmért,
lathatta, hogyan feszeng ldbam a betoretlen bércipében, aztdn magamra hagyott,
mint egy ldncra vert szabadulémitivészt, hadd boldoguljak, taladljam fel magam.

A fasor az évtizedek o6ta hasznélatlanul maradt strand mellett vezetett, az agak
mogott lattam a semmibe meredd ugrodeszkat. Alig volt jarda, de szaradt mar a ci-
pétalpakkal ledéngolt sar. Es atellenben késziilt a futballstadion, kraterek és a beld-
lik szarmazo6 fold 6sszevisszasagaban, mintha bombatalalat érte volna a kopar teret.
A latémez6n szokatlan Gr szarta szemem sarkét, s még gondolkodnom sem kellett,
hogy minek a helyén, mert a latvany el6zékeny, és nem rejteget semmit, legfeljebb



valéban nélkiiloz: ott hevert feldarabolva a famatuzsalem elefantkéros torzse, ame-
lyen egyszer a maga keze simitott végig, még amikor a fa- és hancsedények apré pa-
ternoszterekként jartak le s fel az évszdzadokba belefasult kéreg alatt. Mig azon této-
vaztam, hogy engedek az évgytrik crvényének, és atvagok az uttesten, hogy érzé-
keny bucsit vegyek egy relikviatdl, egy kék konflis csilingelt 4t elGttem, tarka poni-
16 hiizta, bakjan napszemiiveges férfi lenditette karjat cowboykalapja felé. Mosolyra
vonta szdmat, mint egy jelenés, és ottmarasztalt azon az oldalon, amely a rakpartnak
futott. A fasorbdl kiérve ujra szaladni kezdtem, kifehéredett koriilottem a betontéb-
l4s folyopart, kitdgult az ég, mintha kozelebb kertilt volna, és a gyériilg sort tizeme-
letesek mogott maga egy sajatos izlésvildgrol tantiskodé blizban arra vart, hogy be-
lecsoppenjek magényaba. De én addig még egyszer eltévedtem. Ismeretlen kanya-
rokrol, keritésekrdl elhittem, hogy csak nem emlékszem rajuk, maga persze azt kép-
zelhette ezalatt, hogy kényelmesen kozelgek, sotétedik, gondolta kissé bosszisan,
utolsé rézsait ontozgetve, mihez kezdiink egymassal a félhomalyban. A kertkapun
lakat. Mozgast sem latok. Vért rdm, aztan elment, ezen tin6dtem, lehetséges-e, ami-
kor végre észrevette acsorgasomat, két portaval odébb, és lekialtott, kit keres. Még jo,
hogy beszélhetlink egymaéssal, azt éreztem: hogy a sz6 bebttorozza képzeletiinket,
amely fehér falaival riaszt6 tires lakas. Barmi beledlmodhaté, de mégis csak egy agy,
egy asztal, egy szekrény sivar, de megfoghat6 jelenléte teheti otthonosséa. A szalma-
kalapja is szép, mondta, és magatdl is az, hogy idetalalt. Kertésznadragot vett tenge-
részblazra? Honnan jon? Tengeri s6szaga van. Amikor hullomas szilvéaért hajolt, rdim
villantak nadragja farzsebérgl az odadorgolt, gyomlalastél saros ujjak csikjai. Ez itt
hét a kert, a kozeli, de tavoli paradicsom. Egy termékeny sév a gizgazos domboldal-
ban, a pératlan évszakokban illatozé fakkal, a meredek, keskeny birtok derekan par
lépéssel korulkeriilhetd fahaz, pincéje, tornaca mintha disz volna, mégis a sziikséget
szolgalja, a szobaban agy és a falon tiikor. A véaros zajat feldobja ugyan a foly6 felszi-
ne, a csend mégis itt van. Kerberosz szimatol a kapu el6tt. Hozzon székeket, fordult
felém, és a pincelejarat el6tti placc felé intett, oda tegyem, ahonnan télen latni leg-
inkdbb a vérost, de nyiizsgd, szaporodé fényeibdl sejteni most is, ez pedig timpont
lehet egymasra maradt tekinteteinknek. Oda evickélhetnek ki megpihenni, vala-
hényszor elfogja Gket a tériszony. Hozott egy széket maga is, két metszett tivegpohar
alatt talcaként egyenstlyozva, majd elmeriilt a pincében. Nem is az ize j6 neki, kial-
totta ki, az orrdba kiildje fel az aromat.

Féltem, hogy megbotlom vagy elcstiszom a harmatlepte fiivon, esés kozben ta-
maszkodni sem tudok az elGzékenyen atvett szatyrok, gyiimolccsel megpakolt kosar
miatt. Lattam, hogy maga is bizonytalan a kavicsos tton, olykor koriiltekintéen ki-
keriilt valamit, mintha felel§sségteljes dontés volna mindahany lépése, méaskor meg
szorakozottan bizta éket az irdnyra, mit sem térédve azzal, hogy bokdja meg-megbi-
csaklik. Ereszkedtiink, kozeledtiink a varos felé, én és maga, egy térben, egy idében.
Kétségtelen, de bizonyitékok nélkiili. A hidon eszembe jutott a hid, ama masik. Itt
nemrég még nem mehettiink volna &t a tils6 partra, mondta, ezt valahonnan készen
hoztak ide. Levégtdk a partrél és idehoztak. Fazik, kérdezte a 1épcs6héz bejaratanak
villanyfényében, és tigy himbaélta lakaskulcsat, mintha a hata mogotti tombhaz egé-
szen a magaé volna. Odaadndm a kabatomat. Feladom, mondta, és nevetett. A ke-
zemben tartott dgakat, gytimolcsoket megkeriilve ram kanyaritotta. Aztdn gomboljon
rdm, mondtam.

Innentdl fogva tavolodtam, bar megrakottan, akér egy kerti méglya.
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KESZEG ANNA

A KINAI CSASZARSAG SZAGA —
FROM PARIS WITH LOVE

,Itt volt hdat egy panacea minden emberi fajdalomra, itt az emberi boldogsdg titka,
melyen a filozéfusok oly sok évszdzadon dt vitatkoztak; a boldogsdg egy pennyért
megvdasarolhato, és mellényzsebbe tehetd; a gyénydrt pintes iivegben magandl
hordhatja az ember, s a lelki nyugalmat gallonszam viheti a postakocsi.”
THOMAS DE QUINCEY: EGY ANGOL OPIUMEVO VALLOMASAI

\ / W 1977-ben dobjak piacra a modern parfiimtorté-
O O net mésodik legnagyobb illatlegendajat, Yves
‘ Saint Laurent Opiumat.' (A listavezet§ természe-

% tesen a Chanel N°5.) A szegfiiszeg, babérlevél,
mandarin, szilva, koriander, bors, jazmin, gyongy-

? virag, kerti szegfd, fahéj, barack, iriszgyokér, amb-
- ra, pacsuli, vetiver, tomjén, pézsma, szantal, mir-
bl ha, cédrusfa, szuharbalzsam, benzoé stb. illat-
OsszetevGibdl megkrealt parfium kétségkiviil azok

kozé a mesterséges illatok kozé tartozik, melyek

“\T‘ felismerése a 20. szazad masodik felében az urba-

nus miveltség részét képezte — a fogyasztéi tarsa-
dalmakban legaldbbis. A Jean Armic és a parfim-
\ innovécié francia mitikus kozpontjaban, Grasse-

ban 1820-ban alapitott Roure Haznak dolgozé

Jean-Louis Sieuzac alkotta illat térténete azonban

narracioként, parfiimtorténeti kuriézumként, mar-

ketingtrend-megalapozéként, botranytémaként

sem utols6. A sikertorténet természetesen nem-

csak és féként nem az illatnak koszonhetd, hanem

annak a jelentéshalmaznak, mely az Yves Saint

Laurent legendéban ér 6ssze. Az utols6 nagy ,ter-

vezG” szarmazésa, életvitele, tarsadalmi beagya-

zottsaga, karrierépitési stratégiai, személyiségje-

... a vékony, gyei a hatvanas-hetvenes-nyolcvanas évek parizsi
kozbeszédének dllandé témai voltak — nem utolsé-

serdiil6alkatu sorban amiatt is, mert ez a korszak, a filoz6fus- és

fiat/férfit szinte irécelebek kordbbi periédusa utan (mely Sartre,
tamogatjak az 6t Beauvoir, Camus stb. irant mutatott érdeklédést),
hordaszeriien koriilvevo a divatvilag vezet§ személyiségeinek szavazott

- kulturalis hegemoniat. Yves Saint Laurent élet-
kiilonleges, PR .

) ! torténete’ alkalmas is volt arra, hogy az urban
arisztokratikus legendet téaplélja: hirtelen szerzett vagyon, révid
vonasu nok. idé (alig 6t év) alatt elért vilagsiker, rendhagyé ma-



géanélet (a Pierre Bergével val6 parkapcsolat klasszikus kerete,® mely a hatvanas-het-
venes évek homoszexualitas-torténetébe agyazottan eliitd,* s porhuzamos szerelmek
szabdaljak), onirikus alkotéi stratégiak, a périzsi varosi tér meglevd struktaraira ra-
épiilé élethelyzetek, a keleti, maganéletileg Marrakech-hez kapcsol6dé alkotéi ihlet,
a hetvenes évek partykultirdjara val6 érzékenység, a drogfogyasztds, a médiafigye-
lem folyamatos megtartdsa, a mizsai szerepkorre kijelolt nék identitdsa stb. olyan
Osszetevik, melyek a sziiletett zseni figurdjanak konnyen komponenseivé vélhattak.
A hatvanas-hetvenes évek sztarmodelljének alapja éppen a természetes-kiillonleges-
ségeszmény volt, melyet aztdn a nyolcvanas-kilencvenes években viltott le a konst-
rualt karriermodelleken alapulé tanult sztirsdg — mely pontosan napjainkban
kulminal.® Ugyanakkor arra is igencsak sziikség volt, hogy az erre a periédusra mar
konzervativva, innovaciémentessé valé parizsi divatvildg mitosza Gj tartalommal
toltédjék fel.®

Ahelyett, hogy eldbb megalkotnak a levet, az elnevezéssel kezdik...

B A szagtorténeti periodizaci6 is éppen annyi izgalommal kecsegtet, mint a miivé-
szettorténet vagy barmely ipardg, intézményesiilési torténet korszakoldsa. Belsg és
kilsé szempontok, eszmetorténeti kategéridk, torténeti, politikai valtozasok egy-
arant szitkségesek ahhoz, hogy rendet rakjunk a fantasztikus és borzalmas illatok
fantasztikusként és borzalmasként val6 kategorizdcidjanak folyamataiban. Classen,
Howes és Synott szagokra alkalmazott kultartorténete’” a 20. szazadot két nagy, par-
huzamos tendencia koré épitve irja le: egyrészt ott lenne az az illatkultira, mely at-
politizalja a szagok kérdését, tarsadalmi hierarchidk, politikai rendszerek ideologia-
ihoz kapcsolja a szagok megitélését (az illatossag, a biidosség az elfogadés és a kire-
kesztés motival6i lesznek), mésrészt pedig a fogyasztéi tarsadalmakban, illetve azok
globalis terjeszkedése miatt mara mindeniitt a szagkultirat a gazdasagi vezetépozi-
cidban levé cégek konstrualjék. A biiz, a szag, az illat jelentéseit ebben a korszakban
hédrom nagy folyamat alakitja: az atpolitizdl6das, a kommercializmus és a
kommodifikacié folyamata, mely a kultarjavak fogyasztdsdnak torténetében meg-
nyitja azokat a perspektivakat, melyek a fogyasztds torténeti elemzésének is szem-
pontjai lesznek. A szagok életviteli eljarasok, karrierek, személyiségmintak, az iden-
titas kifejez6i lesznek. Es a jelentéssel felruhazhat6 szagok kivétel nélkiil mestersé-
ges szagok, még azok is, melyek a kilencvenes évek kozepétdl a természetesség leg-
intenzivebb konstrukciéit hozzak létre — Kenzo, Calvin Klein, Maison Martin
Margiela stb. ,Mialatt a természetes testszagokat meghélyegzik és elnyomjak, a mes-
terséges testszagot — parfiimok és kolnik formajaban — elnézik, sét idvozlendének
tartjak. Mialatt a dezodorok mentesitik a testet a természetes szagjelektél, a parfii-
mok 4j, »idedlis« olfaktiv identitassal ruhdzzak fel azt. Ezeket az idedlis identitaso-
kat a parfumipar »adlomkereskeddi« irjak eld, akik meggyézik a fogyasztékat arrél,
hogy a j6 dolgok egytitt jarnak a j6 illatokkal.”® A jelenség leirdsa egytitt jar a termé-
szetes/mesterséges oppozici6 folyamatos tGjrafogalmazaséaval, melyben a mesterséges
— a kulturalis kreativok ideolégidjanak kortars tendenciaira rimelve — eleve a negati-
van megbélyegzett szerepét jatssza. Hiszen a leiras folyamatosan a kulturalisan, po-
litikailag vezetG szerepet bet6lt6 tarsadalmi osztalyok véleményvezér szerepét és ko-
lonialista logikdjat hangstlyozza, mikézben éppen Yves Saint Laurent példaja is
amellett érvel, hogy az egzotizalés és a tipikusan okcidentalis szagkultira fel6l meg-
krealt idegenség kulturélis hegemoniaja igencsak ingatag talajra épiil. Elfogadhatjuk
a markazott, brandelt illat versus természetes szagkultira kozotti oppoziciét, nem
vagyok biztos azonban abban, hogy célravezetd a kett6t egymas ellen kijatszani. Sza-
momra inkdbb az a kérdés: egy olyan korszakban, amikor a Saint Laurent-haz alkal-
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mazta marketingstratégiak hozzatartoznak
mar a szakma elitjének know howjdhoz, miért
éppen az Opium lett az a parfiom, melynek
eladasi mutat6i az elsé félévben magasabb
értéket mutattak, mint a Chanel N°5-6i? Mar
a 19. szdzad végének parfiimkredciéi lemon-
danak az informaci6 altali promovaléas straté-
gidirél (lasd példdul Jeanne Lanvin parfiim-
torténeteit — Mon péché - 1925, Arpeége —
1928), és életmddot, stiluskategoriat, identi-
tast kapcsolnak az illathoz, az identitast ad-
jak el az illat altal. A Chanel N°5 pedig éppen
egy 4j tarsadalomtorténeti kategoria, az on-
magat sajat vallalkozasabol eltart6 néi identi-
tas kialakulaséaval egytitt johet 1étre.’

Az Opium marketingtorténetében a legiz-
galmasabb éppen az, hogy az a néi identitas,
amelyet a Saint Laurent-haz aruba bocsat, a
gyengeség és az erdszak egymads ellen kijat-
szott kategoriait 6tvozi, olyan néképet forgal-
mazva, mely mindaddig nem konszakralédott: a maszkulinitds méasikjat nem ismerd
feminin identitasét. Elég a legegyszertibb netes keresés kidobta Saint Laurent-
portrékat végignézni, hogy felttinjon, a Saint Laurent mellett feltting holgy az a nd,
aki a 21. szazad elejének filmes kultirajaban a gay friend melletti idealis 6nfeledtség
pillanatait éli. A hetvenes évek perspektivdjaban ez a kép ismeretlen: a vékony, ser-
dilGalkata fiat/férfit szinte tdmogatjak az 6t hordaszerden koriilvevd, kiilonleges,
arisztokratikus vonast nék. A beéllitasok nemcsak egy kontextus nélkiili n6képet
promovéalnak, hanem ugyanakkor infantilizaljék is a tervezét: Saint Laurent legen-
das fizikai és pszichikai torékenysége nemcsak réla alakit ki extrém, erételjesen
szcenirozott képet, hanem a mellette feltling nérdl allitja azt, hogy megérteni 6t csak
a gyermeklelk férfi képes." Valgszintileg ennek a néképnek a hanyatlasa okozza az-
tdn a Saint-Laurent-haz hanyatldsat is — illetve a nagypolgari értékrendet konzerva-
16 ideal fenséges, de élettelen konstrukciéjat. Amikor 2002-ben elkésziil a haz és an-
nak vezetdi altal autorizalt dokumentumfilm Yves Saint Laurent munkassagarél," a
megkérdezett Laurence Benaim, a tervezd elsg biografusa gy jellemezi 6t mint a
mult idék utolsé tantjat, egy emlékezet nélkiili kor emlékezetét. Onmagaban igen-
csak félelmetes gesztus, hiszen 2002-ben Saint Laurent ugyan val6ban nyugdijba vo-
nul, és az haute couture kollekcidk tervezésének privilégiumat nem is akarja tovabb-
adni, az Yves Saint Laurent-i teljesitmény azonban mar a lezaruldsa pillanataban
patrimonizalddik, élettelenné valik. Benaim gesztusa azonban a dokumentumfilm
logikajaba tokéletesen illeszkedik: az egyértelmtien prousti cim, illetve az a burzsoa
Péarizs, mely Proustnak és Saint Laurent-nak is referencia (bar a palyakezdd Saint
Laurent éppen ezzel a Parizzsal kivdnt szembefordulni), egy olyan kulturalis 6rok-
séggel val6é azonosulast fejez ki, mely 2002-re jocskan aktualitasat, relevanciajat
vesztette. Eppen ehhez a gondolathoz érdemes majd hozzéaolvasni az Opium piaco-
sitasdnak teljes eseménytorténetét.

A hippinirvana atadja helyét a fékevesztett fogyasztasnak...

M Yves Saint Laurent 1962-ben hozza létre sajat divathazat, 1977-ben mar olyan
kollekcidk keriilnek ki a keze alél, melyek stagnélasra utalnak. A nevéhez kapcsolé-



d6 nagy tujitasok (a nék 4ltal viselt szmoking, a szafarioltozet, a himzés, a képzémi-
vészeti inspirdcio, a prét-a-porter-vonal elinditdsa, a népi, f6ként keleti 6ltozkodés-
kultara elemeinek felhasznélasa — ethnochic stb.) mar teret nyertek, s a nagy botra-
nyok kora is lejart. 1971-ben az YSL férfiparfiimreklamja, melyen a tervez6 meztele-
niil volt ldthaté Helmut Newton fotéjan, a haz és tervezg részérdl olyan imézsépitési
stratégidnak bizonyult, melyhez a késébbiekben folyamatosan fel kellett néni. A het-
venes évek masodik felére Yves és Pierre Bergé kezében ott van egy 1962 6ta fejlesz-
tett eszk6z: a mondén barati kor segitsége. 1977 janiusaban az YSL-klan megszerve-
zi Parizs legnagyobb urbanus eseményét, Loulou de la Falaise és Thadée Klossowski
eskiivgjét — a bois de Boulogne-ban. A prousti és manet-i manirt 6tvozé eskiivérsl
sok feljegyzés, divatmagazinbeli beszamold sziiletett, s a rendezvényszervezés esz-
koztara szempontjabél ugyanazok az elemei, mint majd az Opium lanszirozasa kap-
csén szervezett partiknak. A parti latvanytervét az YSL-féle egymast felerdsiti, tilzo
vizudlis hatdshalmozés hatdrozza meg: Loulou de la Falaise 61tozete és kinézése be-
vallottan a marrakech-i éjszakat akarja megidézni, mig a vélegény kinézete a nagy
Gatsby-karakterébdl inspiralédik, s meghivottaikat csonakbdl tdvozlik.” A parizsi
mondén korok masik attrakcidjat ezekben az években a Karl Lagerfeld és Jacques de
Bascher de Beaumarchais szervezte éjszakai partik jelentik, melyek a boite de nuit-
kre alapoznak, a hetvenes években feljové 4j urbanus terekre, s ezzel meghagyjak
YSL szdmara a burzsoda Périzs értékrendje feletti rendelkezést. Az Opium bevezeté-
sét megel6z6 masik gesztus — mely mar inspirdcidsan is a szoros kontextus része —
YSL 1977 jiliusdban bemutatott, a kinai csdszarsag aranykoranak vizuélis hatasaira
rajatszé haute couture kollekcid. Ennek a bemutaténak a vizualis 6sszetevéi kapcso-
l6dnak majd 6ssze az Opium termékdizdjnjanak és illatterveinek koncepcidjaban. A
kollekcié természetesen Kina torténelmének, mivészettorténetének konkrétumairol
mit sem tud. A tervezdre tovabbra is az a j6l begyakorolt alkotasi technika marad jel-
lemz4, mely egy-két targy, vizudlis élmény elemeit mdédosult tudatallapotban dol-
gozza &t, s azokat az YSL-i latvanyvilag kanona szerint szabja at. Emiatt igencsak
inadekvét kontextus a politikai korrektség szamonkérése egy olyan tervezdn, akinek
problémaérzékenysége az Onértelmezés kérdésein sohasem fog tdljutni. Minthogy
azonban a 21. szézad elejére ez a szamonkérés univerzalis gesztus, YSL alkotéi ha-
bitusa ismételten irrelevéns.

1977-ben azonban még a luxus lat- J ]
vanytervezés benne van a divatipar f6éra- [l donnent 2 aint Laurent.
maban. Az Opium fotékampéanyat Helmut
Newtonra bizzdk: Jerry Hall mandkent
YSL maganlakasanak Buddha-szalonjaban
fot6zza tiikrok és fehér orchidedk kozott.
A manoken az haute couture kollekcié sza-
téndarabjait viseli, s a kép felirata: Opium.
Pour celles qui s’adonnent a Yves Saint
Laurent.” A parfam hat honap alatt az el-
adési listak élére keriil, s a divathéaz elkez-
di el6késziteni a kovetkezg lépést: a par-
fiim amerikai piacra dobésat. A New York-
ban szervezett partira — torténetileg az elsé
kizarélag a marketingstratégia részeként
szervezett, termékavatd, tan. Tupperware-
partik sordban, hiszen korabban meglevd
teljesitményeket iinnepelnek, nem pedig
4j terméket harangoznak be — a Peking ne-
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vl négyarbocoson keriil sor Manhattan déli részén. A rendezvényszervezéssel Mari-
na Schianét bizzak meg, aki konfliktusba is kertill a haz amerikai exportérével, a
Squibbel — természetesen a rendezvény latvanytervébe befektetett 6sszegek okan: a
partira nyolcszaz meghivét kiildtek szét, dtezer szal orchideét (az eltdint idé nyoma-
ban lapjain kitiintetett szerepbe keriilé és athallasos nevii katléjat) rendeltek, a ha-
jot féltonnas Buddha-szobor diszitette, a ttzijaték pedig harmincezer dollarba ke-
riilt. Az eréviszonyok alakulasat viszont j61 mutatja, hogy Schiano kijatssza a Squibb
ellenében az utols6 kartyat: azzal fenyegeti a Squibbet, hogy amennyiben nem val6-
sithatja meg koncepcibjat, a rendezvény YSL tavollétében fog lezajlani. A tervezd
szervezte és tervezte mondén események hirneve ellenére a hetvenes évek vége mar
az a periddus, amikor igencsak ritkak azok az alkalmak, amikor Saint Laurent latha-
t6. Ekkor kezdédik el az a bezarkozasi tendencia, mely 2002 utén patologikussa va-
lik, a tervezg gyakorlatilag nem hagyja el rue de Babylone-i lakdsat. 1977-ben viszont
éppen a ritka megjelenések értékelik fel a tervezd személyes megjelenésének alkal-
mait, és garantaljak a jelenlétével szentesitett események sikerét. Az eladasi muta-
ték értékeinek folyamatos novekedését azonban nem a rendezvény, hanem egy ma-
sik tényezd, a parfiimmel szembeni szervezett tiltakozasok fogjak biztositani, vagyis
a negativ reklam." Az Opium kapcsan kialakul6 helyzet kettds tendenciara utal: a
divatvilag ezekben az években nevezi ki Amerikat a befektetések f6 célpontjat jelen-
t6 piacnak, mésrészt pedig elkezd korvonalazédni az évezred végének dominans ta-
pasztalatat jelentd kultirhébord, amely folyamatosan éllitja egymadassal szembe a
kontinentalis és az 6cednon tili fogyasztaskoncepciot és testesztétikat: a mennyisé-
git és a mindségit, az innovaciéban hivét és a marketingre alapozot, a piackutatas
eszkoztarat csak feliilletesen figyelembe vevét és a célcsoportfiiggét, a gazdasagi-
politikai-tarsadalmi folyamatokat kreativitasban feloldét és az ezekkel a folyamatok-
kal tudatosan és dvatosan banét. Az azonban teljességgel lathaté, hogy a kulturélis
referencidk spektruma (a drogfogyasztas kultartorténetétdl a vizualis miivészetekbdl
érkezd inspiracion at Proustig), melyet YSL belelatott a termék koncepcidjaba, csak
igen kevéssé hatarozta meg az Opium fogyasztastorténetét.

Opium. Azoknak, akik Yves Saint Laurent-nak adjak oda magukat

B Mar az 1971-es férfiparfiiom kampanyaval érzékelhet6 volt, hogy az YSL-parfiimok
vizualis kampanyai botranygyanusak. Az Opium fotékampanyai toébb izben is val-
tottak ki tiltakozast, s ezt jorészt a marka arcdul vélasztott n6khoz kapcsol6dé ,,mi-
tologiak” magyarazzak. Az 1977-es kampanyarc, Jerry Hall azok kozé az amerikai
manokenek kozé tartozik, akik a hatvanas években Andy Warhol eurépai utazasai-
val Parizsba szokott sminkesek, fotésok kore altal keriil Franciaorszagba. A hatva-
nas-hetvenes évek modelljei val6jdban nem a mara bejaratott szakmai miihelyekben
késziilnek fel a hivatas gyakorlasara, hanem a spontanul felfedezett arcok kategoria-
ba tartoznak. Azok a partik, melyek e korszak parizsi éjszakait meghatarozzak, arra
is alkalmasak, hogy a markék arcaiva valé némodelleket felfuttassdk, létrehozzak.
Jerry Hall texasi szarmazasa déli lany, akinek mitoszdhoz az is hozzatartozik, hogy
egy gyorsétkezé konyhdjan fedezik fel, s imézsdnak kialakitdsdban Antonio
Lopeznek, a Karl Lagerfeld kornyezetében dolgozé divatillusztratornak volt igen
nagy szerepe. Helmut Newton képein az YSL-i nére jellemzd 6ntudatlan csabit6 po-
ziciora, az életelvként vallalt libertinussédgra a szaténoltony és szaténbugyog6 azzal
jatszott ra, hogy az otthoni kornyezet felerdsitette szemérmetlenséggel kapcsolta
Ossze: a képen a gytrtikkel vastagon beboritott kézzel a meztelen labfej all ellentét-
ben. A kovetkezd években a marka arcai Linda Evangelista (1986, 1995), Kate Moss

(1993, 2003), Sophie Dahl (2000) voltak. Linda Evangelista és Kate Moss a csticsma-



nokenek korszakdnak arcai, Linda az elsg
aranygenerdcioé, Kate Moss™ pedig az ket
levaltd, de a palyan maradas szempontjabdl
szivosabb masodik generdci6é, melynek
sajatossagaként — éppen Moss miatt — a kii-
16nb6z6 nékoncepcidk megjelenitésének ké-
pességét, a folyamatos atalakuldsban levd
ngimézst emelik ki. Az Opium kampényai-
ban Moss a femme fatale toposzahoz zarkoé-
zik fel. A Helmut Newton-féle fotésorozaton
lathat6 mar az a kétféle ndmodell, mely a ké-
s6bbiekben a fotokampanyok kétféle vonula-
tat fogja meghatarozni: az otthonédban megle-
pett s ezért dominaként viselkedd, hatalom-
mal felruhédzott és hatalmaval visszaélg, il-
letve a magérél a parfim (és annak hat6-
anyagai) hatdsara megfeledkezd, vonaglé tes-
td, vagyanak mtikodésében elérhetetlen nét.
Ugyanannak a néképnek a kettGsségében a
magany a kozos vonas.

A botranytorténetben a Steven Meisel fotézta 2000-es Sophie Dahl-sorozat a ko-
vetkez6 éallomas. Ezeknek a hires fotoknak, melyek a héfehérré ptderezett testet
élénk szint szaténfeliileteken helyezik el teljesen mezteleniil egy fétismagassark és
a parfiimos tiveg kiséretében, az dridskivetitékon valé megjelenitését az Advertising
Standars Authority Nagy-Britannidban nem engedélyezte.” Az indoklds a szemé-
remsértés volt. Hasonlé forgatékonyv szerint lehetne megirni az Opium reklamfilm-
jeinek torténetét is: az 1980-as évek kozepén Linda Evangelistat keleti kornyezetben
megjelenitd reklamfilmek a fehéret visel§ fehér né alakjat vezetik végig fiilledt, szel-

v

16zetlen és kétes hirneviinek tiing keleti helyszineken."

Nagyon szeretem a pénzt. Elkélteni, nem felhalmozni

W Milyen tdrsadalmi valtozasok latszanak kirajzolddni az Opium térténete kapcsan?
A hetvenes évek vége a parizsi divatvilag kozosségei szamara a szocialista hatalom-
atvételtdl valo félelem éveit jelenti. 1978-ban ugyan még elenyészd elénnyel gy6z a
jobboldal, de a kreativ szektor sokat keresé és nagy maganvagyont felhalmozo val-
lalkozoi igencsak rettegnek a szocialistdk altal kilatasba helyezett kilencvenszazalé-
kos adotél (mely igéretet a kés6bbi szocialista kormanyzas sosem fogja bevaltani).
Karl Lagerfeld a véalasztasok el6tt igy nyilatkozik az amerikai Women’s Wear Daily ri-
porterének, André Leon Talley-nek: ,Meg kell vallanom, ugyantgy érzem magam,
ahogyan az emberek 1789. jilius 14-e el6tt érezhették magukat. Ha majd kilencven-
szazalékos ado6t fogunk fizetni a bevételeinkre, az életiink nem lesz nagyon
glamouros. Ki fogom majd adni a szobaim bérbe, mert a vagyonomat szép agyakba
fektettem. Ahelyett, hogy kétszaz dollart koltsek majd egy baratokkal elkoltott vacso-
réra, itthon fogok spagettizni.”*® Mindez azonban még nem kovetkezik el, s6t 1978-
ban Fabrice Emaernek, a parizsi éjszakai élet hercegének koszonhetéen, Parizsban
megnyilik a nyolcvanas évek eleji diszkolaz kozponti intézménye, a Le Palace, mely
a partik létszamat a tobbszazas nagysdgrendrdl a tébbezresre emeli.

Amerikdban azonban ezek az évek mar a luxusiparral szembeni tiltakozasok kor-
szakat jelentik. 1979-ben az amerikai kinaiak szervezete az Opium nevének megval-
toztatasat koveteli, illetve azt, hogy a haz ,nyilvdnosan kérjen bocséanatot a kinai tor-
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ténelemmel szembeni érzéketlenség és az amerikai kinaiak érdekeinek megsértése”
miatt.” Megalakul az American Coalition Against Opium and Drug Abuse-nak neve-
zett ad hoc csoport, mely az épium kinai dldozataira hivatkozva tiltakozik a parfiim
és reklamkampanya ellen, a tiltakozasok nem csupan a hazat, hanem a Squibbnek,
az amerikai forgalmazénak a termékeit is érintik. Az utcai tintetéseken a Kill
‘Opium’, Boycott Squibb felirattu tablak alatt vonulnak a csoport tagjai és szimpati-
zansaik. A jelenség pozitiv médiavisszhangjanak hatdsara® a Squibb gy dont, hogy
a parfiim nevét — legaldbbis az amerikai forgalmazasok esetében — megvéltoztatja, a
reklamkampanyon azonban nem véltoztat. Eurépaban az Opium ugyanazon név
alatt ,,szedi dldozatait”.
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KADAR MAGOR

A SZAGJELEK SZEREPE
AZ ERTEKESITESBEN
ES A MARKAZASBAN

o

A szagok képesek a
legmélyebb érzelmekig
eljutni, és felidézhetik
a tavolabbi vagy

a kozelmult emlékeit.
Egy-egy szag gyakran
helyekhez vagy
eseményekhez tarsul,
igy hasonlo szagjelek
esetén azonnal
elojonnek a rogzitett
¢lmények ¢s emlékek.

B Az emberi szaglds vizsgalata és a szagkommu-
nikacié méltatlanul elhanyagolt, héttérbe szoritott
teriilet. A rovid huszadik szdzad végéig — a biol6-
gia és medicina tudoményait leszdmitva — keveset
foglalkoztak a szaglassal, a személykozi kapcsola-
tok vagy a szélesebb rétegekkel val6 kapcsolattar-
tdsban csupdan a vizudlis és az auditiv észlelés ka-
pott szerepet. Az észlelés szakirodalma a latast,
hallast és tapintast (elébb a fdjdalmat, késébb a
hémérséklet és a nyomas érzékelését) vizsgalja
csupan, a szaglas és izlelés szorosan osszefiiggd
pérosa gyakran az emlités szintjén sem jelenik
meg." Az elmilt hisz évben a fogyasztok elérésé-
ért folytatott szoros versenyben egyre szitksége-
sebbé valt tovabbi alkalmazéisok, csatorndk és
médszerek bevonasa. Igy keriilt sor az érzékszer-
vek egyre intenzivebb kihasznaldsara, a marketing
és a szintén gazdasigi megfontoldstt mérkazas
adaptéacidkat, kommunikéciés eszkozoket dolgo-
zott ki ezekre az érzékszervekre.

A szagjel megkulonboztet

B A szaglasra vonatkozo vizsgalatok elsGsorban a
fejlédéstorténeti szempontokat veszik figyelembe
— a szaglasnak az adaptdcidban és ezaltal a faji
fennmaradésban jatszott szerepét elemezve. A tal-
élésre és a fennmaradésra irdnyul6 vizsgalatok a
szaglast 0sztonos, velink sziiletett egyik elsd
adaptiv tényezdének tekintik. ,A szagok kozotti
megkiilonboztetés veliink sziiletett képességének
nyilvanvaléan adaptiv értéke van: mivel segit a
csecsemdnek elkeriilni az artalmas anyagokat, no-
veli a talélés valészintiségét.”” Az Gjszilottek mar



megkiilonboztetnek szagokat, az édes illatok felé forditjak fejiiket, szivritmusuk és
l1égzésiik lelassul, de néhany napos korban mér egyértelmien felismerik az anya és
az anyatej illatat is.® Ezzel ellentétes a romlott ételekre és az artalmas kornyezetre
adott reakci6, a 1égzés és a szivritmusgyorsulas a veszélyt jelzi, és a menekiilési kész-
tetésre utal. A késébbi életszakaszokban finomul a szaglés, a szagmemoria segitsé-
gével pedig tobb illat véalik egyértelmiien azonosithatéva. Ez megkonnyiti a fennma-
radast, de ugyanakkor a tdjékozédasban, emlékezésben és parvalasztdsban is szere-
pet kap (az emberi feromonok észlelésének, hatdsdnak vagy egyaltalan 1étezésének
szakmai vitai kiilon fejezetet érdemelnének, de elfogadott tény, hogy a testszag és a
feromonok attételes hatdsa a dont6 a preferencidk kialakulasanal a parvéalasztdsok
esetében is).

A szaglas szorosan kapcsolodik az izleléshez, szaglas nélkiill nehezebben felis-
merhet6 és kevésbé élvezhet6 az étel. E szoros kapcsolat eredménye, hogy a szagok
hatdséra felidézhetd egy étel ize, feltétlen reflexek aktivdlédnak (példdul megindul a
nyalelvalasztas), vagyis olyan kapcsolt biolégiai mechanizmusok lépnek életbe,
amelyekre az értékesités is felfigyelt. A tudatos vagy 6sztonos megkiilonboztetés és
elvélasztas a preferencidkat, viszonyuldsokat és dontéseket determinalja, ezért elen-
gedhetetlen az értékesitésben, illetve az emlékfelidézésben, pozitiv képek rogzitésé-
ben és el6hivasaban, kozvetve pedig az imézsépitésben.

A személykozi kapcsolatok épitésében (a feromon vagy testillat parvélasztési sze-
repén tilmenden) fontos szerep hérul a szagldsra. A masok megitélésekor figyelem-
be vett nonverbdlis jelek és csatornak kozott kiemelked6 az apoltsag, illetve annak
hiadnya &ltal keltett benyomés. Konnyebb kapcsolatot teremteni azzal, akin észreve-
het6 a gondossag, az 6nmagara forditott figyelem, amelynek észlelése nem csupan
vizudlis tton torténik. Ezzel szemben az 4that6 testszag vagy az illatszerek talzott
hasznalata ellenérzést kelt, és noveli a kommunikécids tavolsagot. , A tisztasagillat
automatikusan csokkenti a kommunikaciés tavolsagot, tehat konnyebbé valik a lel-
ki rezonancia, a gondolatk6z6sség megteremtése. [...] Akadalyava valik a kommuni-
kacionak mindenféle kellemetlen illat, és vele az dpolatlansagnak, mosdatlansagnak,
piszoknak, gondozatlansdgnak a latvdnya-képzete.” Béar a fejl6déstorténeti szem-
pontok szerint a szagok kategorizdlasanak alland6nak kellene lennie, létezik egy tu-
datos elvalasztas is: a verejtékszag segit felismerni egy személyt, szerepet kap a
parvalasztasban,” a tarsadalmi konvencidk viszont gyakran nem fogadjak el, kelle-
metlennek bélyegezve azt. Arculati vonatkozasét vizsgalva fény dertil viszonylagos-
ségéra is: a fizikai munkat végzd személy képének példaul elvart velejaroja a verejték-
szag, amely lehet kellemetlen ugyan, de nem valt ki ellenérzést, hanem a munkasrol
alkotott képet hitelesiti. Forditott esetben is igaz, a ,fehér galléros” munkakornyezet-
ben a verejtékszag szintén természetes, azonban nem elfogadott, hanyagsagra, apolat-
lansagra enged kovetkeztetni, aladsva az illet6 személyrdl kialakulé pozitiv benyo-
mast és imazst.

A spontan és rogzilt tarsitdsoknak altalaban tapasztalati alapjuk van. El6zetesen
észlelt tarsitasok Gj kornyezetben is felismerhetdk, ugyanakkor az egyik észlelés
(példaul a munkas vizuélis észlelése) aktivalja a tobbi, hozzéarendelt jellemz6t is (a
megfigyel6 nemcsak elvarja, hanem mintha érezné is a verejtékszagot, még akkor is,
ha nem torténik valds észlelés). Ugyanakkor ismert az emlékek kédolasaban jatszott
szerepe, amelynek szép irodalmi példaja a Proust altal leirt madeleine esete. A tea-
ba 4ztatott siitemény illatdt megérezve elfeledettnek hitt emlékek aradata szabadul
fel — ezt a mechanizmust utdlag a szakirodalom méar Proust-hatdsként (Proustian
Effect) emlegeti. A szagmemoria az érzelmek és emlékek limbikus mezejéhez kap-
csolodik leginkabb (egyes elméletek szerint atfedik egymast, mas elgondolas szerint
osztottan, tobb teriiletre vetiilnek le az impulzusok), ezért egy-egy szag észlelése az
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emlékek erdteljes, pontos, részletes felidézésére képes. A sziil6i haz illata, a gyerek-
kor helyei (nyaralasok, helyiségek), a sos tengeri szél, egy étel vagy egy parfiim illa-
ta mindenki ,,emlékkészletében” megtalalhatd, és a hozzajuk kapcsolt érzelmek és
emlékek egy szagmintaval el6hivhaték.®

Az értékesités, az arculatépités és a markazas ezt a viszonylagossagot, az alany és
jellemzginek megfeleld tarsitasat, mas kornyezetbe val6 dtemelését (felidézve az ere-

2

deti tarsitast) és az emlékek szagok 4ltal torténg el6hivasat hasznalja ki.

A szagjel felidéz

B A szagok képesek a legmélyebb érzelmekig eljutni, és felidézhetik a tdvolabbi
vagy a kozelmult emlékeit. Egy-egy szag gyakran helyekhez vagy eseményekhez tar-
sul, igy hasonlé szagjelek esetén azonnal eljonnek a rogzitett élmények és emlékek.
Az értékesitésben alkalmazott szagkommunikécié célja, hogy ismerds illatokkal po-
zitiv emlékeket idézzen fel, vonzdobba téve ezaltal egy helyet vagy egy felkinalt szol-
géltatast. A kenyérsiités vagy almabefézés illata az otthonra emlékeztet, igy vendég-
varaskor vagy az eladésra kinalt hdzakban alkalmazzak, a parfimkészit6k pedig tud-
jak, hogy a vonzddas és az erotika illata a vanilia és a jdzmin, ezért minden illatkom-
poziciéban megjelenik minimalis mennyiségben a két illatanyag valamelyike. A 14t-
vanypékségek vagy bordszatok a mar ismert illatok elgidézésével véltanak ki kelle-
mes érzést, mig més értékesitési, szérakozo- vagy tigyfélfogado helyek sajatos illatot
hasznalnak annak érdekében, hogy a visszatérg személyeknek otthonos érzése ta-
madjon a mér ismert illat megérzésének pillanataban.”

Kihasznélva az elGzetes tapasztalatokat és a kiillonb6z6 érzékszervek kapcsoldsa
altal kivaltott szinergiat, az értékesitési eszkoztarban elGtérbe kertiltek a latvanybol-
tok, latvanykonyhak és latvanygyérak. A cél az egyik érzékszerv (példaul a latas
vagy a hallas) altal megragadni a fogyaszto6 figyelmét, majd a t6bbi érzékszerv (f6leg
a szaglas) el6hivja a tarolt emlékeket, olyan érzelmeket gerjeszt, amelyek eldsegitik
a vasarlast. A latvanypékségek innovacidja val6jdban az égéstér elvdlasztdsa a stités-
tértél: mig az otthoni vagy éttermi kemencékben a tiizelanyag égése és a kenyér
vagy slitemény meleg levegd altali siitése egyazon térben torténik, a latvanypéksé-
gek kemencéjének égéstérében csupén a levegé melegedik fel egy zart rendszerben,
majd ez a forré levegd egy masik térben fogja megsiitni a pékarut. A siitéstér forro,
erds illata levegdjét a kemence szellGztetérendszere a fogyasztéi térbe tiriti, ahol az
arra jarok megérzik az illatot. Az illat el6hivja az emlékeket, a feltételes reflex miatt
mar a nyélelvalasztas is megindul, a siilé pékéru latvanya az tivegajtés kemencében
pedig ismételten vasarlasra sarkall. A harom érzékszerv egyiittes, egymast felergsité
hatasa mar elégséges a vasarlas megkezdésére. Hogy teljes legyen az érzékszervek le-
fedettsége, egyes latvanykonyhakban meg is tapinthat6 a friss, csomagolt pékaru,
esetleg hallatszik a késziil§ étel siilése vagy a konyhagépek (pl. forgé rostvillak, tur-
mix) miikodése.® Bar az éppen siilé pékdru még nem fogyaszthatd, mindig van elké-
sziilt, latvanyosan elhelyezett kész mennyiség is, amit gyorsan lehet mérni, csoma-
golni, gyakorlatilag a fogyaszt6 ttszakaszanak idejéhez mérni. A folyamatos eladas
viszont nagyobb forgalmat biztosit, mint az el6re csomagolt druk forgalmazasa, mi
tobb, némely pékaru egyéltalan nem élvezhetd kihtlve. A fogyaszt6i térbe bejuto il-
latok viszont folyamatosan hatnak, el6hivjdk az emlékeket és élményeket, étvagyat
gerjesztenek, és biztositjak a gazdasagi egység folyamatos forgalmat.

A felidézési folyamat negativ irdnyban is miikodik. El6zetes, talzott fogyasztas
esetén reflexszerd elutasitas alakul ki, amely a latvany, de kiilonosképpen a szag ész-
lelésének pillanataban idézi fel a kellemetlen élményt. Ezzel elejét veszi az esetleges
Gjabb fogyasztdsnak és az Gjabb rosszullétnek, vagyis védekezé mechanizmus é&ltal



kondicionalja a fogyasztast. Az észlelés intenzitdsanak és idGtartamanak, illetve a re-
akci6é mértékének fliggvényében patologikus valasz is kialakulhat.

A szagkommunikacié 6sszekapcsolhaté a kronemikus kommunikaciéval is. Egy
parfumillattél mentes vagy nem dohanyzé kozosségben egy dohanyzé éreztetheti
jelenlétét a tobbiekkel, még akkor is, ha fizikailag éppen nincs jelen, vagy nemrég ta-
vozott onnan. Az allatvildgban a teriiletjelzés leggyakrabban nem vizualis kédokkal
torténik, mint az emberi kommunikaciéban, hanem szagjelek ttjan. Ezeket a jeleket
id6rél idére frissiteni kell, de hatékonységuk egyértelm, a teriilet birtokosanak hia-
nyéban is jelzik a hatarokat, mintegy felidézve a teriilet ,tulajdonosanak” jelenlétét.

A szagjel markaz

M 1836-ban Francis Trollope utazasairél mesélve megemliti egy fiatal brit utazo ese-
tét, aki elsg izben jart a kontinentalis Eurépaban. Calais-ba érkezve a fiatal utazé
kendét tartott az orra elé, majd felkialtott: ,,Rettenetes ez a szag!” Egy tapasztaltabb
utazo valaszolt ra: ,Nyugalom, ez a kontinens szaga.” A parbeszéd az alapvetd, szag-
jelek szintjén megnyilvanulé kiillonbségeket jelzi az egyes foldrajzi térségek, népek,
kisebb kozosségek — kozvetve pedig tisztdlkodasi és taplalkozasi szokasok kozott. A
térség, az étkezés és a tisztdlkodas sajatos ,k6z0sségi szagbélyeget” alakit ki, amely
a kozosséghez tartozok szamara az allando jelenlét miatt bekovetkezd adaptaciénak
koszonheten nem felting, de egyértelmiien megkiilonboztethetd egy kozosségen
kiviili szdmaéra.

Az elmult hisz év vizsgalatai sordn egyértelmiivé valt, hogy minél ismerdsebb
egy szag egy személy vagy kozosség szdmara, annal hamarabb észlelhetd és annal
kedvesebb. A lengyel kulinédris hagyomény egyik pillére a savanyitas és a savanyu-
sdgok, amelyek illatat a lengyelek gyorsan felismerik, és nagyon kedvelik. Veliik el-
lentétben a foldrajzi értelemben nem tul tavol é16 svédeknek a konyhajabol hianyoz-
nak a savanyusagok, ezek illatat nehezebben érzékelik, és visszataszitonak tartjak.
Hasonl6képpen a kontinentalis Eurépa orszagaiban kedvelik a sz6l6 és a fahéj illa-
tat, amelyek Anglidban nem tartoznak a legkedveltebb illatok k6zé — ezzel szemben
ott értékelik a cékla illatat, amelyet sok orszagban nehezen ismernek fel, és kevésbé
kedvelnek.’

A szagjelek élettani és antropoldgiai szerepének jelentds a szakirodalma, de ke-
vésbé ismert ezek jelold, vagyis megkiilonboztetd és egyediesits szerepe. Ez jelenti a
markéazas alapjat: ez esetben a szagjelek olyan sajatos, egyedi jegyet képviselnek,
amely hatasara egyértelmten felismerhetd a jelzett személy, kozosség vagy térség. A
szagjelek megitélésére ratevédnek az auto- és heterosztereotipidk, vagyis ahogyan
egy kozosség sajat magara, illetve mas kozosségekre gondol. A tobbi kozosségral ki-
alakitott imazsban jelentés helyen &ll az dpoltség, a tisztasadg és — kozvetetten — a
szagjelekrdl alkotott kép is. Mivel az apoltsag a kedvességgel vagy jésaggal szorosan
osszekapcsolédik, ez utébbi tulajdonségokat pedig minden kozosség sajat magaval
asszocidlja, a szagjelek szempontjabél a tobbi k6zosségrél alkotott kép negativabb
lesz (az eltérd szagjeleket nem csupén kulturélis kiilonbségként, hanem gyakran az
apolatlansag jeleként, negativ elemként értelmezik). Ez az allapot mindaddig fenn-
marad, mig a sajat kozosség a referenciak6zosség, illetve nem 1ép kozbe a személyes
tapasztalds, olyan interakciok, amelyek sordn a mésik kozosség elfogadottabb és re-
alisabban értékelt lesz (tapasztalas atjan kialakult benyomasok és imazs).

A szagbélyegek jelold szerepe azonban kittinGen hasznalhat6 a k6zosségi vagy re-
gionalis markazasban és kozvetve az identitasépitésben is. Akar kozvetleniil a sza-
gok, akéar a hozzajuk kapcsolt képek altal (parfiimgyartas, borvidék, levendulame-
zG6k) egyértelmiien felismerhet6 egy-egy térség vagy telepiilés. ,,A kérnyéken még fej-
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lett a szblészet és a virdgkertészet, utobbi pedig nagyban hozzajarul a Grasse kornyé-
kén kialakitott parfimgyartashoz. Grasse a parfiumgyartds f6varosa mar a 18. szazad
6ta. A parfimok nagy része — mint a hires Chanel is — itt késziil. A Fragonard,
Molinard és Galimard parfimgyér ingyenes idegenvezetéssel varja az oda latogato-
kat, amelynek koszonhetéen megismerhetik a parfumgyértds eljardsat.”** Amennyi-
ben egy térség egyértelmtien 6sszekapcsolédik egy jelz6vel vagy magaénak kialtja ki
azt, ez beépul az arculataba, a helyiek identitasdba, és az id6 teltével stabil jelzékap-
csolat alakul ki (francia parfiimok, provence-i levendulamezdk, Parizs mint a divat
és a parfumok févarosa stb). Erre épithet6 a régi6- vagy varosmérkazas
(citybranding) tudatosan tervezett folyamata is. Grasse eseténél maradva a sponta-
nul épiilé és a tudatosan tervezett imazs sszekapcsolédik: a Parfiim cimd regény
felhasznélta Grasse hirnevét a parfiimkészités teriiletén, a fGszerepld ebbe a varosba
utazott kitanulni a parfiimkészités mesterségét. A sikerkényv és a hasonlé cimd film
szélesebb korben is ismertté tette a telepiilést, amely mar beépitette turisztikai lat-
vanyossagai kozé a torténetet és szerepldjét, igy az odalatogatéknak ez megerdsités-
ként szolgél, felidézhetd egy mar létezg, ismerds tudaselem.

A szagjelek mint kozosségi és regionalis jellemzdék az identitds kialakitasdban is
szerepet kapnak, annyira egyedi bélyeget képviselve, mint az egyes csoportokra jel-
lemzG6 dialektus. Jean-Joseph de Brieude irta 1789-ben: ,,Amikor a betakaritas idg-
szaka 0sszehozza ezeket az embereket kiilonb6z6 vasarokon, konnytd megkiillonboz-
tetni a Quercy tartomanybelieket és a Rouen kérnyékieket az athaté hagyma- és fok-
hagymaillat alapjan, mig az auvergne-iek szaga a savanyu savéra emlékeztet.”" A
szagjelek csoportos azonositéként viselkednek, az identitas elemeivé vélnak, szere-
pet kapnak a sajat és mas csoportokrél kialakul6 sztereotipidkban, véleményekben
és imazsokban. A természetes szagjelek tehat egyértelmtien utalnak a csoportos ho-
vatartozasra, egy tudatosan megvalasztott illat statusszimbélum-értékd lesz, hova-
tartozast fejez ki, a kivalasra vagy egy masik referenciacsoporthoz val6 tartozasra
utalva. A kilencvenes évek Spanyolorszagiban a feler6s6dé regionalizacids és
globalizaci6s folyamatoknak koszonhet6en jellemz§ lett, hogy a fiatal spanyol nék
szakitanak a hagyomanyos, nehéz viragillatu illatszerekkel, amelyek hosszu ideje a
spanyol haziasszonyok tradicionalis illatai voltak, és a férfiasabb, fiives és fas illatok
felé fordulnak, egyértelmi véltast jelezve.”

A markéazas azonban nemcsak a meglévd elemekre épit, hanem tjabbakat alkot,
amelyeket egy-egy régi6hoz vagy véaroshoz lehet kotni, sikeres kapcsolds esetén
pedig ezaltal is promovalhatéva vélik a térség. Trendként kezelhet§ az elmilt évek
varosmarkéazéasaban alkalmazott illatmarkazas — ha egy telepiilés rendelkezhet sajat
vizudlis identitassal (cimer, zaszl6, logd, szinek, formak), esetenként sajat him-
nusszal, miért ne rendelkezhetne sajat illattal is? Ez lehet a sajatos kornyezet illata
(kikoték, hegyvidéki varosok vagy sajnalatos esetben az ipari varosok levegéie, spe-
cifikus ételek, italok stb.), amelynek segitségével felidézhet6vé valik a varos, de le-
het egy divathéz éltal készitett egyedi parfam is. A latogatok szamara ez is élmény-
elem, ha pedig reprezentativnak talaljak a varosra nézve, és megszeretik, akar ma-
gukkal is vihetik. A vasarlas utani idGszakban ezt a parfumot hasznéalva méasoknak
is ajanljak, s igy sokkal erdsebb kotédés alakul ki a varoshoz, mint az egyszerd em-
léktargyak segitségével.

A kozelmilt legkézenfekvébb példédja a Gérald Ghislain francia illatkreédtor ltal
alkotott Scent of Departure-sorozat, amely 6t varos, Budapest, Frankfurt, Miinchen,
Bécs és Isztambul élményvildgat igyekszik visszaadni. ,Lagy és csipGsen fiiszeres
egyszerre, a Duna Gyongyszeme — igy hatarozta meg a ,,BUD”, azaz a IATA-kod alap-
jan Budapestet jelentd illat karakterét a Heinemann Duty Free &ltal felkért illatmes-
ter, Gérald Ghislain. A Scent of Departure-sorozat sziilGatyja szerint Budapest — és



igy a varos altal inspiralt illat is — egyszerre fenséges és almodozé, és mindig van
benne egy csipetnyi paprikas-ftiszeres felhang is. Izgalmas és csendes alkonyi at-
moszféra, a Varhegy és a Gellérthegy kozotti nyaresti séta romantikajanak és izgal-

P

ménak keveréke. Igy irta le a vilaghird illatkreator, hogy milyennek latja Budapestet
— a kolnistuiveg fénytorésén keresztiil.””* A ,,varosillatok” képviselni kivanjak ugyan a
telepiiléseket, de hatdsuk akkor lesz jelentds, ha a helyi kozosség is elfogadja, vallal-
ja, és sajatjanak tekinti. Ekkor a markaelem beépiil a helyiek identitdsaba, meghaté-
roz0, s6t biiszkén véllalt elem lesz, amely mint statusszimbélum, 6nazonossagi szag-
jel szerepel majd a tovabbiakban. Ugyanakkor megkiilonboztets eleme lesz a varos-
nak, és a telepiilés is felidézhetd, markazhato lesz altala.
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VAN-E OLYAN NOVENY

A KARPAT-MEDENCEBEN,
AMELYNEK SEMMIHEZ SEM
HASONLITHATO AZ ILLATA?”

Beszélgetés Zélyomi Zsolt parfimdrrel
Kérdezett Bodi Lorant

/

o d

“jlll[.'f g

.. nfehérgalléros
blindz6" is vagyok, aki
Burberry nyakkenddben
targyal szazezer dollaros
iigyletekért,

de dsszekoszoltam

a kezem a laborban
fehér kdpenyben, meg
gumicsizmaban is az
alapanyagtermesztoknél.

B Hogyan lettél parfiimdr? Hogyan keriiltél ebbe a
szakmaba? Ha a térségben mds parfiimdréket sze-
retnénk keresni, hogyan tudndnk elindulni? Egydl-
taldn van-e kultirdja a parfiimtervezésnek ebben a
térségben?

— Ez mindjart tobb kérdés egyszerre. Engem
ezen a teriileten mindig minden nagyon érdekelt —
szinte szerelem madjara. Logikusan egy kisgyerek
vadakat terel§ juhasz, tlizolt6, katona meg orvos
szeretne lenni, valami olyasmi, amivel kapcsolat-
ba keriil a mindennapokban. A parfiimér nem tar-
tozik ezek kozé a szakmak kozé. Nekem is csak
huszonéves korom koriil valt egyértelmiivé, hogy
a parfumoket is megalkotja egy 1étezd személy, és
hogy magam is ezzel szeretnék foglalkozni. Az il-
latokra kordbban is nagyon odafigyeltem, imad-
tam a parfumoket, mindig mindent megszagoltam,
hamar megéreztem, hogyha odaégett az étel a
konyhéban, csodalkoztam, hogy miért nem veszi
ki mar valaki a siit6bél, apdm miért akar nekem
olyan tejet adni, ami nem teljesen friss, mikozben
6 azt éllitotta — néha egy atyai pofon kiséretében,
értetleniil -, hogy most hozta a boltb6l. Egy
kamaszfit életében ez kiillénosebben nem vesz el,
vagy nem ad hozz4d a normélis tapasztalatokhoz: a
vilag illatos lenyomatat, képét azonban sokkal tu-
datosabban épiti be a sajat vilagaba, mint masok,
s nagyon izgalmas kalandozéasokat tesz, de ez sze-
rencsére kiviilrél nem latszik rajta. Annyi latszott,
hogy én mindent megfogdostam, megszagoltam,
tizévesen példaul a kdszobrokat a libiai 6kori ké-
tarakban. Csodalkoztak kicsit, de én lemaradtam,
s megismerkedtem a kiilénb6z6 szobrok illatéval.
Nagymaméam kertjében a vilag osszes zoldsége,



gytumolcsfaja, mentaja, tehat novényi illata, de hullé vakolata is stb. mind ott volt, s
én ezt mind végigszagoltam, félig tudatosan megjegyeztem és elkiilonitettem. A
hangsuly val6jaban a tudatossadgon van, mert valamilyen szinten a szagokat minden-
ki érzékeli. A modern véroslaké embernek viszont mér nagyon elkorcsosult orra van,
nincs a szagokra érzékeny antennéja. Nekem viszont — nagy szerencsémre — volt.

— Nyilvan ez tudatosan fejleszthetd képesség...

—Ha én tudtam volna, hogy ez képzés és fejlesztés! Most mar taldn utélag magya-
razom tudatosnak. Inkabb az tértént, mint A parfiim' cimd kényvben és filmben,
hogy mindent masként érzékeltem, s akarcsak annak a fitinak, minden szagtapasz-
talat nagyon erds élmény volt, nagyon mély benyomast tett rim. Mint néla is, ami
masoknak negativ élmény volt, az nekem erételjes és izgalmas tapasztalat maradt.
Aztén a gimnaziumban vettem észre magamon, hogy amig a tobbiek leszaladtak fo-
cizni, én is mentem utanuk, de k6zben még beugrottam a helyi parfiiméridba, és a
joszivl elad6lanyok mar tették is elém a legtajabb parfiimoket, és ott rogton megbe-
széltiik, hogy ez j6, nem j6, ilyen, amolyan, no persze kicsit csajoztam is, gondolom,
de erre mar nem emlékszem. Arra viszont igen, hogy mas kamaszfiaktodl eltérGen
egyedil jartam parfiméridkba, de nem azért, hogy parfiimét vegyek. Innen alakult
ki lassan az egész. Szerelem, hobbi — nem egészen értem, mi lehetett. Gyerekkorom-
ban koriilbeliil gy mtikodtem, hogy megadtam a csdszarnak, ami a csdszaré, a szii-
16knek, az iskoldnak, amit elvartak. Eléggé gyorsan miikodtem, a tanérok is egyféle-
képpen féltek t6lem. A félelmet itt intellektualisan értem. Amikor egyetemre kellett
volna mennem, kicsit az volt, hogy barhova — széles érdeklddést, erételjesen fiigget-
len szellemiségti, mérhetetlen szellemi gdggel rendelkezs, ellenszenves
»zsenipaldnta“ voltam.

— Végiil hova keriilt?

— Ez vicces torténet. Els6 korben a godolléi agrartudomanyi egyetemre vettek fel,
aztdn egy év mulva a tanaraim unszolasara elmentem mashova. Valami 4,90-es atla-
gom volt, s a tanaraim azt mondtak, menj innen, ide nem ennyit tanulni jonnek az
emberek. Akkor atmentem kutat6é novénybiolégusnak az ELTE-re. Ez a képzés akkor
még szamitott valamit, mert Magyarorszagon akkoriban a természettudomanyos
képzés az ELTE-n erdsnek mingsiilt, szellemi kihivas is lehetett volna. Furcsamod az
az érzésem, hogy az érzékelhetd szellemi elvérdsok az altalanos iskola utédn egyre
csak csokkentek, egyre konnyebb volt abszolvédlni a dolgokat. Az egyetemet is na-
gyon konnyen végeztem el, bar akkor még talan eléggé komoly dolog volt. Egyetlen
elénye a mi torténetiink szempontjabdl, hogy novényi alapanyagok kivonasat,
extrakcios eljarasokat tanultunk, latin terminolégiai tudast és vegyészeti ismereteket
kaptam. Es igy lett egy biolégus diplomam. Hiisz ember végzett akkor. Ezt csak azért
mesélem el, mert abbol a szempontbdl jelentdsége van, hogy akkor még az egyetemi
képzés valoban teljesitmény volt. Lehet, hogy ez kissé ,,bezzeg az én idémben” hang-
zat, de az egyetem — amennyire én latom, mert tanitottam azoéta is — mara alaposan
megvéltozott. Csak azt hangsilyoznam, hogy akkor a magyar iskolai képzés, a Dedk
téri Altalanos Iskola, az Edtvos J6zsef Gimnazum, az ELTE TTK megfelel§ sziil6i m-
veltség tovdbbadasa utdn még adhatott olyasmit, amibgl maig élek. Ezzel a diploma-
val viszont nem sok k6zém volt semmihez. Nem érdekelt engem a séska jobb laba
kétszdzadik enzimjeinek kutatasa. Friss diplomaés fiatalként elmentem kiilkereskedd-
nek, s azzal a lendiilettel beiratkoztam kozgazdasagtanra, s a tovabbképzd intézet-
ben elvégeztem egy méasoddiplomas képzést. Ennek nagy hasznat lattam a késébbi-
ekben, mert a luxus-kozmetikaiparnak az az 4ga, amelyben én dolgozom, olyan
negyven-otven millidrd dollart ,nyom” egy évben, s komoly nemzetkozi projektek
mennek, amelyek menedzseléséhez nem art konyitani valamit a tizmilliés projektek-
hez, euréban. Nyilvdn nem gyakorlati szinten értettem mindehhez, de legalabb el-
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méleti szinten elkezdtem kozgazdasagtannal foglalkozni: szamok, piac, mikodési
mechanizmus, a nagysagrendek kozotti killonbség stb. Valdjaban mindig is a bonyo-
lult rendszerek bels6 mtikodése érdekelt — egy él61ény szervezete, a vilaggazdasag és
a gazdasagdiplomécia, az irodalom és az emberi 1élek —, mar amig meg nem értem
6ket. Kozben teltek az évek, dolgoztam kiilkereskedéként, sportbolti eladéként, vol-
tak sajit cégjeim, csajoztam, ahogyan ezt egy normalis fiatalembernek tennie kell,
akinek gytlnek a diplomai, de még nem talalja a helyét. K6zben a parfim iranti
érdeklédés kezdett annyira elhatalmasodni az életemen, hogy lassan én is talzas-
nak éreztem. Tanulni viszont nem volt kitél. Iparagként ez a tertilet nem miikodott
otthon.

— Mennyire van vagy volt parfliimkultira Magyarorszdagon?

— Erre a helyes valasz az, hogy ebben a periédusban nem volt. Korabban volt, de
ekkor mér nem. Kicsit olyan ez, mintha téged az autdfejlesztés érdekelne, s akkor ma
elmehetnél az Audihoz meg még vagy 6t helyre, ahol nem csak gyartas van, hanem
kutatas-fejlesztés is. Ezen a tertileten viszont nem volt semmi, poros konyvtarak mé-
lyén lapult par dolog — esetleg. En inkabb a személyes kitartasra vezetném vissza a
valaszt. Altaldban azt, ami érdekelni kezd, nem sokaig tudom kitart6an csinalni, bar
nagyon gyorsan elmélytlok benne, akar profi szintekig. Egyszer egy miivészettorté-
nész bardtném elvitt egy kiallitasra, s a helyzet annyira megihletett, hogy elmentem
festménybecsiisnek, s elkezdtem galéridkban is dolgozni. Az ilyen pillanatnyi szim-
patia azonban é&ltaldban elmulik. A parfimok meg az irodalom irdnti érdeklédésem
viszont soha nem miilt el. Ja, meg a szép ndk iranti.

— Mi van viszont az ipardaggal? Hogyan viszonyul a parfiimipar a divatiparhoz?
Egyféle mostohagyereke? Hiszen dltalaban divatcégek, divathdzak dobnak piacra
parfiimdket. A parfiim dltal mintha elérhetévé valna egy divathaz esszencidja. Egy
Gucci parfiimét kénnyebb megvasarolni, mint egy Gucci ruhdt.

— Ha htisz évvel korabban beszélgettiink volna, bélogatnék, és annyit mondanék,
hogy igen. Most mondok még tovabbiakat. Nem mostohagyereke a parfiimipar a di-
vatiparnak, hanem pontosan az a legkedvesebb mintagyerek, aki kihtizza a bajbdl.
Ma mar nagyon sok olyan divatmarka van, ami csddbe jutna, ha nem lennének par-
fimjei, ha nem lenne kozmetikai vonala. A division beauté, a szépségapolasi termé-
kek vonala ma gyakorta a divatmarka fejéstehene. Régen valéban szérakozéasbél csi-
néltak, meg azért, mert talan demokratizalni akartak a marka szellemiségét. Most in-
kabb valami olyasmi van — s ezt nem biztos, hogy szeretnék hallani a nagy markéak
—, hogy a piacvezetd luxusparfium markak val6jaban a vilag legolcsébb, béar agyon-
reklamozott, mianyag tomegtermékei. Mara a markak — az évszazados tradici6val
rendelkezd ékszer- vagy oltozetbrandek — pénziigyi, multinacionélis befekteték ke-
zében levd profitgépekké valtak, s egyetlen rendeltetésiik van: hogy a lehetd legki-
sebb befektetéssel a lehet6 legnagyobb profitot termeljék. Jelen pillanatban méar pont
a termékfejlesztésre jut a legkevesebb pénz. Az 1j termékre forditott 6sszeg nyolc-
van-kilencven szdzaléka a marketingkampéanyra megy el, a celebekre, a reklamra, s
az igazi munkara, a termékre vagy alapanyagra a fennmaradé par szazalékot koltik.
Es ez nagyon meglatszik a leend6 4j terméken. Ma mar luxustermék érvén csak egy
nevet vesziink, arra utalé hangulatot, hogy valaha volt egy kivételes személyiség, aki
kitalalt valami fantasztikusat, de ennek ma mar alig van nyoma. Azért is mondha-
tom ezt batran, mert a sziik szakmai konferencidkon a nagy markék képvisel4i ma-
guk is mondogatjak, hogy ezt teszik, és nem is lesz j6 vége. Olcsd, hiisz-harminc
eur6 per kilogramm értékd alapanyagokat vasarolnak fel, s ezt higitjadk hisszorosa-
ra: a parfimipar rdaddsul leginkabb szintetikus alapanyagot haszndl mostanaban.
Mindig azt vaséroljak, ami olcsobb — egy olcso citrusillat vagy a rézsahelyettesits ge-
ranium -, vagy mindegy is, hogy a vegyészek kotyvasztjak-e 6ssze a laborban, a 1é-



nyeg, hogy olcsé legyen. Csak egy dolog szamit, a marketing, amely aztan kitolja a
terméket szerte a nagyvilagba.

— Nem alakul ki egyfajta ellendllas?

— Dehogynem. Hiszen a vasarlok mar megérzik a mindség ilyen dramai esését, és
Osszezavarodva dllnak a termékdémping kozepén, unjak a hiteltelenné vélé csillogd
rekldmokat, mikézben a komoly torténelmi parfumok, a kreativitas, a luxusmingsé-
gd, igazi természetes alapanyagok mér sehol nincsenek. Stagnal a fejlett piac, és csak
a hatalmas titemben fejl6dd azsiai térség fejl6dé fogyasztasa hitizza vissza a nemzet-
kozi szamokat a lejt6ral.

— En inkdbb arra gondolnék, hogy kézmiivesek dltal gydrtott kis mennyiségben for-
galmazott termékek vannak-e?

— Persze, hiszen elfelé halad a piac igénye. Itt, ahol iiliink a pesti belvarosban a
parfuméridmban, egyetlen ismert brand sincs, a Burberry négy illatgyertyajat lesza-
mitva: ezt Christopher Bailey-nek fejlesztette a L’Artisan Parfumeur nevd francia
parfiimcég. Burberry parfiimok viszont nincsenek nélam, és az 6sszes tobbi is olyan
maérka, amir6l sohasem hallottal. Attél még van itt olyan cég, amely 1270 6ta készit
konyakokat, és a csaldd tagja volt Frangois Rabelais. Van olyan parfimhéz, amely az
1870-es évek Ota az angol parfiimszintér szereplje és a brit kiralyi csaldd hivatalos
beszéllitéja. A kirdlyok meg kirdlynék persze lényegtelenek, meg az is, hogy itt all
kozottik Lady Diana kedvenc illata is. A parfiimok megbizhat6sagat nem ez adja,
hanem az a kulturdlis orokség, amely e manufaktiraban fennmaradt. Ezek a kis
brandek a mai napig valédi luxustermékeket fejlesztenek, innovatorokkal dolgoz-
nak, originalis otleteket tesznek le az asztalra. Absztrakt vagy gourmand illatctlete-
ket valdsitanak meg, van itt éjféli mise vagy Marguerite Yourcenar Hadrianus emlé-
kezései cimi konyve altal inspiralt, egy 6kori mediterran kert illatat visszaadé par-
ftim, de anizslikdr, lisztes gyarédeszka vagy abszintillati is. E furcsasdgok alkotéit
persze nem az vezeti, hogy adott illatb6l mennyit fognak eladni, és mennyit fognak
belGle keresni — igy fiiggetlenek lehetnek a piac elvarasaitél, és merhetnek izgalma-
sak lenni. Persze nem art, ha a kis cégiiket el tudjak tartani, de 6k hozza mernek
nyulni ezer, szdzezer eurd per kilogramm art természetes alapanyagokhoz is, ame-
lyeket példaul a jordan sivatagban él6 irisz gyokerébdl vonnak ki, olyan mindgségt
r6zsakhoz, jazminokhoz, amelyekbdl id6rél idGre is csak nagyon kevés sziireteldik.
Olyan ez, mint a terroir-bordszat. J6 évjarat van, lesz parfium, nincs jé évjarat, nem
lesz parfiim.

— Esetleg lehet-e ezeket az exkluziv termékeket elérhetd dron hozzaférhetdvé tenni?

— Ezek — elGszor szamomra is meglepd volt, de — nem is draga parfiumok. Mon-
dom a non plus ultrat: az an. niche-markak arai 6sszemérhetéek a nagy markéak par-
ftimaraival (niche: tkolégiai értelemben él6helyet, zugot jelent, gazdasagi jelentése
specialis piaci rés). Egy normal parfium 4ra atlagban széz eurd, ebbél durvan két eurd
az eldallitasi koltség, a marketingkampany arat leosztva a nagy mennyiségben piac-
ra dobott termékekre, feltornazzuk az 4rat 6t-tiz eurdra, igy is marad kilencven euré
profitom, amit eloszthatok az eladési lancban. Ha viszont ugyanigy szdmolom az
eladasi dram, s a marketing- és reklamkoltségem nagyon alacsony, az eladasi lanc
pedig rovid, akkor nagyon j6 alapanyagot is hasznalhatok, ha kézel nulla eurét vagy
forintot koltok a marketingre. Ezzel eltoltuk az ardnyt, vissza a luxus sz6 eredeti ér-
telméhez. Ezért a parfiiméridamban jelen levd termékek szakmailag verifikélt dolgok,
és bar a megfelel§ ar-érték ardny érvényesitésével haromszéaz és egymillié forint ko-
zOtti 6sszegbe keriilne egy palackjuk, itt viszont hisz-harmincezer forintos tivegcsék
taldlhaték. Ami pontosan a normdl &r, azaz azzal 0sszemérhetd. A luxusiparban
mindenki az aut6 orrdn lathaté emblémara bukik. Ha viszont ezt az emblémét vala-
ki letori, az az auté mar nem ér annyit. Ezek tomegbrandek. Gondoljunk példaul ar-
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ra a mérnokre vagy designerre, aki a Mercedest vagy a Maseratit fejleszti. Osszeall
harom-négy ilyen fejlesztd, és a sajat gardzsukban 6sszeraknak évente példaul tizen-
hat autét. A neve az lesz, hogy X.Y., mert torténetesen igy hivjak az adott fejlesztét.
Marketingre nincs sziikség. Nem hivnak modelleket, akik ott &dllnak majd az auté
mellett a show ideje alatt, mert el sem mennek a show-ra. Ok annyit csinalnak, hogy
iméadnak ezzel foglalkozni, mindennél jobban érdekli éket a teriilet, s azt mondjak,
hogy tartsdk meg egy j6 Mercedes arét, ezt az Gsszeget viszont az alkatrészekbe és a
szaktudasba fektessék. Aki hall réluk, és eljon hozzajuk, az elviheti az autét azért az
Osszegért, de az lesz az orrdn, hogy mondjuk ,Ferdinand Garédzsa“. Koriilbelil ez a
niche-parfiimok vildga is, olyan markanevekkel, mint a Juliette Has a Gun (,,Jalidnak
fegyvere van” — Nina Ricci tehetséges, Shakespeare-rajongdé dédunokajanak sajat
markéja), a The Different Company (,,Teljesen mas cég” — az Hermeés haz ,orranak”
csaladi markaja) vagy a L’Artisan Parfumeur — azaz ,,A kézmiives parfumkészit”. A
masik szint az egyéni parfiumok készitéséé, de itt mar tényleg annyiba keriil egy par-
fiim, mint egy 6nall6 parfumfejlesztés, ami koriilbeliil tiz és harmincezer eurd ko-
zOtti 6sszeg. Ugyanannyiért dolgozom, ha egy maganszemély vagy ha egy éridsi mar-
ka kér fel a munkéra, a végeredmény csak annyiban kiillénbozik, hogy a magansze-
mély egyediil hasznalja, a cég meg x millié példanyban dobja piacra karacsonyra —
szdmomra ez mar indifferens.

— Magyarorszdgon nem lehetne a manufakturdlis gydartdas iranydba mozdulni?

- En efelé mozdulok. Prébalkozom vele. Viszont nem nagyon vannak tébbiek. De
mar végre van egy parfiimiskolam. Bevezet6 kurzust kezdtem el, egy délelé6tt az
egész. Olyan ez, mintha a konzervatériumban nyilt napot tartananak. Egyel6re
ennyire van energiam. Val6jdban Magyarorszagon nagyon kevesen vannak még azok,
akik komolyan elgondolkodtok a luxuskozmetika-iparban rejlé lehet6ségeken. Ab-
ban a versailles-i iskoldban, ahol hosszua évtizedek dta egyediili magyarként végez-
tem a tizenkét végzds kozott, az utanam levéd évfolyamban volt egy roman srac, de 6
tudtommal nem dolgozik kreatérként, inkabb szakért6 vagy blogger,® egyfajta par-
fumipari véleményvezér lett, de gyakorlatilag szinte nincsenek kelet-eurépaiak ezen
a teriileten. Viszont mégiscsak vannak, mert a vilag leginkéabb foglalkoztatottja pél-
daul — bar 6 mér Franciaorszagban élt, amikor elkezdett ezen a teriileten dolgozni —
egy ormény srac, Francis Kurkdijan. Magyarorszdgon viszont volt parfiumgyartas az
1800-as évek végén, az 1900-as évek elején. A nagyszilleimnek még volt olyan par-
fimje, krémje, amit itthon gyéartottak.

— Errdl, ha jol tudom, készitettél is egy kiallitast.

— Igen, Parizsban volt egy minikiallitds a Parizsi Magyar Intézetben. Nagy siker
volt. Van egy gytjté holgy, Molnar Gézané, az 6 évtizedes, szeretetteljes és gondos
munkaval felhalmozott gyljteményét hasznaltuk fel, és remélhet6leg az & kollekcié-
ja majd lathato lesz egyben is Magyarorszagon.

— Tudomdnyosan és a mindennapokban is nagyon érzékelhetd a korabbi targykul-
tiira és luxustermékek irdnti érdeklddés.

— Igen. A nagymamam, aki haztartasbeli varréng volt, magyar parfiimét, padert,
kozmetikumot hasznélt — felerészben legaldbb. Akkor még volt a Chat Noir nev( kol-
ni, ami a kornyékbeli orszdgokban hires volt, akdr a Molnar és Moser nevii cég a Ma-
gyar utcaban, Kosztelitz, Hutter részvénytarsasag, Baederék, a Caola eléképei. S a
Caola maga is a KGST idején még komoly termelési hagyoményokkal birt, ez épiilt
le annyira, hogy mire én a nyolcvanas évek elején koriilnéztem, méar nem volt hova
elmenni a szakmét tanulni. A parfamismereti kurzust is azért inditottam, hogy akit
tényleg érdekel ez tertilet, az legalabb elézetes betekintést nyerjen, s aztan elindul-
hasson a komolyabb munka felé. Egy fecske nem csinal nyarat — ezen a teriileten
sem. En a sziikebben vett parfiimfejlesztéssel foglalkozom, de az tigyfeleim kilenc-



ven szazaléka kiilfoldi. Magyarok ritkan biznak meg — mint példaul az Andrassy ati
KOGART Haz tulajdonosa, aki olyan kulturalis szinten van, és olyan épitészeti fej-
lesztéseket és szellemi projekteket indukal, mint a KOGART maga, a Telki korhaz, a
Budakeszi aton levé Ybl-villa, amit nagyon szépen feldjitott (csodalatos enteridr, an-
tik batorokkal, ami rendezvényekre bérelhetd). Olyan tizletember &, aki kulturélis
pojektekbe és nem tjabb versenyautékba fekteti a pénzét, és a miivészeti kiallitote-
rének terveztetett egy magyar alkotéval egy kiilonleges enteridrillatot. Ez azért ritka-
sdg. Amit te mondasz, abban nagyon sok racié lenne. Visszamenni a 14. szazadig,
ott a magyar kirdlyné vize: rozmaring meg citrusféléket kombinélé illat volt, és ez a
legrégebbi alkoholos illatreceptira, ami a torténelemben a rendelkezésiinkre all,
mert Versailles-ban az Osmothéque-ben a mai napig megvan a receptje. Erre a név-
re példaul fel lehetne htzni egy magyar termékvonalat. Ide besétalna egy német,
norvég, ausztral, s orommel vihetne haza egy kis magyar kozmetikumot, arcvizet,
szappat, barmit. Prébalkoznak manapsag ilyesmivel. En mindig puhatolézom, pro-
bélom felvenni a kapcsolatot a magyar gyartékkal, de a magyarokban sajnos nincs
meg az 0sszefogédsra valé hajlam, gondolom, térténelmi félelmek miatt nem nagyon
tudnak kozos projektekben gondolkozni, pedig egyiitt sokkal tobbre mennénk.

— Induljunk el kissé mds iranyba. Ha egy illatot alkotsz, honnan jon az inspirdcio?

— Az az izgalmas, hogy barhonnan johet. Egy kapualjbdl, a nagysziileid emléké-
bél, egy ételbdl, egy lany bérének illatabol. Ezerféle ilyen Gsszetevd van. Aztén ez-
zel az emlékkel hazamegyek. Ugy dolgozom, mint egy portréfests vagy egy szobrasz.
Es gyakran az ,ir6asztalficknak® is. A lényeg az, hogy absztrahalni kell az illatot. En
példaul az ouzdt, vagyis a gorog anizslikért egész életemben utaltam. Aztan Dél-
Franciaorszagban megkdstoltam a pastist, a helyi jeges vizzel felontott valtozatot, azt
meg imadtam. Périzs felé a TGV-n mér azon gondolkodtam, hogy ezt a hangulatot
parfiimbe varazsolom.

— Eszembe jutott kézben ismét A parfum cimi film. Ehhez hogyan viszonyulsz?
Viésdri bohdcot, szuperhdst csindl a parfiim6rbdl.

— Részben vicces, részben meg halalosan komoly, mert azért tényleg kivételes ké-
pességeink vannak, olyannyira, hogy az egészségiigyi diagnosztizélas, forrényomos
nyomoz6i munka, hamisitasok vagy a pszicholégia teriiletén egyarant hasznalhaté a
tudasunk. Vigyoroghatunk azon, ahogy misztifikaljak, én meg é4ltaldban szeretem is
demisztifikalni a sajat szakméamat, képességeimet, mert anélkiil is elég kiillonleges
vilag azért ez. Gyonyord szép kézmiives hivatas, de a méregkeverdi készségek mel-
1é gyors atlato- és beleérz6képesség, tlipontos lényeglatas, intuitiv kreativités, a la-
borban meg rigorézus pontossag, minuciézus alapossag, kitartas, azaz monotonités-
és kudarctiirés kell hozza. Es minden csillogas ellenére maganyos munka. Mindig
azt mondtam, hogy Michelangelo is sokat faraghatott, amig oda eljutott, hogy m-
vészként onmaga &ltal élvezheté dolgokat hozzon létre, mikozben 6 magat valészi-
niileg egy olykor szerencsés kézmiivesnek tartotta csupan, és ami legbeliil tortént, az
képoros konnyekként parolgott el.

— Sokszor haszndlsz klasszikus miivészettorténeti parhuzamokat. Minek készénheté?

—Ilyen gyermekkorom volt. Egy magyar-latin—finnugor szakos anya és egy szem-
orvos apa mellett ezt sajétitottam el. Az alkotési folyamat kulcsa az, hogy az élmény
utan egy-két héttel bevetem magam a laborba, és ott elkezdek kiilonboz6 szagi
lottyoket Osszetoltogetni — egyébként ma mar a modern digitalis szdzadgrammos
pontossaggal, ISO-mindgsitéssel mér6 labormérlegemen. De a vége mindenképpen
az, hogy egyszer csak megsziiletik egy 4j esztétikai mingség, mely megfeleltethet6 a
fejemben a munkarol korabban megfogalmazott illateszménynek. Amig ezt nem ér-
tem el, tetszhet ugyan a megrendelének, de nincsen kész a munka.
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— Azon gondolkodtam éppen A parfiim kapcsdn, hogy mekkora kifejezdereje lehet
egy illatnak. Most éppen Déry Tibor A befejezetlen mondatdt olvastam. A szagok tu-
lajdonképpen esszencidlis dolgok. Vagy akdr Proustot is felhozhatndnk példaként.

— Szamomra illat szempontjabél Szentkuthy meg Hamvas a kamaszkorban olva-
sott klasszikusok. Sajnos mar nincs idém ilyen konyveket olvasni, de mondjuk egy
Heinrich Boll regénynek is konkrét illatvilaga van. Nyilvan ez a szinesztézia — szok-
tak is igy mondani. A természet nagyon Osszetett rendszer, s valahol ezek a dolgok
persze 0sszeérnek benne.

— Erds az az igényiink, hogy az épitett 6rékségrdl, az épiiletekrdl tigy beszéljiink,
mintha érzékszerveik lennének. Magyarorszdgon Batar Attilandl érzékelhetd példaul
ez a tendencia. Milyen hangja, illata van egy épiiletnek? Hogyan lehet egy parfiim dal-
tal egy virtudlis, nem lathaté teret felépiteni?

— Sz6 szerint virtualisat. Erdekes, hogy te most statikus terekben gondolkodsz. En
konkrétan ilyeneket fejlesztek. Képzelj el, mondjuk, egy utazasi irodat. Bemész tél-
viz idején, és tengerparti illat van, dinék, naptej, kékuszillat. De ne menjiink el csak
ilyen egyszerd irdnyba. Absztrahélni érdekesebb. Egy magdnbanknal példaul meg-
bizhatésag-illatot 4rasztok a falakbél. Mindez megvalésithaté. Tegnap példaul
Tunyogi Henriett balettmtivésszel beszélgettem, akivel megprobaltuk elképzelni, ho-
gyan lehetne 6sszecsiszolni a ketténk vilagat. Ezt csak dinamikus illatvéaltasokkal le-
het megtenni. El lehet mozgasmiivészeti perspektivat is képzelni parfiimokbél. Az
illat mas a te b6rodon, mint mondjuk egy japan kislanyén, de a te bérédon is valtoz-
ni fog a kovetkezg 6rakban. Az illat nem all6kép, hanem film: egy teljes, hosszt na-
pon at meséli el azt a torténetet, amit a parfimdr kitalalt. A bérod a vetitGvaszon.

— Az alapanyagok honnan vannak? Vannak valamiféle kiallitasok ezen a teriileten?

—Igen. Két hete még Cannes-ban tisztam a tengerben, mert Monacdéban volt a lu-
xusipar csomagolastechnikai szakmai kiallitdsa, és ugyanakkor Grasse-ban tartott
éppen a Centifolia, a természetes parfiumipari alapanyagok szakvésara. Oda elme-
hetsz, és ott majdnem minden megvan, de elmehetsz a vilag legnagyobb illdolaj-ter-
meldi kiallitasara: Indonéziabol pacsuli, Javarol vetiver, a szomszéd sarokrol, Roma-
nidbol télgymoha, Magyarorszagr6l kamilla. Egyébként Magyarorszag vilagelsé a
kamilla-ill6olaj-gyartasban.

— A levendula példdul nem jéhet széba?

- Nem. Egyelére még. En megprobaltam felvenni a kapcsolatot a tihanyi apétsag-
gal. Tetszik nekem, ahogyan a régi bencés hagyomanyokra épitve valdjaban
hungarikumokat gyartanak. Gydgyteaik vannak, méziik, boruk stb. Ennyi ergvel le-
hetne szépségipari termékcsaladjuk is. Sajnos ebbél még nem lett semmi, pedig ér-
dekes lehetne egy gazdalkodé renddel egytitt dolgozni egy kozmetikumon. Azon is
sokat gondolkodom, hogy egyszer elmegyek egy road-show-ra és a kozép-eurdpai
egyetemek, fGiskolak vegyi és biologiai szakjain el6adassorozatot tartok. Hatha erre
néhany didk ramozdul, s elkezdenek abbdl példaul szakdolgozatot, doktorit irni,
hogy van-e olyan novény a Karpat-medencében, amelynek sajatos az illata, de senki
soha nem prébalta még a kozmetikai iparban hasznalni. Otleteim lennének, de
mindez id§ kérdése. Nekem szerencsére az ipardg minden teriiletén van tapasztala-
tom (,fehérgalléros blintz3“ is vagyok, aki Burberry-nyakkendében targyal szazezer
dollaros tigyletekért, de tsszekoszoltam a kezem a laborban fehér képenyben, meg
gumicsizmaban is az alapanyagtermesztéknél), és hét ezért lehetek valdjaban sza-
badiiszé parfiumdr és illatszakértd, mert nagyon nagy a rdlatdsom az iparag miikodé-
sére. Ha valaki hozzam eljon, szivesen mesélek, és beavatom az ipardg miikodésébe,
ami nekem mar hosszt évtizedes tapasztalat.

— Vannak olyanok Magyarorszagrol, akik eljutnak a szakma reprezentativ helyeire?



— Elenyész6 szamban hallok ilyenekrél a szakma hatarteriiletein, de egy résziik
aldozata lesz az iparag miikodésének. Inkébb arrél tudok, hogy sok olyan ember van,
aki lelkesedik, de személyes eréfeszitést alig akarnak tenni. Sok e-mailt kapok, mely-
ben rédkérdeznek olyanokra példaul, ami fent van a honlapomon, vagy hogy mik az
idei felvételi kovetelmények az altalam elvégzett versailles-i iskoldban. Ha valaki
ilyet kérdez, sejtem, hogy késébb sem fog semmit érdemben csinalni. A magyarok
altaldban jok abban, hogy eltervezik a dolgokat, és szeretnek nagyokat dlmodni, de
masnap képtelenek a megvaldsitasért barmit tenni — mondjuk a telefonkagylét fel-
emelni. A legrosszabb érzés viszont, hogy egyediil vagy a szakteriileteden. Ha kita-
lalok valamit, nincs kivel megosztani. Nincs konkurencia sem, és ez, bar meglepen
hangozhat, de fajéan nehéz helyzet. Még a kiskereskedelemben sem lattam értékel-
hetd kisérletet az utanzasomra, pedig probalkoznak. Szoktak kérdezni, hogy nem za-
var-e a konkurencia. Barcsak lenne. Pesten jelenleg méar harom olyan parfiiméria is
van, mint az enyém, de szakmailag sirnival6, amit mtvelnek, a kinai piacok pénz-
éhes, izzadsagszagui erélkodését adjak eld, al-luxus kontosben. Pont a 1ényeget nem
értik az egészbdl, hogy a szépséggel csak szépen szabad foglalkozni.

— Es a kalfoldi konkurencia?

— Az a kreativ és a szakért6i munkaban jelentkezhetne, de nem sokat szamit. Ha
van egy iparadg, amelyben hatszdzan vagy ezerkétszdzan (valdjaban pontos szamot
nem tudunk) dolgozunk vildgviszonylatban, akkor eloszlunk. Abban az évben, ami-
kor én végeztem, tizenketten jartunk a Fragrance Academy-re, az osztaly fele francia
volt. Engem mar az iskolapadbdl megvettek egy nagy nemzetkozi projekthez szakér-
tének, annyira ritka volt valaki ebbdl a régiobdl.

— A sajat branded épitésével hogy dllsz?

— Sehogy. Nincs sajat brandem.

— De nem is tervezed?

— Mindenki mondja, de én egyetlen dologban vagyok igazan érdekelt, és az a ma-
gyar parfimkultara fejlesztése — az kevéssé izgat, hogy a nevemet egy palackon lés-
sam viszont. Ha ez érdekelt volna, az iskola elvégzésének méasnapjan megtehettem
volna. Az interneten csak egy zolyomiparfums.com nevd védjegyoldalam van fent
angolul is. Innen lathat6, hogy mi az, amiben érdekelt vagyok. Mindent csinalok,
saminek szaga van” — igy szoktam ezt jellemezni — illatokkal zajlé animaciékat tar-
tok vakoknak és gyengénlatoknak, szellemileg sériilt gyerekeknek, parfiimbemutato-
kat oregek otthondban, pszicholédgiai kisérleteket, de természetesen fejlesztek, pl.
egyéni vagy eskiivéi parfumat, vallalati ,névjegy-illatokat”, és dolgozom nemzetko-
zi luxusipari reklamkampanyokban is.

— Végiil is nincs nyomds ezen a teriileten. Barmikor el lehet kezdeni. Eppen ma-
gad emlitetted tébb interjuban Serge Lutens-t, aki é6tvendt évesen alapitott sajat
madrkat.

— A maésik kedvencem Christian Dior, aki negyvenhat kortl volt, amikor elkezd-
hette azt, ami valéban érdekelte. Ekkorra rendesen elkésziilt a koncepcié a fejében.
A masik meg, hogy a vilaggazdaséagi valsaggal azért szdmolni kell. Brandet épiteni
most nem feltétlentil éri meg. Valamilyen funny hungarikum ,magyar“ brandet le-
hetne, de ennek 6nmagédban nem nagy értelmét latom. Inkabb egybdl a nemzetkozi
luxuskozmetikai piacra kellene dolgozni. En profiként kilencvenkilenc 6ta dolgo-
zom ezen a teriilleten. Abban latnék fantéziat, hogyha egy brandbe inkorporélni le-
hetne a pannon fléra és a magyar parfiumkultira hagyomanyait, a magyar illatok kul-
tartorténetét — a neve barmi lehetne, az mar igazan keveset szamit. Amennyiben a
Zo6lyomi Zsolt név mint ismert szakmai brand segithetne ebben valamit, annyiban
van egyediil értelme a személyemet exponalni.

— Es a Franciaorszdgban maraddson nem gondolkodtal?
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— Ezt a kérdést nagyon vartam. Imadom Franciaorszagot, volt gy, hogy Ver-
sailles-ban, ahol végeztem, fenntartottam egy teljes hazrészt lakasként. Evente tobb-
szOr jarok oda, tervezek ott ingatlant vasarolni, és néhany hénapot tudnék is ott tol-
teni, de nem szeretnék végleg ott élni. A szakmamat béarhol gyakorolhatom, de ne-
kem a Karpat-medence az otthonom, Miskolcon sziilettem, ezeket az illatokat szere-
tem, a Tétrat, a Balatont meg az ¢szi avart. De megérkezem egy reptérre, bedll a ta-
xi, elmegyek a vildg barmely laborjéba, s mar kezdhetek is dolgozni. A laboratérium
pontosan ugy néz ki Parizsban, mint Brazilidban. Egyediil a kreativitas személyfiig-
g6. Ha mar a luxusiparban dolgozol, és mogé latsz a kulisszdknak, mar nem annyi-
ra csillog6 az egész, vagy inkabb mashogy az. Vicces, de most valasztottak be Ma-
gyarorszag harminc legstilusosabb férfija kozé, mikozben azt sem tudtam, hogy je-
16lnek, s agy 6lt6zom, hogy azt veszem fel, ami legfeliil van a polcomon. Persze van
egy alapszabdly. Nagymamam tanitott arra, hogy ha egyedi készitésd, igényes dolga-
id vannak, utdna mar nem nehéz latatlanban benyulni a szekrénybe 61t6zkodéskor.

— Az a vdltozds, ami a hetvenes-nyolcvanas években indult el, s amirdl korabban
beszéltél, hova jutott el, hova vezet?

— Deklinécié van vagy stagnalas? Ma mar senkit nem érdekel Eur6pa, Amerika.
Az embereket Azsia érdekli, mindenki ott akar lenni. Most olvasom a Cosmetic
Weekly-t, a L’Oréal kinai f6noke nyilatkozik. A kévetkez6t mondja: ,,A kinaiak min-
dent masolnak, de eddig a kreativitas Eur6pabdl jott, a tradicionalis szellemi miihe-
lyekbdl, tobb szaz éves hagyomanyokkal rendelkez6 szakmai markaktél. Termelni
Kindban termel mindenki, de a kreativ szegmensen nem volt még konkurencia, 4m
a kovetkezd években mar a termékfejlesztés is Kinaba keriil at.” Amit 4t lehet hozni,
az a személyi kreativitas, ami kultdrafiiggd. Az illatkultara geografiailag specifikus.
Azok a nehéz, lehizd, dogos, keleties illatok, amelyeket mi keletiesként konyveliink
el, az azsiaiaknak kibirhatatlanok.

— Tipikusan kolonialista konstrukcié ez is?

— Igen, amennyiben orientalizal6 divat létezik az euroatlanti orszagok lakéiban,
Azsia valodi ismerete nélkiil. Mi ezeket az alorientalis illatokat vigan hasznaljuk,
hogy kozben malaj uralkodénak képzeljik magunkat. A kiilonb6z6 rasszok egyes
egyedei néha kellemetlennek érzik a masik rassz emberének az illatat. A szagok
szempontjabdl a vildg partikuldris. Azonban ez szerencsére még nem jelent értel-
mezhetd rasszizmust, ellenkezdleg. Hiszen ha mi koltoznénk le az egyenlit6 kornyé-
kére, akkor mi is hasonulnank az ottani kdrnyezethez, azaz bioldgiai értelemben na-
gyon hamar, néhany generacio alatt ,négerek” lennénk.

— Kdszéndém a beszélgetést!
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Mas viragokrdl szonettek mesélnek —

én mellékszerepl§ vagyok. Gyomnovény.
Mlatom sincsen. Ha mégis letépnek,
abbdl sem irédik utcaldnyregény.

Hajolj ram, nézz meg. Tdl harsanynak latszom?
Mint néma asszony kirtzsozott ajka —

én is csak ahhoz sz6lok, aki hallja.

Idén is elvérzek majd az aratéson,

s olajba égek egy tjabb giccsfestményen.
A vaza meg0l. A jiniusi fényben
kifakul a testem. Széttép az esé,

gylrott langruhédban allok az ttszélen.
Pipacs vagyok csupén, vad és sériilékeny,
s ha megszeliditesz, csak akkor mérgezé.

SZELHARFA

mert annyi minden volt mi elmult
és van mi nem lesz mar sosem
gyerektenyérbe foghaté
csiszolt kavics
a holtak hangja
a koszoradrdl a virag
mert ami titok nem titok
éld at viseld el add tovabb
a lonc
a bodza mamora
még atlengi az éjszakat
a frissen kaszalt verssorok
s a szunyogcsipte lanybokéak
mert nem segithet senki sem
ha nem tudod hogy mit akarsz
tizezer lélekhez kijar
legalabb ugyanannyi arc
mert loptam csaltam és hazudtam
és tisztességes voltam végig

JAK

2011/12



)]I( mint meggykompdt a kamra polcan
s a komposzt hogyha 6sszeérik
2011/12 ez lesz mit felmutathatok
a pirosan felh§z§ 1ében
az 0sszehuttyant almacsutkak
paprikaszarak hagymahéjak
tél tavasz nyér és Gsz utan

néhany szép zsiros kukacot
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